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પ્રસ્ત વન ાઃ 

    પહરવતષનન  પગથથય ં િડીને જ પ્રગતતન  ર જમ ગષ સ ધી પિોંિી શક ય છે. 

પ્રગતતન ં પીયૂર્ પીવ  મ ટે પહરવતષન આવશ્યક છે. આ બ બતને અન લક્ષીને 

પ્ર થતમક નશક્ષક પ્રનશક્ષણ પ્રભ નવ બન વવ  મ ટે સમય ંતરે તેન  અભ્ય સક્રમમ ં 

ફેરફ ર કરવ ની જરૂહરય ત ઊભી થત ં ક્રમશાઃ પ નાઃરિન  કરવ મ ં આવી િતી.  

    પ્ર થતમક નશક્ષક પ્રનશક્ષણ અભ્ય સક્રમની પ નાઃરિન ન  ઇતતિ સમ ં ડોનકય ં 

કરીએ તો ઈ.સ. 1995મ ં ર જ્યવ્ય પી અમલી બનેલ ક્ષમત કેન્દ્રી અભભગમને 

અન લક્ષીને ક્રમશાઃ ઈ.સ. 1999 અને 2002મ ં અભ્ય સક્રમની પ નાઃરિન  કરવ મ ં 

આવી. ત્ય રબ દ ર ષ્ટ્ર ીય અભ્ય સક્રમ મ ળખ ં (NCF) -2005ની જાિેર ત 

અન્દ્વયે ર જ્યની પ્ર થતમક શ ળ ઓન  પ ઠ્યક્રમમ ં પહરવતષન આવત ં તેમજ 

અભ્ય સક્રમમ ં પ નર વતષન પ મતી ક્ષમત ઓ દૂર કરવ ન  િેત સર ઈ.સ. 2008-

09મ ં અભ્ય સક્રમને પ નગષહિત કરવ મ ં આવ્યો િતો. 

    વતષમ ન સમયન  પહરપ્રેક્ષ્યમ ં ગ જર ત ર જ્યમ ં NCF-2005, RTE-2009 અને 

NCTE દ્વ ર  પ્રચસિ કરવ મ ં આવેલ NCFTE-2009 તથ  12મી પંિવર્ીય 

યોજન ની ભલ મણોને ધ્ય ને લઈને પ્ર થતમક નશક્ષણ કે્ષત્રે થયેલ ફેરફ રોન  

અન સંધ ને પ્ર થતમક નશક્ષક પ્રનશક્ષણ અભ્ય સક્રમન ં પ નાઃગિન ઈ.સ. 2014મ ં 

કરી તેન ં નવ ં ન મ ભભધ ન ડી.એલ.એડ્. (D.El.Ed.) ર ખવ મ ં આવ્ય ં. નવ  

અભ્ય સક્રમમ ં ક્ષમત ઓને બદલે અધ્યયન નનષ્પનિઓ (Learning 

Outcomes)ને સ્થ ન આપવ મ ં આવેલ છે.  

    ડૉ. રવીન્દ્રભ ઈ દવે સ િેબન  અધ્યક્ષપણ  િેિળ રિવ મ ં આવેલ 

અભ્ય સક્રમ સતમતત અને ડી.એલ.એડ્. કોર ટીમન  મ ગષદશષનને અંતે 

ડી.એલ.એડ્. (D.El.Ed.) અભ્ય સક્રમન ં ઘડતર કરવ મ ં આવેલ ં છે.  

    આ બે વર્ીય ડી.એલ.એડ્. અભ્ય સક્રમ ત્રણ નવભ ગોમ ં નવભ નજત છે. જને  

પ્રથમ નવભ ગમ ં સ ત અધ્યયન કે્ષત્રો, બીજા નવભ ગમ ં પ ંિ ક યષ કૌશલ્ય કે્ષત્રો 

અને ત્રીજા નવભ ગમ ં પ ંિ પ્રતતબિત ન ં કે્ષત્રો સમ નવષ્ટ્ છે.  

    આ વતષમ ન ડી.એલ.એડ્. (D.El.Ed.) અભ્ય સક્રમને અન લક્ષીને તૈય ર 

થયેલ મૉડ્યૂલની સંરિન મ ં જીસીઇઆરટી-ગ ંધીનગર, નજલ્લ  નશક્ષણ અને 

ત લીમ ભવનો, અધ્ય પન મંહદરો અને નવર્ય તજજ્ઞશ્રીઓ તેમજ 

સમીક્ષકશ્રીઓનો સિયોગ પ્ર પ્ત થયેલ છે. આ ઉપર ંત, UNICEFનો પણ આર્થથક 

તેમજ શૈક્ષનણક સિયોગ પ્ર પ્ત થયો છે. પ્રસ્ત ત અભ્ય સક્રમ ડી.એલ.એડ્. 

(D.El.Ed.) પ્રનશક્ષણ થીઓને ઉપયોગી બનશે તેવી શ્રિ  છે.  

    આ મૉડ્યૂલ ક્ષતતરહિત બને તે મ ટે જીસીઇઆરટી દ્વ ર  પૂરતી ક ળજી લેવ મ ં 

આવી છે. આમ છત ં તેની ગ ણવિ  વધ રે તેવ ં સૂિનો જીસીઇઆરટી સદ ય 

આવક રે છે. 
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પ્રક૨ણ : 1 શકૈ્ષનણક પ્રૌદ્યોતગકી 

1.0 પ્ર સ્ત નવક 

‘શૈક્ષનણક પ્રૌદ્યોતગકી’ શબ્દ એ ‘નશક્ષણ’ અને ‘પ્રૌદ્યોતગકી (Technology)’ એમ બે શબ્દોને ભેગ  કરી 

બન વ્યો િોય એમ પ્રથમ નજરે જોઇ શક ય છે. નશક્ષણ એટલે મ નવીય શનકતને ઓળખી તેન  મિિમ નવક સ 

મ ટેની પ્રનક્રય  અને પ્રૌદ્યોતગકી એટલે વૈજ્ઞ નનક પિતતનો ઉપયોગ કરીને કરવ મ ં આવેલ મૂળભૂત સંશોધન પર 

આધ હરત મ ન્દ્ય અને નવશ્વસનીય પ્રનક્રય . ઉપરોક્ત બન્ને શબ્દને ભેગ  કરીએ તો કિી શક ય કે શૈક્ષનણક પ્રૌદ્યોતગકી 

એટલે ‘વૈજ્ઞ નનક પિતતનો ઉપયોગ કરીને કરવ મ  ંઆવેલ મૂળભૂત સંશોધનમ ંથી નનમ ષણ પ મેલ નવશ્વસનીય 

પ્રનક્રય  કે જને  આધ રે મ નવની શનક્તને ઓળખી તેનો મિિમ નવક સ સ ધી શક ય’. 

 ટેક્નોલોજીનો બીજો અથષ એ પણ કરી શક ય કે ‘નવજ્ઞ નન  ચસિ ંત પર આધ હરત અને ઇજનેરી શ ખ  

દ્વ ર  નનમ ષણ પ મેલ કોઇ સ ધન’ એટલે ટૅકનોલોજી. ‘એજ્ય કેશનલ ટેક્નોલોજી’ એટલે ટેક્નોલોજીનો નશક્ષણમ ં 

ઉપયોગ એટલે કે નવજ્ઞ નન  ચસિ ંત પર નનમ ષણ પ મેલ  ંસ ધનોનો નશક્ષણમ ં નવનનયોગ. આ પહરભ ર્  શૈક્ષનણક 

પ્રૌદ્યોતગકીનો સંક ચિત અથષ આપે છે. પરંત  શૈક્ષનણક પ્રૌદ્યોતગકી એ ‘નશક્ષણમ ં ટૅકનોલોજી’ કરત  કંઇક નવશ ળ 

અથષ આપે છે. 

ઇ.સ.1900મ  ંશૈક્ષનણક નફલ્મન ં નનમ ષણ થય ં. 1920મ ં ચસડની પ્રેસીએ ય ંતત્રક શૈક્ષનણક મશીન તૈય ર કય ષ 

અને એ જ વર્ોમ ં ‘રેનડયો’નો આનવષ્ક ર થયો. 1930-31મ ં પંિક ડષ  પ્રય નકતનો નવક સ થયો. આમ 1900 થી 

1950 દરતમય ન નશક્ષણ પર તકનનકીની અસર પડવ ની શરૂઆત થઇ. 1960ન  સમયગ ળ મ ં શૈક્ષનણક 

પ્રૌદ્યોતગકીએ વ્યવસ નયક દરજજાન ં સ્થ ન પ્ર પ્ત કય ષ. ઇ.સ.1967મ ં ય .કે.ન  શૈક્ષનણક પ્રૌદ્યોતગકીન  ર ષ્ટ્ર ીય 

મંડળમ ં શૈક્ષનણક પ્રૌદ્યોતગકીન  કે્ષત્રને પ્રથમવ ર અનધકૃત મંજૂરી મળી. 1960 થી 1970મ ં દરતમય ન ટેનલનવઝન 

દ્વ ર  નશક્ષણની શરૂઆત ેઅને 1980મ ં કમ્પ્યૂટર આધ હરત નશક્ષણે શૈક્ષનણક પ્રૌદ્યોતગકીન  કે્ષત્ર પર વધ  અસર 

કરી. 

 

ઉદે્દશો : 

1. શૈક્ષનણક પ્રૌદ્યોતગકીનો અથષ અને સંકલ્પન  કિી શકશે. 
2. શૈક્ષનણક પ્રૌદ્યોતગકીન ં મિત્ત્વ સ્પષ્ટ્ કરી શકશે. 
3. તંત્ર અભભગમનો અથષ કિી શકશે. 
4. અભભક્રતમત અધ્યયન નવશે સ્પષ્ટ્ મ હિતી આપી શકશે. 

5. બિ મ ધ્યમ અભભગમની સમજ આપી શકશે./બિ મ ધ્યમ અભભગમનો નશક્ષણમ ં ઉપયોગ કરી શકશે 

 

1.1 શકૈ્ષનણક પ્રૌદ્યોતગકીનો અથષ અને સકંલ્પન  
 શૈક્ષનણક પ્રૌદ્યોતગકીનો સ મ ન્દ્ય અથષ તકનનકીનો નશક્ષણમ ં નવનનયોગ છે. જય રે પ્રત્ય યન અને 

શીખવવ  મ ટેન  સ ધનને નશક્ષણમ ં જોડીએ ત્ય રે આપણ ેતકનનકીને નશક્ષણમ ં (Technology in education) 

જોડી છે એમ કિી શક ય. 

 જમે જમે શૈક્ષનણક પ્રૌદ્યોતગકીની સમજનો નવક સ થતો ગયો તેમ તેમ નશક્ષણની તકનનકી એટલે કે 

શીખવ ન  નવજ્ઞ ન (Technology of Learning)નો પણ સમ વેશ શૈક્ષનણક પ્રૌદ્યોતગકીમ ં થતો ગયો. 
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‘શૈક્ષનણક પ્રૌદ્યોતગકી એ મ નવીય અને ભૌતતક સંસ ધનનો આયોજનપૂવષક નશક્ષણમ ં નવનનયોગ કરી, 

શૈક્ષનણક સમસ્ય ન ં નનર કરણ કરી, શૈક્ષનણક નનષ્પનિને મિિમ બન વે છે.’ 

 
Technology in education     Technology of Education 

 

 

 

 

 

 

 

 

આમ શૈક્ષનણક પ્રૌદ્યોતગકીન  ંકે્ષત્ર નવશ ળ છે તેને સમજવ  મ ટે તેની કેટલીક વ્ય ખ્ય ઓ સમજીએ. 

‘‘શૈક્ષનણક પ્રૌદ્યોતગકી એ પ િયક્રમ અને અધ્યયન સ મગ્રીઓ અંગ ેનકકી કરેલ  િેત ઓને પ ર પ ડવ  મ ટે 

યોગ્ય મ ધ્યમનો ઉપયોગ અને પ્રય નકતની પસંદગી, અધ્યયન કત ષએ પ્ર પ્ત કરવ ન  િેત ઓની સ્પષ્ટ્ત  અને 

અધ્યયન પહરનસ્થતતની વ્યવનસ્થત નવશ્લેર્ણ પ્રણ લી છે.’’     - ય નેસ્કો 

‘‘શૈક્ષનણક પ્રૌદ્યોતગકી એ નશક્ષણન  ધ્યેયો, નવર્યવસ્ત , અધ્ય પન સ હિત્ય, પિતતઓ, શૈક્ષનણક પય ષવરણ, 

નવદ્ય થી વતષન, નશક્ષક વતષન અને નશક્ષક નવદ્ય થી પરસ્પર સંબંધો જવેી આંતર સબનંધત િકીકતોને નનયંતત્રત કરી 

મિિમ શૈક્ષનણક પહરણ મ નનપજાવવ  મ ટેનો વ્યવિ રુ મ ગષ છે.’’      - ત કશી સ ક મોટ (૧૯૭૧)  

‘‘શૈક્ષનણક પ્રૌદ્યોતગકી એવી પિતતઓ, પ્રનવનધઓ અને મ ધ્યમોન ં નવજ્ઞ ન છે, જને  દ્વ ર  શૈક્ષનણક ધ્યેયોની 

પૂર્તત થઇ શકે.’’ 

‘‘સ્થ નનક કે દૂર અંતર સ ધીન  સંદેશ વ્યવિ રન  પ્રસ ર મ ટેની શૈક્ષનણક સ મગ્રીની રિન , ઉત્પ દન અને 

મૂલ્ય ંકન પર આ સંકલ્પન  ભ ર મૂકે છે. નશક્ષણ મ ટેની મ હિતીન ં સજષન, પસંદગી, પ્રનક્રય કરણ અને સગં્રિ તરફ 

તથ  જરૂર પડે તો જ્ઞ ન પ્ર પ્ત થ ય તે મ ટે મ હિતીની પ નાઃ પ્ર પ્તી તરફ પણ ધ્ય ન દોરે છે.’’  - મત્િેલ(૧૯૭૫) 

 ઉપરોક્ત વ્ય ખ્ય ન  આધ રે શૈક્ષનણક શૈક્ષનણક પ્રૌદ્યોતગકીની મ ખ્ય લ ક્ષનણકત ઓ નીિે મ જબ ત રવી 

શક ય.  

શૈક્ષનણક પ્રૌદ્યોતગકી એ.... 

1. નશક્ષણન  િેત ને પ ર પ ડવ  મ ટેની વૈજ્ઞ નનક પિતત છે. 
2. નશક્ષણન  ચસિ ંતો અને શૈક્ષનણક સ ધનોન  નવક સ, ઉપયોગ અને વ્યવસ્થ પન સ થે સંકળ યેલ છે. 
3. નશક્ષણ સ થે સંકળ યેલ ં બધ ં ઘટકોને નનયંતત્રત કરી શૈક્ષનણક નનષ્પતતને મિિમ બન વે છે. 
4. સંદેશ  વ્યવિ રન  પ્રસ ર મ ટેની શૈક્ષનણક સ મગ્રીની રિન , ઉત્પ દન, મૂલ્ય ંકન અને સંગ્રિ તરફ તથ  

જરૂર પડે તો જ્ઞ ન પ્ર પ્ત થ ય તે મ ટે મ હિતીની પ નાઃ પ્ર નપ્ત તરફ પણ ધ્ય ન દોરે છે. 

5. નશક્ષણ મ ટે જરૂરી સંસ ધનની ઓળખ અને ઉપભોકત  સ ધી આ સ્રોતને પિોંિ ડવ ની પ્રણ લી પૂરી પ ડે 

છે. 
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6. નશક્ષણ અને પ્રનશક્ષણની સમસ્ય ઓન  ઉકેલમ ં મદદરૂપ બને છે. 

આમ, શૈક્ષનણક પ્રૌદ્યોતગકીન ં કે્ષત્ર ઘણં નવશ ળ છે.  

િવ ેઆપણે શૈક્ષનણક પ્રૌદ્યોતગકીન  ભ ગ તરીકે તંત્ર અભભગમ, અભભક્રતમત અધ્યયન અને બિ મ ધ્યમ 

અભભગમની સમજ મેળવીશ ં. 

તમ રી પ્રગતત િક સો 

1. Technology in Education & Technology of Education વચ્િેનો ભેદ સ્પષ્ટ્ કરો. 

2. શૈક્ષનણક પ્રૌદ્યોતગકીનો સંક ચિત અને નવસ્ત ત અથષ આપો. 

3. શૈક્ષનણક પ્રૌદ્યોતગકીનો નશક્ષણમ ં ઉપયોગ નવશ ેપ્ર ધ્ય પક સ થે િિ ષ કરો. 

1.3 તતં્ર અભભગમ 

તંત્ર અભભગમને સમજત  પિેલ  આપણે તંત્ર એટલે શ ં તે સમજીએ.  

 ‘‘તંત્ર એટલ ેએવી વ્યવસ્થ  કે જમે  ંકોઇ િોકકસ િેત ને અન રૂપ ક યષને પ ર પ ડવ  મ ટે જ દ  જ દ  ઘટકો 

સ્વયંસિં નલત રીત ેઅને એકબીજાન  સિયોગમ ં રિી ક યષ કરત  િોય અને પ્રત્યેક ઘટક પૂવષ લચક્ષત ઉદે્દશોની 

પ્ર નપ્તને મ ટે અગ ઉથી નકકી કરેલ ક યષ સ નનનિત રીત ેપ ર પ ડત  િોય.’’  

 ઉદ િરણ તરીકે આપણ  શરીરન  નવનવધ તંત્રો. પ િનતંત્ર ખોર કન ં પ િન કરવ  અને તેન  પોર્કતત્ત્વોને 

લોિીમ ં મેળવવ ન  િેત સર ક યષરત છે. તેન  નવનવધ ઘટકોમ ં મોં, અન્નનળી, જિર, ન ન  ંઆતરડ ં , મોટ  આતરડ ં  

પોતપોત ન ં ક યષ સ્વયં પૂણષ કરે છે અને દરેક ઘટક વચ્િે સંવ હદત  છે. બધ  ઘટકો અંત ેતો ખોર કન  પ િનમ ં 

પોત ન ં યોગદ ન આપે છે. 

 ફ્રેંક ડબલ્ય  બેન્દ્ગિ ટષ  (૧૯૯૬)મ ં તંત્રની વ્ય ખ્ય  નીિે મ જબ આપી છે. 

 ‘‘પરસ્પર અન યોગ પ મત  ંતત્ત્વોનો સંકનલત સમૂિ, જને  દ્વ ર  સિક રપૂવષક અગ ઉથી નક્કી કરેલ  ંક યષ 

થઇ શકે. ’’ 

 સ ક મોટ એ આપેલ શૈક્ષનણક પ્રૌદ્યોતગકીની વ્ય ખ્ય ને શૈક્ષનણક પ્રૌદ્યોતગકીમ ં તતં્ર અભભગમ તરીકે પણ 

ઓળખવ મ ં આવ ેછે. 

 ‘‘તે મ ગષ શોધવ નો ઇજનેરી અભભગમ છે. જથેી નશક્ષણમ ં નક્રય નન્દ્વત બધ  જ ઘટકો અને તેમન  પરસ્પર 

સંબંધોન  નવશ્લેર્ણ, પંસદગી, રિન  અને નનયતં્રણથી શૈક્ષનણક નનષ્પતતને મિિમ બન વી શક ય.’’ 

 નશક્ષણમ ં તંત્ર અભભગમની વ ત કરવી િોય તો ‘‘નશક્ષક, નવદ્ય થી, અભ્ય સક્રમ, નવર્યવસ્ત , શૈક્ષનણક 

સ ધનો, શૈક્ષનણક વ્ય િરિન , પિતત, ભૌતતક પય ષવરણ અને શૈક્ષનણક િેત ઓ વગેરે નશક્ષણન  સંબનધત ઘટકો 

અને ભ ગોને એકબીજા સ થ ેજોડવ ની અને શૈક્ષનણક નક્રય ન ં નવશે્લર્ણ કરવ ની નવિ રવંત સમસ્ય  ઉકેલ પિતત 

એટલે તંત્ર અભભગમ’’ 

 ઉપરોક્ત વ્ય ખ્ય ઓને ધ્ય ને લેત  ંનશક્ષણમ ં તંત્ર અભભગમ એટલે... 
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પ્રતતપોર્ણ Feed back 

 
 

 

ઉપરોક્ત આકૃતત પરથી કિી શક ય કે વગષખંડ નશક્ષણ પિેલ ં નશક્ષક પ સે અભ્ય સક્રમની સમજ િોય છે, 

ક્ય  નવર્યવસ્ત ની િિ ષ કરવ ની છે તેનો ખ્ય લ િોય છે. નવર્યવસ્ત ની વગષખંડમ ં રજૂઆત મ ટે નશક્ષક યોગ્ય 

ય નકત-પ્રય નકત અને શૈક્ષનણક સ ધનો નવશ ેનવિ રી તેન ં આયોજન તૈય ર કરે છે. આયોજન તૈય ર કરતી વખતે 

નવદ્ય થીન  જ્ઞ નન  સ્તરને ધ્ય નમ ં ર ખે છે. શ ળ ની ભૌતતક નસ્થતત અને આંતરમ નવીય સંબધંો પણ નશક્ષકન  

પ િ આયોજન પર અસર કરે છે. ઉપરોક્ત તમ મ બ બતો આગત (ઇનપૂટ) છે.  

 ત્ય રબ દ બીજા તબક્ક મ  ંઆયોજન મ જબ નશક્ષક વગષખંડમ ં નવદ્ય થી સ થે આંતરવ્યવિ ર કરે છે. 

વગષખંડમ ં ઉપનસ્થત થતી નવનશષ્ટ્ (આયોજન બિ રની) નસ્થતતને અન ભવન  આધ રે નનયંતત્રત કરે છે. 

નવદ્ય થીઓમ  ં નવર્યવસ્ત ને અન રૂપ સમજ અને કૌશલ્ય નવકસ વવ નો નશક્ષક પ્રયત્ન કરે છે. આને પ્રનક્રય  

(Process) કિેવ ય છે.  

 પ્રનક્રય  પૂણષ થય  બ દ નશક્ષક કરેલ ક યષન ં મલૂ્ય કંન કરે છે. નવદ્ય થીમ ં િેત ને અન રૂપ સમજ કે કૌશલ્યનો 

નવક સ થયો છે કે નિીં? તમેજ દરેક નવદ્ય થી ચસનિન  કય  સ્તરે છે, નશક્ષક તે જાણવ  પ્રયત્ન કરે છે. આ મ ટે તે 

જ દી જ દી મૂલ્ય ંકન તકનનકોનો ઉપયોગ કરે છે. જો ધ રેલ ં પહરણ મ ન મળે તો ઇનપૂટ અને પ્રનક્રય મ ં જરૂરી ફેરફ ર 

કરે છે અને તે પ્રનક્રય  ફરીથી કરે છે અને પ નાઃમૂલ્ય ંકન કરે છે. આ પ્રનક્રય  જ્ય  ંસ ધી બ ળકમ ં િેત ઓને અન રૂપ 

જરૂરી સમજ કૌશલ્યનો નવક સ ન થ ય ત્ય  ંસ ધી થ ય છે. 

 આમ, તંત્ર અભભગમ એ નશક્ષણન  િેત ઓને ઓળખવ મ ં મદદરૂપ બને છે. વગષ નશક્ષણ, શ ળ  સિં લનન  

આયોજન વગેરેમ ં મદદરૂપ બને છે અને તેન  મૂલ્ય ંકન થકી શૈક્ષનણક અને વિીવટી પ્રનક્રય ને મૂલવે છે. 

 

તમ રી પ્રગતત િક સો 

1. શ ળ  સિં લનમ ં તંત્ર અભભગમ વશે નોંધ લખો. 

2. કોઇ એક નવર્યવસ્ત ને ધ્ય ને લઇ વગષ નશક્ષણમ ં તંત્ર અભભગમન ં આયોજન તયૈ ર કરો. 

1.4 અભભક્રતમત અધ્યયનાઃ 

 બી.એફ. સ્કીનરે અધ્યયન મ ટેન  ઘણ ં મનોવૈજ્ઞ નનક પ્રયોગો કય ષ અને તેન  દ્વ ર  રચિત ક રક 

અભભસંધ નનો ચસિ ંત (નવી ઇનચ્છત વતષણૂકને સ્થ યી કરવ  મ ટે તે વતષનનો િક ર ત્મક બદલો આપવો પડે)નો 

ઉપયોગ અધ્યયન મ ટે કરવ મ ં આવ્યો. 

 ચસડની પ્રેસીએ ૧૯૨૦મ  ંએક એવ  મશીન તૈય ર કય ું કે તે નવદ્ય થી સમક્ષ પ્રશ્નો રજૂ કરે, નવદ્ય થી પ્રશ્નોનો 

ઉિર આપે તે બ દ તરત જ પહરણ મની જાણ પણ નવદ્ય થીને મશીન દ્વ ર  કરવ મ ં આવે. સ્કીનરે પણ એક નશક્ષણ 

મશીનન ં નનમ ણષ કરી નવદ્ય થીને અધ્યયન તરફ પ્રેરવ ન  સફળ પ્રયોગ કય ષ અને તેને અભભક્રતમત અધ્યયન ન મ 

Input (આગત) 

અભ્ય સક્રમ, નવર્યવસ્ત , શૈક્ષનણક 
સ ધનો, નશક્ષકન  ંજ્ઞ ન, નવદ્ય થીન ં  

જ્ઞ ન, સ મ નજક ભૌતતક 
વ ત વવરણ, આંતર મ નનવય 

સંબંધો આયોજન 

Process (પ્રનક્રય ) 

 નશક્ષક,  નવદ્ય થી આંતર 
વ્યવિ ર, નવદ્ય થી નવદ્ય થી 
આંતર વ્યવિ ર, ય નકત 
પ્રય નકત અને સસં ધનનો 

ઉપયોગ, સમય 

output (મૂલ્ય ંકન) 
 

શૈક્ષનણક િેત ઓની ચસનિ 
બ ળકન  કૌશલ્યનો નવક સ 
બ ળકની ચસનિનો અભ્ય સ 
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આપવ મ ં આવ્ય ં. ‘સતત પ્રતતપ ષ્ટષ્ટ્ આપવ થી અને ઇનચ્છત વતષનન ં સ દૃહિકરણ કરવ થી વતષનમ ં ઇનચ્છત 

પહરવતષન લ વી શક ય છે’ - આ ચસિ ંત પર અભભક્રતમત અધ્યયન ક યષરત છે. 

અભભક્રતમત અધ્યયન અંગનેી કેટલીક વ્ય ખ્ય ઓ જોઇએ.. 

‘‘અભભક્રતમત અધ્યયન એ સ્વયનંશક્ષણની એક પિતત છે અને ક ળજીપૂણષ રીત ે યોનજત નવગતોની 

િ રમ ળ  દ્વ ર  એની ચસનિ થ ય છે. જમે ં અધ્યયનકત ષ પ સેથી પ્રતતિ ર મ ગવ મ ં આવે છે અને પછી તે 

પ્રતતિ રન  સમથષન અંગેની મ હિતીની જાણ પણ કરવ મ ં આવે છે.’’ 

‘‘અભભક્રતમત અધ્યયન એટલ ેવ્યનક્તગત નશક્ષણ આપવ ની પિતત કે જમે  ંનવદ્ય થીઓ સનક્રય િોય છે 

અને પોત ની ગતત પ્રમ ણે પ્રગતત કરે છે, અને તેને ત્વહરત પહરણ મની જાણ પણ કરવ મ ં આવે છે. આ પિતતમ  ં

નશક્ષકની શ રીહરક િ જરી અનનવ યષ િોતી નથી.’’     - ડૉ. એ.આર. શમ ષ 

 ‘‘અભભક્રમ એ એવી પ્રનક્રય  છે જમે  ંનવર્યવસ્ત ની ગોિવણી ન ન  ંપગલ ંની િ રમ ળ  દ્વ ર  કરવ મ  ં

આવે છે. અને પહરણ મે નવદ્ય થી સ્વ-અધ્યયન વડે જ્ઞ ત તરફથી અજ્ઞ ત તરફ જઇ નવી અને અઘરી બ બતો તથ  

ચસિ ંતો શીખ ેછે.’’        - નવટનોટ  અને નવનલયમ્પસ 

 ઉપરોક્ત વ્ય ખ્ય ન  આધ રે કિી શક ય કે, અભભક્રતમત અધ્યયનમ ં નવદ્ય થીને શીખવ ની મ હિતીન ેખૂબ 

ન ન ં ન ન  ંપગલ મ ં (ફમ ષમ ં) નવભ જીત કરવ મ ં આવે છે. નવદ્ય થીએ ન ન  ંન ન  ંપગલ ંમ ં આપેલ મ હિતી 

જાતે વ ંિે છે અને સમજ ેછે. નવદ્ય થીની સમજ િક સવ  મ ટે દરેક પગલ ને અંત ેપ્રશ્ન કે પ્રશ્નો પૂછેલ  િોય છે. 

નવદ્ય થી પ્રશ્નોન  જવ બ નવિ રે છે. પ્રશ્નોન  જવ બ પછીન  પ ન ેકે તે જ પ ન ેિોય છે. આમ, નવદ્ય થીને ત રત જ 

પહરણ મની જાણ કરવ મ  ંઆવે છે. જો પોત ેનવિ રેલ જવ બ સ િો િોય તો આગળન ં પગલ ં તરફ વધે છે, નિીં 

તો ફરીથી તે જ પગલ મ ં આવેલી મ હિતી વ િંે છે અને સમજ ેછે. આમ, ક્રમશાઃ ન ન  ંન ન ં સોપ નો દ્વ ર  રજૂ 

થયેલ મ હિતીન ેસમજ ેછે અને આગળ વધે છે. 

 ઉપરોક્ત બ બતોને ધ્ય ને લઇ આપણે કિી શકીએ કે, ફમ ષમ ં નવર્યવસ્ત  (મ હિતી) સ્વરૂપે ઉિેજક પૂરો 

પ ડવ મ ં આવે છે. ફમ ષમ  ંઆપેલ ઉિેજક મ ટે પ્રનશક્ષણ થીએ યોગ્ય પ્રતતિ ર આપવ નો િોય છે અને અતં ે

પ્રનશક્ષણ થીએ પોત ેઆપેલ  પ્રતતિ રન ં સમથષન સ િ  પ્રતતિ ર સ થે સરખ વીને કરવ ન ં િોય છે. જો પ્રતતિ ર 

સ િો િોય તો તેન  ંસ દૃિીકરણ થ ય છે અને તે બીજા ફમ ષમ ં પર આગળ વધે છે. 

અભભક્રતમત અધ્યયનમ ં છ ચસિ ંતો સમ યેલ  છે. 

1.4.1  ન ન  ંસોપ નનો ચસિ ંત 

 નવદ્ય થીએ શીખવ ની થતી મ હિતીન ેન ન  અને સરળ સોપ નમ ં નવભ નજત કરવ મ ં આવ ેછે. મ હિતી 

સરળ સ્વરૂપે ઉદ િરણ સ થ ેરજૂ કરવ મ ં આવ ેછે, જથેી નવદ્ય થીને સમજવી સરળ રિે છે. ન ન  ંન ન  ંસોપ નોમ  ં

આપેલ નવર્યવસ્ત ને સમજી ધીરે ધીરે આગળ વધી નવર્યવસ્ત ની સમગ્રત ને ગ્રિણ કરી શકે છે. 

1.4.2 સનક્રય પ્રતતિ રનો ચસિ તંાઃ 

 જો નવદ્ય થી અધ્યયન દરતમય ન સનક્રય રિે તો જ અધ્યયન થઇ શકે છે. આ મ ટે પ્રત્યેક ન ન  ંફમ ષન  અંત ે

આપેલ  પ્રશ્નોન  સંદભષમ ં અધ્યયનકત ષએ પ્રતતિ ર આપવો પડે છે. 

1.4.3 ત્વહરત પ ષ્ટષ્ટ્નો ચસિ તંાઃ 

 જો નવદ્ય થીનો પ્રત્ય તર સ િો છે કે ખોટો તેની ત્વહરત જાણ થ ય તો અધ્યયન વધ રે સ રૂ થ ય. આ એક 

પ્રક રન ં સ દૃિીકરણ કિી શક ય. નવદ્ય થીએ ફમ ષને અતં ેઆપેલ પ્રશ્નોનો પ્રતતિ ર સ િો છે કે ખોટો તેની તરત જ 

નવદ્ય થીને જાણ થ ય એ પ્રક રની વ્યવસ્થ  અભભક્રમોમ ં કરવ મ  ંઆવેલી િોય છે. જો પ્રતતિ ર સ િો િોય તો 
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બીજા ફમ ષ પર આગળ વધે છે. પરંત  જો ખોટો િોય તો તે જ ફમ ષને પ છો વ ંિે છે અને નવિ રે છે. જથેી ફરીથી 

આપેલ પ્રતતિ ર સ િો િોવ ની સંભ વન  વધી જાય છે. 

1.4.4 સ્વ-ગતતનો ચસિ ંત 

 અભભક્રતમત અધ્યયનમ ં નવદ્ય થી પ્રત્યકે ફમ ષમ ં આપેલ મ હિતીન ેપોત ની રીત ેઝડપથી કે ધીમેથી શીખી 

શકે છે. 

1.4.5 નવદ્ય થીન  ક યષની મલૂવણી 

 અભભક્રતમત અધ્યયનમ ં પ્રત્યેક ફમ ષમ ં નવદ્ય થીન  ક યષની મૂલવણી થતી રિે અને તેની નોંધ પણ થતી 

રિે તે જરૂરી છે. નવદ્ય થી કય  પ્રક રની ભૂલો કરી છે. આ ભૂલો થવ  પ છળન ં ક રણ શ ં િશે તેન  નવશ ેજાણવ ં 

નવિ રવ ં જરૂરી બને છે. જથેી પ્રત્યેક ફમ ષને નવદ્ય થીની દૃષ્ટષ્ટ્એ સમજી તેને સ ધ રી શક ય. 

1.4.6 ઓછ મ  ંઓછી ભ લનો ચસિ ંત 

 અભભક્રમમ ં નવર્યવસ્ત ને ન ન  ંફમ ષમ ં ખૂબ સરળત થી રજૂ કરેલ િોય છે કે જથેી નવદ્ય થી ઓછ મ  ંઓછી 

ભૂલો કરી આગળ વધી શકે. પ્રત્યેક ફમ ષને મળતી સફળત  અધ્યયનને સ દ્દિ કરે છે. અધ્યયનમ  ંઝડપ પણ આવે 

છે. 

તમ રી પ્રગતત િક સો 

1. અભભક્રતમત અધ્યયનન  સ્વરૂપો નવશ ેમ હિતી એકત્ર કરો. (રૈચખક, પ્રશ ખ , મેથેહટક્સ) 

2. અભભક્રતમત અધ્યયનન  લ ભો અને મય દ ષની િિ ષ કરો. 

3. નશક્ષક સ થ ેમળી કોઇ એક નવર્યવસ્ત ને ધ્ય ન ેલઇ રૈચખક અભભક્રમની રિન  કરો.  

1.5 બિ મ ધ્યમ અભભગમ (Multimedia Approch) 

 નશક્ષક વગષખંડમ ં નવર્યવસ્ત ની રજૂઆત મ ટે નવનવધ મ ધ્યમોનો ઉપયોગ કરે છે. નવર્યવસ્ત ને નવદ્ય થી 

સમક્ષ અસરક રક રીતે પિોંિ ડવ  મ ટે નવનવધ મ ધ્યમોનો ઉપયોગ કરી શક ય જ ેનીિે મ જબ છે. 

1.5.1  દૃશ્ય મ ધ્યમોાઃ  

 દૃશ્ય મ ધ્યમોમ  ંટર  ન્દ્સપરન્દ્સી (OHP), િ ટષ , ચિત્રો, સ્લ ઇડ (Slide Projector), મ હરત સ મગ્રી વગેરેનો 

સમ વેશ થ ય છે, જને  દ્વ ર  આંખ થકી (જોઇને) નવદ્ય થી જ્ઞ ન મેળવી શકે. 

1.5.2 શ્ર વ્ય મ ધ્યમોાઃ 

 શ્ર વ્ય મ ધ્યમોમ  ંટેપ, રેનડયો, ઓનડયો સી.ડી., વ્ય ખ્ય ન વગેરેનો સમ વેશ થ ય છે કે જને  દ્વ ર  ક ન 

થકી (સ ંભળીને) નવદ્ય થી જ્ઞ ન મેળવી શકે. 

1.5.3 દૃશ્ય શ્ર વ્ય મ ધ્યમોાઃ 

 દૃશ્ય-શ્ર વ્ય મ ધ્યમોમ ં િલચિત્રો, એનનમેશન વગેરેનો સમ વેશ થ ય છે કે જને  દ્વ ર  આંખ થકી 

(જોઇને) અને ક ન થકી (સ ંભળીને) નવદ્ય થી જ્ઞ ન મેળવી શકે. 

 આમ, નશક્ષક નવનવધ પ્રક રન ં મ ધ્યમોનો વગષખંડની અંદર ઉપયોગ કરે છે. આપણે એ નવિ રવ ં રહ્ ં કે 

વગષખંડની અંદર કોઇ એક નવર્યવસ્ત ની રજૂઆત મ ટે ફકત એક જ પ્રક રન ં મ ધ્યમ પૂરત ં થઇ રિે? કે પછી કોઇ 

એક નવર્યવસ્ત ની રજૂઆત વખત ેએક સ થે એક કરત  વધ રે મ ધ્યમોનો ઉપયોગ નશક્ષણની અસરક રકત  

વધ રે? અથવ  ક્રમશાઃ મ ધ્યમ બદલીને નવર્યવસ્ત ને સમૃિ બન વી શક ય? વગષખંડ નશક્ષણ દરતમય ન નવનવધ 

મ ધ્યમોનો એકસ થ ેઉપયોગ નવર્યવસ્ત ની રજૂઆતની અસરક રકત  વધ રવ  મ ટે કરીએ તેને બિ મ ધ્યમ 

અભભગમ કિેવ ય. આપણે તેની કેટલીક વ્ય ખ્ય ઓ જોઇએ. 
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‘‘શ્રેણીબિ રીત ેઅથવ  એકસ થ ેએક જ પ્રક રન  સંદશે વ્યવિ ર મ ટે એક કરત  વધ  મ ધ્યમનો ઉપયોગ 

એટલે બિ મ ધ્યમ અભભગમ.’’      - રૂનડ બટષઝ(૧૯૭૧) 

 ‘‘અભ્ય સક્રમન  ઘટકોને શીખવવ  મ ટે એક સ્થળે એક જ સમયે નવનવધ પ્રય નક્તઓ અને મ ધ્યમોન  ં

સંકલન બિ મ ધ્યમ કિેવ ય છે.’’           - મ ઇકલ એ્ટર (૧૯૧૮) 

 ઉપરોક્ત વ્ય ખ્ય ન  આધ રે કિી શક ય કે િોક્કસ શૈક્ષનણક િેત ને ચસિ કરવ  મ ટે નવિ રીન ેપસંદ કરેલ 

નવનવધ મ ધ્યમો અને ય નકત-પ્રય નક્તન ં આયોજન અને અમલીકરણ એટલ ેબિ મ ધ્યમ અભભગમ. 

 દ .ત. નવજ્ઞ ન નવર્યમ ં સૂયષમંડળ એકમ શીખવવ  મ ટે નશક્ષક કમ્પ્યૂટર, એનનમેશન કે િલચિત્રો 

(દૃશ્ય)નો ઉપયોગ કરે અને સ થે-સ થે ધ્વનન (શ્ર વ્ય) પણ આવતો િોય અથવ  ગ જર તન  નવનવધ નશલ્પ 

સ્થ પત્યની વ ત કરવ ની િોય તો સ્લ ઇડ દ્વ ર  નશલ્પ સ્થ પત્યન  ચિત્રન ં પ્રકે્ષપણ (દૃશ્ય) થત  ંિોય અને ટેપ 

દ્વ ર  તે નવશેની નવગતો બ ળકો સ ંભળત  (શ્ર વ્ય) િોય અથવ  પ ંિનતંત્રમ  ંસમ નવષ્ટ્ તમ મ અંગો નવશ ેબ ળક 

પ વરપોઇન્દ્ટ પ્રેઝન્દ્ટેશનમ ં પિેલ  સ્લ ઇડો જોઇ અને ત્ય રબ દ તરત જ તેન  ક યષ નવશેન ં એનનમેશન કે િલચિત્ર 

જોઇ નવર્યવસ્ત  ગ્રિણ કરત  િોય વગેરે. વગષખંડમ ં ઉપયોગમ ં લેવ ત  આ પ્રક રન  અભભગમને બિ મ ધ્યમ 

અભભગમ કિેવ ય છે.  

તમ રી પ્રગતત િક સો. 

1. કોઇપણ નવર્યવસ્ત ની રજૂઆત મ ટે મ ધ્યમ પસંદ કરવ મ ં કઇ કઇ ક ળજીઓ ર ખશો? 

2. બિ મ ધ્યમ અભભગમન  ફ યદ ઓ અને મય ષદ  જણ વો. 

નોંધ :- મ ઈક્રોટીસિગ એ પણ શૈક્ષનણક પ્રૌદ્યોતગકીનો જ એક ભ ગ છે. જનેી નવગતે િિ ષ કોસષ-3 મ ં કરવ મ ં 

આવેલ છે. 

સ્વ ધ્ય ય 

પ્રશ્ન-૧: નીિને  પ્રશ્નોન  ટંૂકમ  ંજવ બ આપો.  

1. તંત્ર અભભગમ એટલે શ ં? 

2. દૃશ્ય-શ્ર વ્ય સ ધન કોને કિેવ મ ં આવે છે?  

3. શૈક્ષનણક પ્રૌદ્યોતગકીનો નવસ્તૃત અથષ જણ વો.  

4. અભભક્રતમત અધ્યયનન  ચસિ ંતો જણ વો.  

પ્રશ્ન-૨ : નવસ્તૃત જવ બ આપો.  

1. શૈક્ષનણક પ્રૌદ્યોતગકીનો અથષ અને સંકલ્પન  જણ વો. 

2. તંત્ર અભભગમને ઉદ િરણ સહિત સમજાવો. 

3. બિ મ ધ્યમ અભભગમ એટલે શ ં? ઉદ િરણ દ્વ ર  સ્પષ્ટ્ કરો. 

4. કોઈપણ એક નવર્યવસ્ત  પસંદ કરી અભભક્રમની રિન  કરો.  

 

સદંભષ :- 

(૧) શૈક્ષનણક પ્રૌદ્યોતગકી, ડૉ. દીતપક  બી. શ િ, ય નન. ગ્રંથ નનમ ષણ બોડષ , અમદ વ દ. 

(૨) અભભક્રતમત અધ્યયન, ડૉ. ગ ણવંત શ િ, ય નન. ગ્રંથ નનમ ષણ બોડષ , અમદ વ દ. 
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2.0 પ્ર સ્ત નવક 

 મ નવસમ જ મ ખ્ય ત્રણ ક્ર ંતતઓમ ંથી પસ ર થયેલ છે. કૃતર્ ક્ર ંતત, ઔદ્યોતગક ક્ર ંતત, અને ટેક્નોલોજીકલ 

ક્ર ંતત. ટેક્નોલોજીકલ ક્ર ંતતએ મન ષ્યની નવક સ ય ત્ર ને એક નવી હદશ  િીંધી છે. ટેક્નોલોજીકલ સમ જન  

નવક સ સ થે આજ ેસતત મ હિતીન  બદલ ત  પ્રવ િોમ ં એક એવ  સમ જની રિન  થઇ રિી છે જનેે આપણે 

મ હિતી સમ જ તરીકે ઓળખીએ છીએ. આપણે બધ  જ જાણીએ છીએ કે આ નવશ્વમ ં જ ેપણ નવ ં નવ ં શોધ ઈ 

રહ્ ં છે તેન થી આપણે દૂર રિી શકીએ તેવી કોઈ સભં વન ઓ નથી. વતષમ ન સમયમ  ંમ હિતીનો બિોળો 

ઉપયોગ તેન ં ઉિમ ઉદ િરણ છે. મ હિતીન ં આટલ ં મિત્ત્વ જાણ્ય  બ દ મ હિતીની જરૂહરય ત અને તેની કક્ષ ઓ 

નવર્ે જાણવ ં પણ એટલ ં જ મિત્ત્વન ં બની રિે છે. આજ ેદરેક સંિ લક મ હિતીનો શ્રેષ્ઠ ઉપયોગ કરવ  મ ટે 

મ હિતી સ થ ેજોડ યેલ  જ દ  જ દ  ન વીન્દ્યપૂણષ અભભગમોને સ્વીક રી, અદ્યતન મ હિતી ટેક્નોલોજીનો ઉપયોગ 

કરી, સ રંુ પહરણ મ મેળવવ  મ ટે સતત પ્રયત્નશીલ રિે છે.  

 પ્રસ્ત ત પ્રકરણમ  ં મ હિતીનો અથષ, સંકલ્પન , જરૂહરય ત, અને તેની કક્ષ ઓ તેમજ મ હિતી 

ટેક્નોલોજીનો અથષ, તેન ં મિત્ત્વ અને નશક્ષણમ ં નવનનયોગની િિ ષ કરવ મ  ંઆવી છે.  

ઉદે્દશો : 

1 મ હિતીનો અથષ અને તેની વ્ય ખ્ય  આપી શકશે . 

2 મ હિતીની જરૂહરય ત જણ વી શકશે. 

3 મ હિતીની જ દી-જ દી કક્ષ ઓન ં વગીકરણ કરી શકશે . 

4 મ હિતી ટેક્નોલોજીનો અથષ અને તેની સંકલ્પન  સમજાવી શકશે. 

5 મ હિતી ટેક્નોલોજીની જરૂહરય ત અને તેનો નશક્ષણમ ં નવનનયોગ નવર્ ેનોંધ લખી શકશે . 

2.1 મ હિતીનો અથષ અન ેવ્ય ખ્ય   : 

 મ હિતીને કોઈ એક વ્ય ખ્ય મ ં બ ધંવી લગભગ અશક્ય છે. જ દ  જ દ  નનષ્ણ તો મ હિતીને જ દ  જ દ  

દૃષ્ટષ્ટ્કોણથી વ્ય ખ્ય નયત કરે છે. મ હિતીને સરળ શબ્દોમ ં સમજીએ તો ‘‘મ હિતીએ કોઈ પણ નવર્ય, વ્યનક્ત, 

વસ્ત , ઘટન , પ્રસંગ કે પ્રનક્રય  અંગેની ઊંડ ણપૂવષકની સ્પષ્ટ્ત  મેળવવ ન ં એક સ ધન છે.’’  

ટેક્નોલોજીન  નવક સ સ થે મ હિતીન ં મિત્ત્વ વધત ં મ હિતીની ઘણી નવી નવી સંકલ્પન ઓ 

અનસ્તત્વમ ં આવતી રિી છે.  

 મ હિતીને તેન  જ દ  જ દ  સ્વરૂપમ ં નીિે મ જબ વ્ય ખ્ય નયત કરી શક ય છે.  

 ‘‘મ હિતી એ પ્રસ હરત થઈ શકે તેવો એક (શ નબ્દક કે િ વભ વ) સંદેશ છે. તેથી સ મ ન્દ્ય સમજ મ જબ 

મ હિતી એટલે એવ ં પ્ર પ્ત જ્ઞ ન જ ેકોઈ િોક્કસ િકીકતો કે ઘટન ઓ સ થે સંબંનધત િોય.’’ 

 ઓકસફડષ  ડીક્ષનરી મ જબ - ‘‘મ હિતી એટલ ેિકીકતો, ડેટ  ( મ હિતીન ં ક િ ં સ્વરૂપ), કે અભભપ્ર યોન ં 

એવ ં જ્ઞ ન કે જ ેસ ંકેતતક રીતે, દૃશ્ય-શ્ર વ્ય રીતે , કે ચિન્દ્િ સ્વરૂપે પ્રત્ય યન પ મેલ િોય.’’  

 ‘‘મેળવન ર (receiver) જ ે જાણે છે, તે મ હિતી નથી, પણ જ ે ઉદ્દીપક મેળવન રની જ્ઞ ન ત્મક 

સંરિન મ ં પહરવતષન લ વે તે મ હિતી છે.’’     – પસૈલેી (ઊલ્લેખ : દોંગ  ૨૦૦૫) 

 ‘‘જ ેઆપણ મ ં પહરવતષન લ વે છે તે મ હિતી છે.”  – સ્ટેફોડષ  બીઅર (ઊલ્લખે : દોંગ  ૨૦૦૫) 

પ્રક૨ણ : 2 મ હિતી અન ેમ હિતી ટેક્નોલોજી 
 



12 

 

આ ઉપર ંત જ દ  જ દ  લોકો મ હિતીને તેન  કે્ષતત્રય ઉપયોગન  સંદભષમ ં વ્ય ખ્ય નયત કરે છે. 

ટેનલકોમ્પય નનકેશન એન્દ્જીનીયર મ હિતીની વ્ય ખ્ય  પ્રત્ય યન પ મતી િકીકતોની ભૌતતક તેમજ ઇલેનક્ટરકલ 

લ ક્ષનણકત ઓને આધ રે કરે છે. તેજ રીતે ક્મ્પ્યૂટર કે્ષત્ર સ થે સંકળ યેલ  લોકો તેની વ્ય ખ્ય  ‘ફ ઈલમ ં થતી 

િકીકતોની ગોિવણી’ તરીકે કરે છે.  

 ટંૂકમ ં, મ હિતીની ઘણી વ્ય ખ્ય ઓ છે જ ેતેન  નવનવધ સ્વરૂપો ને લીધે અલગ અલગ છે. આમ છત ં આ 

તમ મ વ્ય ખ્ય ઓમ  ંએક બ બત સંકળ યેલી છે કે વ્યનક્ત પોત ની સમસ્ય ન  ઉકેલ મ ટે અનેક સ્રોતોમ થંી 

મ હિતી મેળવી પોત ની સમસ્ય ન ં સમ ધ ન કરે છે અને ઉકેલન  સ્વરૂપમ ં મળેવેલી મ હિતી નવી મ હિતીન  

નનમ ષણમ ં ઉપયોગમ ં લે છે.  

તમ રી પ્રગતત િક સો 

1. મ હિતી એટલ ેશ ં? તમ ર  શબ્દોમ ં જણ વો. 

2. મ હિતીને વ્ય ખ્ય મ ં બ ધંવી શ  મ ટે શક્ય નથી ? િિ ષ કરો. 

2.2 મ હિતીની જરૂહરય ત : 

 આજ ેદરેક કે્ષત્રમ ં મ હિતીની અનનવ યષત ને આપણે અન ભવી શકીએ છીએ. ભ ગ્યજે એવ ં કોઈ કે્ષત્ર િશે 

કે જ્ય ં મ હિતીની જરૂહરય ત ન િોય. મ હિતીક્ર ંતતન  આ ય ગમ ં આપણે મ હિતીનો ઉપયોગ સ મ ન્દ્ય રીતે 

નનણષયો લેવ મ ં કરત  િોઈએ છીએ. સ િી અને સિોટ મ હિતી સ ર  અને સ િ  નનણષયો લેવ મ  ંમદદ કરે છે. 

અંકો, સંજ્ઞ , રશ્યો, અવ જો, સંકેતો વગરેને ધ્ય નમ ં લઇ મ હિતીને એક િોક્કસ સ્વરૂપ આપવ મ ં આવે છે 

જનેો ઉપયોગ નનણષય લેવ ની પ્રનક્રય મ ં કરવ મ ં આવ ેછે.  

 નવશ્વન  નવકચસત દેશોમ ં ૧૯૬૦થી મ હિતી સમ જ અનસ્તત્વ ધર વે છે. ભ રતમ ં તો એકીસ થે કૃતર્, 

ઔદ્યોતગક, ટૅકનોલોજી અને મ હિતીસમ જન ં સિઅનસ્તત્વ છે. મ હિતીસમ જમ ં નશક્ષણ, સંશોધન, 

વ્યવસ યો, કૃતર્, ટેક્નોલોજી અને સરક રી પ્રવૃનિઓમ ં મ હિતીનો નવપ લ પ્રમ ણમ ં ઉપયોગ થતો જોઈ શક ય 

છે. સ મ ન્દ્ય રીતે મ હિતીની જરૂહરય ત તેન  ઉપયોગન  સંદભષમ ં ઉદ્દભવે છે.  

2.2.1  નશક્ષણન  ંક્ષતે્ર અન ેમ હિતી  :  

 નશક્ષણની નવસ્તરતી ચક્ષતતજોને જોત  એક બ બત ખૂબ સ્પષ્ટ્ રીત ેકિી શક ય છે કે મ હિતીન  પ્રવ િે 

નશક્ષણમ ં આમૂલ પહરવતષન લ વી દીધ ં છે. ગ રુપ્રણ લી થી ઈ-લર્નનગ સ ધીની આપણી નશક્ષણય ત્ર  મ હિતીન  

બિોળ  ઉપયોગને આભ રી છે. નશક્ષણને સ વષતત્રક બન વવ ન  ચસિ ંત ે નશક્ષણને વધ ને વધ  મિત્વ ક કં્ષી 

બન વી દીધ ં છે. આજ ેનવદ્ય થીઓ સ્ન તક કક્ષ થી અન સ્ન તકકક્ષ  સ ધીન ં નશક્ષણ સ મ ન્દ્યરીતે મેળવત  થઇ 

ગય  છે. મોટ  ભ ગની નશક્ષણની પ્રનક્રય ઓ Online થઇ ગઈ છે. નવદ્ય થીઓન  એડતમશનથી પહરણ મ સ ધીની 

બધી જ નવગતો િવે Online જોઈ શક ય છે.  

 નશક્ષણકે્ષત્રે જટેલી મ હિતી નવદ્ય થીને ઉપયોગી છે તેટલીજ નશક્ષકોને પણ ઉપયોગી છે. નશક્ષકો જ્ઞ નની 

દૃષ્ટષ્ટ્એ જટેલ  સમૃિ િશે તેટલો ફ યદો નવદ્ય થીઓને મળશે. નશક્ષકો Internet, લ યબ્રેરી, ઈ-લ યબ્રેરી, 

સેમીન ર તેમજ વકષશોપ જવે  મ ધ્યમોનો ઉપયોગ કરી પોત ન  જ્ઞ નને સમૃિ કરે છે. નશક્ષકો મેળવેલ  જ્ઞ નનો 

અભ્ય સક્રમ સ થે અન બંધ સ ધી શ્રષે્ઠ નશક્ષણ આપવ નો પ્રય સ કરે છે.  

2.2.2  જ દ  જ દ  વ્યવસ યો અન ેમ હિતી  

 નશક્ષણ ઉપર ંત બીજા વ્યવસ યોમ  ંજ દ  જ દ  પ્રક રની મ હિતીની જરૂહરય ત રિે છે. આજ ેમોટ ભ ગન  

વ્યવસ યો મ હિતીને કેન્દ્રમ ં ર ખી થત  િોય છે. મેનેજમેન્દ્ટન  કે્ષત્રમ ં િોક્કસ મ હિતી એટલે વધ મ ં વધ  લ ભ 
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તેવો એક નવિ ર સ્થ તપત થયેલો છે. કોઈ પણ વ્યવસ્થ તંત્રન  અસરક રક સંિ લનનો આધ ર તેન  મ હિતીની 

આપ-લે કરત  તંત્ર પર રિેલો છે. જટેલી િોકસ ઈ, તટસ્થત  અને િકીકતોને આધ રે મ હિતી સ રી તેટલી તનેી 

ઉપયોગક્ષમત  વધ .  

 તબીબી કે્ષત્રે પણ નવ  નવ  રોગને લગત  સંશોધનોથી તબીબોને જાગૃત રિેવ ં પડે છે અને તે મ હિતીનો 

ઉપયોગ પોત ન  વ્યવસ યમ ં કરવો પડે છે. ક યદ શ સ્ત્રીઓને પણ મ હિતીથી સજ્જ રિેવ ં પડે છે અને પોત ન  

કેસની ફ ઈલોમ ં તેનો સતત ઉપયોગ કરત  રિેવ ં પડે છે. આજ રીતે એન્દ્જીનીયરીંગન  કે્ષત્રમ ં પણ મ હિતીને 

વધ મ ં વધ  ભોગ્ય બન વવ ન  પ્રયત્નો થ ય છે જથેી કરીને ઉત્પ દન ખિષ ઓછો આવે અને વધ મ ં વધ  નફો 

મેળવી શક ય.  

2.2.3  સંશોધનક્ષતે્ર અન ેમ હિતી  : 

 મ હિતી સંશોધનની આધ રશીલ  છે. મ હિતી એકતત્રત કય ષ નવન  સંશોધન શક્ય બનત ં નથી પછી ત ે

કોઈ પણ કે્ષત્રેને લગત ં િોય. સંશોધનન ં પ્રથમ િરણ સમસ્ય ની ઓળખ છે. મ હિતીની જરૂહરય ત સંશોધનન  

પ્રથમ િરણથી શરુ થ ય છે. પ્રથમ સમસ્ય ની ઓળખ કરવ મ ં આવ ેછે. ત્ય રબ દ સંશોધક સમસ્ય ને અન રૂપ 

મ હિતી એકત્રીકરણન  ઉપકરણ બન વીને મ હિતી એકિી કરે છે. મ હિતી એકતત્રત કય ષ બ દન ં ક યષ મ હિતીન  

વગીકરણ અને નવશે્લર્ણન ં છે. સંશોધક એકતત્રત કરેલી મ હિતીન ં જ દ  જ દ  સ્વરૂપમ ં વગીકૃત કરી નવશે્લર્ણ 

કરે છે. નવશ્લેર્ણ કરેલ મ હિતીને અથષઘટન કરી શક ય તેવ  જ દ  જ દ  સ્વરૂપોમ ં િ ળવ મ ં આવ ેછે દ .ત ગ્ર ફ, 

સૂચિ, ટેબલ (કોિ ) વગેરે. ગ્ર ફ, સૂચિ, ટેબલ વગેરેને આધ રે એ બ બતો ત રવવ મ ં આવે જ ેકોઈ િોક્કસ 

પહરણ મ તરફ નનદેશ કરે છે જને  આધ રે અતંતમ િરણમ ં ત રણો ક િવ મ ં આવે છે જને  આધ રે નનણષયો લઇ 

શક ય છે.  

 આમ, સંશોધક પોત ન  સશંોધનન  નવર્ય આધ હરત મ હિતીન ં એકત્રીકરણ, વગીકરણ, નવશ્લેર્ણ 

અને અથષઘટન કરીને પહરણ મો સ ધી પિોિવ ન  પ્રયત્ન કરે છે.  

2.2.4  કૃતર્ ક્ષતે્ર અન ેમ હિતી  : 

 આજ ે નવશ્વમ ં ટેક્નોલોજીન  નવક સ સ થે કૃતર્કે્ષત્રમ ં પણ પહરવતષન આવ્ય ં છે. નવકચસત દેશોમ  ં

ઈન્દ્ટરનેટન  મ ધ્યમ વડે ખેડૂત કૃતર્સભ ઓ ભરીને સ ર મ ં સ ર  પ કો ઓછ  ખિે કઈ રીતે લઇ શક ય? તેન  

ઉકેલની સમજ સ થે કૃતર્નો સ્વીક ર કરત  થય  છે. ભ રતની વરસ દ આધ હરત ખેતીને મ હિતીન  ઉપયોગ વડે 

ખેડૂત તમત્રોએ આજ ેઘણી સમૃિ બન વી દીધી છે. ભ રતમ ં Kisan Call Centreની સ નવધ  Department of 

Agriculture & Co-operation દ્વ ર  ૨૧ જાન્દ્ય આરી ૨૦૦૪ થી અમલમ ં છે. જમે ં ખેડૂતતમત્રો ટોલ-ફ્રી નંબર 

૧૫૫૧ પર ફોન કરી પ્ર દેનશક ભ ર્ મ ં જરૂહરય ત મ જબ મ હિતી મેળવી શકે છે. કોલ સેન્દ્ટરો જમીન પરીક્ષણ, 

િવ મ ન, ભબય રણ, મ વજત, અને વેિ ણ જવેી બ બતોની મ હિતી આપત  િોય છે. કૃતર્કે્ષત્રે મ હિતીન  

આદ ન પ્રદ નન  મ ધ્યમ તરીકે ભ રતમ ં રેનડયો, ટીવી, ટેલીફોન અને ગ્ર મસભ ઓન ં ખૂબ જ યોગદ ન રિેલ ં 

છે.  

2.2.5  સરક ર અન ેમ હિતી  : 

 સરક રને અવ રનવ ર નીતતનવર્યક આયોજનો અને પોનલસીઓન ં ઘડતર કરવ ન ં િોય તેમન  મ ટે 

મ હિતી અત્યંત આવશ્યક બ બત બની રિે છે. સ્પષ્ટ્ અને િોક્કસ સ્વરૂપની મ હિતી તેમને આયોજન અને 

નીતતન  બંધ રણમ ં મદદરૂપ થ ય છે. કોઈ ક યષન  આયોજનન  નવિ રથી મ ંડીને તેન  અમલીકરણ કે 

પ ન:આયોજન સ ધીન  તમ મ સોપ નો મ હિતી પર આધ હરત છે. કેન્દ્ર સરક રની પંિવર્ીય યોજન  આન ં 

ઉદ િરણ ગણ ય. ર ષ્ટ્ર ીય નશક્ષણપંિો, પગ રપંિો વગેરે મ હિતીને આધ રે જ નનણષયો લે છે. 
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 મ હિતી એકત્રીકરણન ં શ્રેષ્ઠ ઉદ િરણ સરક ર દ્વ ર  દર દસ વર્ે થતી વસતત ગણતરી છે.  

2.2.6  ટેક્નોલોજીન  ંક્ષતે્ર અન ેમ હિતી  : 

 આજ ેઅનવરતપણે થઇ રિેલ  ટેક્નોલોજીન  નવક સન  ક રણે ઘણી નવી નવી પ્રય નક્તઓ અનસ્તત્વમ  ં

આવી છે. ટેનલફોન, મોબ ઇલ, આઈપોડ, આઈપેડ અને ટેબલેટ્સન  વધત  ઉપયોગે સમ જ ને ટૅકનોલોજીન  

ઉપયોગ પ્રત્ય ે સજાગ બન વી દીધો છે. લોકોન  નશક્ષણમ ં વધત  સોનશયલ મીનડય ન  ઉપયોગે લોકોને 

એકબીજાથી ખૂબ જ નજીક લ વી દીધ  છે. Facebook, Twitter, Orkut, Whatsapp, અને Skype જવે  ઈન્દ્ટરનેટ 

મ ધ્યમો દ્વ ર  લોકો આજ ેખૂબ જ નીકટત  અન ભવે છે. આ તમ મ મીનડય  લોકોની મ હિતીન  ઉપયોગન ં પ્રમ ણ 

દશ ષવે છે. જમે ં સ મ ન્દ્ય રોજબરોજની મ હિતીથી લઇ તેમન  વ્યવસ યની સજ્જત  સ ધીની તમ મ મ હિતીઓ 

શૅઅર (Share) થતી રિે છે. ઉપર ંત Google,Youtube મ હિતી મેળવવ  મ ટે સૌથી વધ  વપર ત  મ ધ્યમ છે. 

તમ રી પ્રગતત િક સો 

1. નશક્ષણન  કે્ષત્રમ ં મ હિતી શ ળ કક્ષ એ કઈ રીતે ઉપયોગી છે ? 

2. મ હિતી મેળવવ  મ ટે તમે કેવી ટેક્નોલોજીન  ઉપયોગ કરો છો ? 

3. મ હિતીન  ઉપયોગથી નનણષયીકરણની પ્રનક્રય  કઈ રીતે સરળ બને છે ?  

 

2.3 મ હિતીની કક્ષ ઓ   :  

 મ હિતીની કક્ષ ઓ એટલે અિીં મ હિતીન ં સ્તર. મ હિતી જ દી જ દી કક્ષ ઓમ ં વિેિ યેલી છે. દરેક કક્ષ મ  ં

જ દી જ દી બ બતોનો સમ વેશ થ ય છે. મ હિતીની કક્ષ ને આધ રે મ હિતીની ઉપયોગીત , ગ ણવિ  અને 

અસરક રકત  નક્કી થત  િોય છે. મ હિતીને મ ખ્ય િ ર કક્ષ ઓ(સ્તરો)મ ં નવભ નજત કરવ મ ં આવે છે, (1) 

ડેટ  (2) મ હિતી (3) જ્ઞ ન અને (4) ડિ પણ. નોંધનીય બ બત એ છે કે ઉપયોતગત  અને ગ ણવિ ની દૃષ્ટષ્ટ્એ 

આ તમ મ કક્ષ ઓ સમ ન નથી. 
Where is the Life we have lost in living ? 

Where is the wisdom we have lost in knowledge ? 

Where is the knowledge we have lost in information ?  - T.S.Eliot, The Rock (1934) 

 T.S.Eliot ન  ક વ્યની પંનક્તઓ આપણને મ હિતી, જ્ઞ ન અને ડિ પણની કક્ષ ન ં ખૂબ જ સ ંદર નનરૂપણ 

કરે છે. તેઓ કિે છે કે શ ં આપણે એવ  ંજીવી રહ્  છીએ કે જ્ય  ંઆપણ ેમ હિતીને જ્ઞ ન, અને જ્ઞ ન ને ડિ પણ 

સમજી રહ્  છીએ ? મ હિતી, જ્ઞ ન અને ડિ પણ આ દરેક એક સ્વતંત્ર અને મૂલ્ય સ થે સંકળ યેલ ખ્ય લો છે. 

આ એવ  ખ્ય લો છે કે જ ે એકબીજામ ં પહરવતષન પ મવ ની ક્ષમત  ધર વે છે. મ હિતી જ્ઞ નમ ં અને જ્ઞ ન 

ડિ પણમ ં સમય સ થે પહરવતષન પ મે છે. નીિેની આકૃતતમ ં આપણે તેને જોઈ શકીએ છીએ. 
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 અિીં આકૃતતમ ં આપણે જોઈ શકીએ કે ડેટ  ભેગ  મળીને મ હિતીન ં નનમ ષણ કરે છે. ઘણીવ ર ડેટ ન  ં

મ હિતીમ ં અને મ હિતીન ં ફરી ડેટ મ  ંરૂપ ંતર થત ં રિે છે અને આ િક્ર િ લત ં રિે છે (Data → Information → 

Data → Information). મ હિતીઓ ભેગી થત  મનમ ં કોઈપણ ખ્ય લ, વસ્ત , ઘટન , વ્યનક્ત કે પહરનસ્થતતન ં 

ચિત્ર ઉભ ં થ ય છે જનેે જ્ઞ ન તરીકે ઓળખવ મ  ંઆવ ેછે. નવનવધ પ્રક રની મ હિતીઓ ભેગી થઇ મનમ  ંજ્ઞ નનો 

સંિ ર કરે છે જ ેમ હિતીની પૂણષત નો નનદેશ કરે છે. જ્ઞ ન અને જ્ઞ નલક્ષી પ્ર પ્ત અન ભવો ડિ પણમ ં પહરવર્તતત 

થ ય છે જ ેસમજ ને નવકસ વવ મ ં મદદ કરે છે. ડેટ એ મ હિતીન ં ક િ ં સ્વરૂપ છે, જય રે ડિ પણએ મૂલ્યની 

દૃષ્ટષ્ટ્એ સૌથી ટોિન ં સ્વરૂપ છે. આ િ રેય કક્ષ ઓ મ નવ મ ટે અત્યંત ઉપયોગી તેવ  ખ્ય લો છે. 

2.3.1 ડેટ  (Data) 

 ડેટ ને લોકો જ દ  જ દ  દૃષ્ટષ્ટ્કોણથી જ એ છે. ઘણ  લોકો તેને પહરનસ્થતત સ થે જોડ યેલ  સંદભો કિે છે. 

સ મ ન્દ્ય રીતે મ હિતીન ં ક િ ં સ્વરૂપ એટલે ડેટ . જરૂહરય ત મ જબની પ્રનક્રય ઓ કરી ડેટ ને પૂણષ મ હિતીમ ં 

રૂપ ંતહરત કરી શક ય છે. ડેટ ને ઘણી વ ર પ્રનક્રય  થય  નવન ની મ હિતી (Unprocessed Information) પણ 

કિેવ મ ં આવ ેછે. આપણે સ મ ન્દ્ય વપર શમ ં લોકોને એવ ં કિેત  સ ંભળીએ કે તમ રો Bio-Data આપજોને, 

અથ ષત્ આપણે તેમની પ સે તેમન ં ન મ, સરન મ ં, ઉમર, શૈક્ષનણક લ યક ત વગેરે જવેી િકીકતલક્ષી બ બતોની 

મ ંગ કરીએ છીએ. આ મેળવેલ Bio-Data એ મ હિતીન ં ક િ ં સ્વરૂપ છે, જને  પર આગળની પ્રનક્રય ઓ કરવ મ  ં

આવે છે. 

 ઉદ િરણ તરીકે નશક્ષણન  કે્ષત્રમ ં બ ળકોન  શૈક્ષનણક નવક સની તપ સ મ ટે તેમની સવષગ્ર િી નવગતોન ં 

એકત્રીકરણ કરવ  ંતે નવગતો ડેટ  છે. સ મ ન્દ્યતાઃ ડેટ  આંકડ ન  સ્વરૂપમ ં િોય છે, જનેો કોઈ સ્પષ્ટ્ અથષ કરી 

શક તો નથી.  

2.3.2 મ હિતી (Inforamtion) 

 મ હિતીએ પ્રનક્રય  થયેલ ડેટ  (Processed Data) છે. ડેટ ન ં એકત્રીકરણ કરી તને ં નવશ્લેર્ણ કરવ મ  ં

આવે છે. આ નવશ્લેતર્ત ડેટ ને મ હિતી તરીકે ઓળખવ મ ં આવે છે. આ નવશ્લેર્ણ કરેલ ડેટ  િોક્કસ ઉદે્દશ્ય કે 

પહરણ મ તરફ નનદેશ કરે છે. જીલ્લ ની વસતતગણતરીન  આંકડ  પરથી લોકોની આર્થથક નસ્થતત નવશેન ં 

અન મ નની નવગતો મેળવવી કે પછી એન્દ્જીનીયરીંગ કૉલેજ, મેનેજમેન્દ્ટ કૉલેજ, કે નશક્ષણની કૉલેજની મ લ ક ત 

લઇ કય  વ્યવસ ય તરફ નવદ્ય થીઓન ં વલણ વધ  િક ર ત્મક છે તે જાણવ ં. ઉદ િરણ તરીકે નવદ્ય થીઓન  

સવષગ્ર િી શૈક્ષનણક નવક સ પત્રકને આધ રે બ ળકોની શૈક્ષનણક ચસનિન ં પ્રમ ણ કેટલ ં છે તેની નવગતો જાણવી. 

મ હિતીની લ ક્ષનણકત ઓ જોત  એ બ બત સ્પષ્ટ્ બને છે કે મ હિતી અપૂણષ કે પહરવતષનશીલ િોય શકે છે.  

2.3.3 જ્ઞ ન (Knowledge): 

 જ્ઞ નનો ખ્ય લ ડેટ  અને મ હિતીથી અલગ પડે છે. જ્ઞ ન એ વ્યનક્તગત ખ્ય લ છે. તેન ં અલગ પડવ ન ં 

મિત્ત્વન ં ક રણ એ છે કે ડેટ  અને મ હિતી બધ જ વ્યનક્તઓ મ ટે સરખ  િોય શકે છે, પરંત  આ ડેટ  અને 

મ હિતીન ં અથષઘટન કરવ ની ક્ષમત  દરેક વ્યનક્તમ  ંઅલગ અલગ િોય છે. વ્યનક્ત પોત ન  ભૂતક ળન  અન ભવો 

અને પહરનસ્થતતન  નવશ્લેર્ણની ક્ષમત ન  આધ રે મ હિતીન ં અથષઘટન કરવ  સક્ષમ બને છે. જ્ઞ નનો ઉપયોગ 

સ િ  નનણષયો લેવ મ  ંમદદ કરે છે. ઉદ િરણ તરીકે બ ળકોન  શૈક્ષનણક નવક સને જાણી તેની નવિ રક્ષમત ને 

અન રૂપ શૈક્ષનણક પ્રવૃનિઓન  આયોજનન ં ઘડતર કરવ ં. આયોજન બન વતી વખતે નશક્ષકોન  ભૂતક ળન  

અન ભવો આમ ં મદદરૂપ બને છે. જ્ઞ ન આપણને વતષમ ન નનણષય લેવ મ ં મદદ કરે છે. આવ ં દરેક બ બતમ ં 

આપણી સ થે બનત ં િોય છે. આમ, જ્ઞ નન  ઉપયોગથી ચસિ ંતો, િકીકતો અને મ હિતી વચ્િે સમજ નો એક 

સેત  રિી શક ય છે.  



16 

 

2.3.4 ડિ પણ (Wisdom): 

 આપણે આગ ઉ જોય  ંકે જ્ઞ નએ મન ષ્યન  અન ભવમ ંથી જન્દ્મેલ ં તત્ત્વ છે. જય રે ડિ પણ એ મૂલ્ય નંકત 

જ્ઞ ન છે. ઘણીવ ર તેને નવિ રશનક્ત તરીકે પણ ઓળખવ મ ં આવે છે. મ હિતીએ ‘કોણ’, ‘શ ં?’, ‘ક્ય ?ં’, 

અને ‘ક્ય રે?’ જવે  પ્રશ્નોન  જવ બ આપવ નો પ્રયત્ન કરે છે અને જ્ઞ ન ‘કેમ?’ જવે  પ્રશ્નોન  ઉિર આપે છે. 

જય રે ડિ પણ ‘તેવ ં કેમ બન્દ્ય ં છે?’ તેન ં ક રણો નવર્ે નવિ રવ ની શનક્ત છે. ડિ પણ એ વ્યનક્તમ ં અન ભવન  

આધ રે સંિ હરત થતી શનક્ત છે. ડિ પણ વ્યનક્ત ને સ રંુ શ ં? અને ખર બ શ ં? તેમજ સ િ ં શ ં? અને ખોટ ં  શ ં? 

તે નવિ રવ  મ ટે પ્રેહરત કરતી નવિ રશનક્ત છે. આ નવિ રશનક્ત વ્યનક્તને નનણષય લેતી વખતે તેન મ  ંરિેલ  

મૂલ્યોથી સતત જાગૃત કરે છે જથેી કરીને વ્યનક્ત સ ર  અને સ િ  નનણષયો લઇ શકે છે. આમ, ડિ પણ મન ષ્યની 

આત્મ  સ થે જોડ યેલી નવિ રશનક્ત છે.  

 

તમ રી પ્રગતત િક સો. 

1. જ્ઞ નએ Data અને મ હિતીથી શ  મ ટે અલગ પડે છે ? 

2. નીિેની આકૃતત ઉદ િરણ સિ સમજાવો. 

 
 

2.4 મ હિતી ટેક્નોલોજીનો અથષ અન ેતનેી સકંલ્પન  :  

 મ હિતી ટેક્નોલોજી શબ્દ બે શબ્દોનો બનેલો છે. મ હિતી અને ટેક્નોલોજી. આ બંને શબ્દન  અથષને 

સમજત  આપણે મ હિતી ટેક્નોલોજીને સ રી રીતે સમજી શકીશ ં. મ હિતી એટલે શ ં? તે અગ ઉન  મ દ્દ મ ં ખૂબ 

જ નવસ્તૃત રીતે સમજ્ય . ટેક્નોલોજીને ગ જર તીમ ં આપણે તકનનકી એવ  શબ્દથી પણ ઓળખીએ છીએ. 

ટેક્નોલોજી એ વૈજ્ઞ નનક જ્ઞ નન ં વ્યવિ રુ સ્વરૂપ છે અથવ  તો એમ પણ કિી શકીએ કે વૈજ્ઞ નનક જ્ઞ નને 

વ્યવિ રમ  ંિ ળવ ની એક કળ  છે. અથ ષત જ ેકઈ પણ વૈજ્ઞ નનક જ્ઞ ન છે તેનો વ્યવિ રમ  ંસ ર મ ં સ રી રીતે 

કેમ ઉપયોગ કરવો તે આપણને ટેક્નોલોજી સમજાવે છે.  

2.4.1 મ હિતી ટેક્નોલોજીની વ્ય ખ્ય  :  

‘‘સ ક્ષ્મ-નવજાણઓં આધ હરત ક્મ્પ્યૂટર અને દૂર-સિં રન  સયંોજનથી ધ્વનનને લગતી, શ નબ્દક, 

ચિત્ર ત્મક, તેમજ આંકડ કીય મ હિતીનન ં સંપ દન કરી તેન  પર યોગ્ય પ્રનક્રય  કરી તેનો સંગ્રિ અને પ્રસરણ 

કરન ર તકનનકી એટલે મ હિતી ટેક્નોલોજી.’’ 

‘‘મ હિતી ટેક્નોલોજી એટલે વ્યવસ ય અને નશક્ષણન  સંદભષમ  ંમ હિતીની પ્ર નપ્ત, સગં્રિ, પ્રસરણ અને 

તેન  ડેટ ન  ઉપયોગ મ ટે ક્મ્પ્યૂટર અને ટેલીકમ્પય નનકેશનન ં સ ધનોનો ઉપયોગ.’’ 
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 ઉપરોક્ત વ્ય ખ્ય ઓ પરથી સ્પષ્ટ્ થ ય છે કે મ હિતી ટેક્નોલોજી એક તંત્ર છે. મ હિતી ટેક્નોલોજી 

મ હિતીન ં એકત્રીકરણ કરીને તેને સંપ હદત કરવ ન ં ક યષ કરે છે. અિીં તંત્ર એ જ દ  જ દ  ભ ગોથી બનેલ એક 

સમગ્ર રિન  છે.  

2.4.2 મ હિતી ટેક્નોલોજીની લ ક્ષનણકત ઓ  :  

મ હિતી ટેક્નોલોજીની ઉપરોક્ત વ્ય ખ્ય ઓનો અભ્ય સ કરત  ખ્ય લ આવે છે કે મ હિતી ટેક્નોલોજી 

કેટલીક નવનશષ્ટ્ લ ક્ષનણક્ત ઓ ધર વ ેછે જ ેનીિ ેમ જબ છે. 

1. મ હિતી ટેક્નોલોજી એક તંત્ર છે.  

2. મ હિતીન ં એકત્રીકરણ અને તેનો સંગ્રિ તેમ ં થ ય છે.  

3. મ હિતી પર જરૂરી પ્રનક્રય ઓ કરી તેન ં નવશે્લર્ણ કરવ મ ં આવે છે. 

4. મ હિતીને ઉપયોગી સ્વરૂપમ ં િ ળે છે.   

5. મ હિતીન  પ્રસરણ મ ટે ક્મ્પ્યૂટર અને દૂર-સિં રન  ંમ ધ્યમોનો ઉપયોગ કરે છે. 

2.5 મ હિતી ટેક્નોલોજીની નશક્ષણમ  ંજરૂહરય ત અન ેતનેો નવનનયોગ  :  

 

આકૃતત 2.2 મ હિતી ટૅકનોલોજીની જરૂહરય ત 

2.5.1 નશક્ષણમ  ંમ હિતી ટેક્નોલોજીની જરૂહરય ત:   

 નશક્ષણએ આજીવન પ્રનક્રય  છે મ ટે શીખવ  મ ટે મ હિતીની જરૂહરય ત આપણને િંમેશ  ંરિે છે. મ હિતી 

ટૅકનોલોજીની જરૂહરય ત નવર્ે નવિ રીએ તો, સમગ્ર જગતમ ં મ હિતીનો નવસ્ફોટ થયો છે, મ ટે તેને મેળવી અને 

તેન થી જ્ઞ ત થવ ની જરૂહરય ત છે. નશક્ષણને ન વીન્દ્યસભર તેમજ રુચિકર બન વવ  મ ટે પણ મ હિતી 

ટેક્નોલોજીનો ઉપયોગ કરવો જરૂરી છે. અધ્યેત ને શીખવ મ ં ન વીન્દ્યપૂણષ સંદભષ અને મદદ મળી રિે તે મ ટે 

મ હિતી ટેક્નોલોજીનો ઉપયોગ અનનવ યષ છે. ટેક્નોલોજીની સ ક્ષરત એ આજન  સમ જની મ ંગ છે જ ેમ હિતી 

ટેક્નોલોજીન  ઉપયોગથી પ્ર ્ય થ ય તેમ છે.  

 આજ ે સમગ્ર જગતમ ં મ હિતી ટેક્નોલોજીન  ઉપયોગથી નશક્ષણની ગ ણવિ  અને સ્તરમ ં ઘણં જ 

પહરવતષન આવ્ય ં છે. મ હિતીની સરળ પ્ર ્ય ત ને લીધે નશક્ષણની ચક્ષતતજો ઘણી નવસ્તરી છે. મ હિતી ટેક્નોલોજી 

શ  મ ટે જરૂરી છે તે પ્રશ્નન  જવ બમ ં આપણ ેનીિેની મ ખ્ય ત્રણ બ બતો નવર્ે નવિ રીએ.(૧) નશક્ષણન ં 

સ વષત્રીકરણ એ સમ જની સૌથી મોટી જરૂહરય ત છે. (૨) નશક્ષણને ઓછ ં  ખિ ષળ અને બધ  લોકો મ ટે પ્ર ્ય 
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બન વવ  પ્રયત્નો િ લી રહ્  છે. (૩) નશક્ષણની ગ ણવિ  પર ભ ર મૂકવ મ ં આવે છે. મ હિતી ટેક્નોલોજી 

નશક્ષણની આ જરૂહરય તોની પૂર્તતમ ં મદદરૂપ સ ધન બની રિે છે.  

નશક્ષણન ં સ વષત્રીકરણ એ સમ જની મ ંગ છે. બધ  જ લોકો કોઈપણ સ્થળ, સંખ્ય , સમયન  

બંધનોમ ંથી મ ક્ત થઇ નશક્ષણ પ્ર પ્ત કરી શકે તે સમ જની જરૂહરય ત છે. નશક્ષણ પ છળનો ખિષ પ્રમ ણમ  ંઘટે 

તે ઇચ્છનીય છે. નશક્ષણ મેળવવ ં ઓછ ં  ખિ ષળ બને તે પણ સમ જ ઈચ્છે છે. નશક્ષણની ગ ણવિ ની જાળવણી 

પણ ખૂબજ જરૂરી છે. ગ ણવિ નો ખ્ય લ અિીં શીખન ર મ ટે ગ ણવિ ય ક્ત વ ત વરણ, સંસ ધનો, નવર્યવસ્ત , 

પિતતઓ, પ્રય નક્તઓ તેમજ તેની શૈક્ષનણક નનષ્પતતઓ સ થે જોડ યેલો છે.  

2.5.2 મ હિતી ટેક્નોલોજીનો નશક્ષણમ  ંનવનનયોગ  :  

 મ હિતી ટેક્નોલોજીન  નશક્ષણમ ં નવનનયોગથી ઉપરોક્ત ત્રણેય જરૂહરય તને સરળત થી પ ર પ ડી શક ય 

છે. મ હિતી ટેક્નોલોજી નશક્ષણને તેની જરૂહરય તોની પૂર્તતમ ં મદદ કરે છે. મ હિતી ટેક્નોલોજીન  નશક્ષણમ ં 

નવનનયોગ નવર્ે િવે િિ ષ કરીશ ં.  

2.5.2.1 નશક્ષણન  સ વષત્રીકરણ મ ટે : 

 નશક્ષણન  સ વષત્રીકરણમ  ંમ હિતી ટેક્નોલોજીન ં ખૂબ જ અગત્યન ં યોગદ ન રિેલ  ંછે. ટૅકનોલોજીને લીધ ે

નશક્ષણની નવી પિતતઓનો જન્દ્મ થયો છે જ ેઆજ ેનશક્ષણની િીલ  િ લ  પિતતઓ સ મ ેપડક રરૂપ બની ગઈ 

છે. વૈથશ્વકસ્તર પર આજ ેજય રે નશક્ષણ પ્ર ્ય બન્દ્ય ં છે ત્ય રે એ સ્પષ્ટ્ પણે મ ની લેવ ં પડે કે નશક્ષણન ં 

સ વષત્રીકરણ થય  ં છે. ખૂબ જ ઝડપથી થત  પહરવતષનોમ ંન  આ એક પહરવતષન છે. આજ ેમ હિતી ટેક્નોલોજી 

ઘરથી શ ળ  અને શ ળ થી વ્યવસ ય સ ધી અસરક રક રીતે ઉપયોગમ ં લેવ ઈ રિી છે. નશક્ષણનો નવિ ર આજ ે

મ ત્ર શ ળ  પૂરતો મ ય ષહદત રહ્ો નથી. Internet ન  વધત  ઉપયોગે નશક્ષણને સમય, સ્થળ, સંખ્ય  જવે  

બંધનોમ ંથી મ ક્ત કરી દીધ  ંછે.  

 મ હિતી ટેક્નોલોજીન  નવક સન  ક રણ ેનશક્ષણન  સ્વરૂપમ ં બદલ વ આવ્યો છે. શ ળ  કક્ષ એ અપ ત ં 

નશક્ષણ મોટ  દેશોમ ં આજ ેક્મ્પ્યૂટર વડે આપવ મ ં આવે છે. આજ ેનવકચસત દેશોમ ં મ હિતી ટેક્નોલોજીને લીધે 

શ ળ  નશક્ષણ વેબ-આધ હરત નશક્ષણ બની ગય  ંછે. ઈન્દ્ટરનેટન  ઉપયોગ વડે આજ ેખૂબ જ સરળત થી નશક્ષણ 

મેળવી શક ય છે. Online Education એ જૂથ નશક્ષણન ં ઉિમ ઉદ િરણ છે. જમે ં એક સ થે િજારો લોકો નશક્ષણ 

મેળવી શકે છે. નવનડયો-કોન્દ્ફરન્દ્સન  મ ધ્યમથી પોત ન  નવિ રો, સમસ્ય ઓ અને ઉકેલો એક બીજા સ થે ખૂબ 

જ સરળત થી શૅઅર કરી શકે છે. આજ ેનવકચસત દશેોમ ં T.V, રેનડયો અને ઇન્દ્ટરનેટનો આવ  જૂથ નશક્ષણન  

મ ધ્યમ તરીકે ઉપયોગ થ ય છે. દ .ત. ઇનન્દ્દર  ગ ંધી નેશનલ ઓપન ય નનવર્સસટી (IGNOU) અને બ બ સ િેબ 

આંબેડકર ઓપન ય નનવર્સસટી (BAOU) દ્વ ર  િલ વ ત  Online અભ્ય સક્રમો જ્ય ં નવદ્ય થીઓ સ્થળ અને 

સંખ્ય ન ં બધંનો નવન  અભ્ય સ કરી શકે છે.  

 આજ ેઘણી ય નનવર્સસટીઓ પોત ની વેબ-સ ઈટ્સ ધર વે છે જ્ય  ંત ેપોત ન  નવદ્ય થીઓ મ ટે Online 

લ ઈબ્રેરીની વ્યવસ્થ  કરી આપે છે જથેી નવદ્ય થીઓ ઘરે બેિ ં આ પ સ્તક લયનો ઉપયોગ કરી શકે છે. સંશોધન 

મ ટેન  તેમજ અન્દ્ય શૈક્ષનણક પ સ્તકો મ ટે ERIC (http://eric.ed.gov/) તેમજ Inflibnet 

(http://www.inflibnet.ac.in/) જવેી Online લ ઈબ્રેરી ઈન્દ્ટરનેટ પર ઉપલબ્ધ છે. આ તમ મ બ બતો મ હિતી 

ટેક્નોલોજીને આભ રી છે.  

 ઉપરોક્ત તમ મ બ બતોથી એક બ બત સ્પષ્ટ્ થ ય છે કે નશક્ષણન  સ વષત્રીકરણ પ છળ મ હિતી 

ટેક્નોલોજીન ં યોગદ ન સનવશેર્ રહ્ ં છે. 

 

http://eric.ed.gov/


19 

 

2.5.2.2 નશક્ષણ ઓછ ં  ખિ ષળ બન વવ   :  

 મ હિતી ટેક્નોલોજીન  નવનનયોગથી નશક્ષણ ઓછ ં  ખિ ષળ બને છે. નશક્ષણ આપવ ની નવી નવકસી રિેલી 

જ દી જ દી પિતતઓ નશક્ષણની પ્રનક્રય ને સરળ અને ઓછી ખિ ષળ બન વ ેછે. નશક્ષણમ ં Online Education, 

Web-Based Education ન  ઉપયોગને લીધે નશક્ષણ ઓછ ં  ખિ ષળ બન્દ્ય ં છે. દૂરવતી નશક્ષણન ં યોગદ ન પણ 

તેમ ં સનવશેર્ રહ્ ં છે. દૂરવતી નશક્ષણનો ખ્ય લ આપણને વગષખંડની બિ રન  નશક્ષણ તરફ નનદેશ કરે છે. 

નશક્ષણ િવે મ ત્ર વગષખંડમ ં જ આપી શક ય છે તેવી મ ન્દ્યત  િ લે તેવી નથી. જ દી જ દી ય નનવર્સસટીઓમ  ં

દૂરવતી નશક્ષણ ક યષક્રમો િ લે છે. જ ેનવદ્ય થીઓ નનયતમત રીતે શ ળ  અને કોલેજમ ં અભ્ય સ કરવ  મ ટે જવ  

સક્ષમ ન િોય કે આર્થથક રીતે નબળ  િોય તેવ  નવદ્ય થીઓ મ ટે આ પ્રક રની સ નવધ  ઉભી કરવ મ ં આવી છે. 

નવદ્ય થીઓ ઘરે બસેીને અભ્ય સ કરી શકત  િોવ થી આ પ્રક રન  અભ્ય સક્રમો ખૂબ જ ઓછ  ખિ ષળ િોય છે. 

દ .ત ભ રતમ ં ડો. બ બ  સ િેબ આંબેડકર અને ઇનન્દ્દર  ગ ંધી નેશનલ ઓપન ય નનવર્સસટી આવ  પ્રક રન  

અભ્ય સક્રમો િલ વે છે.  

2.5.2.3 નશક્ષણની ગ ણવિ  સ ધ રણ  મ ટે  :  

 પ્ર થતમકથી લઇ કૉલેજ કક્ષ  સ ધી નશક્ષણની ગ ણવિ  સ ધ રવ  મ ટે સરક ર આજ ેપ્રયત્ન કરી રિી છે. 

દરેક નવદ્ય થીને નશક્ષણમ ં સમ ન ભ ગીદ રી, સમ ન વ ત વરણ, સમ ન સંસ ધનો, સમ ન તકો પ્ર પ્ત થ ય તેવ  

ક યષક્રમો અમલમ ં મૂક ય  છે. Online Education, Web-based Education, Computer Assisted Learning અને 

Computer Aided Learning જવે  નશક્ષણન  સ્વરૂપો દ્વ ર  નશક્ષણની ગ ણવિ મ ં ઘણોજ સ ધ રો આવ્યો છે. 

નશક્ષકને નવર્યવસ્ત ની અસરક રક રજૂઆત કરવ  મ ટે ચિત્ર, િલચિત્ર, એનનમેશન વગેરે Internetન  

મ ધ્યમથી પ્ર પ્ત થ ય છે. આ ઉપર ંત તે પોત ની સજ્જત  વધ રવ  મ ટેન  સદંભો ઈન્દ્ટરનેટન  મ ધ્યમથી મળેવે 

છે અને પોત ની સમજનો નવક સ કરે છે. વેબબઇેઝ કોન્દ્ફરન્દ્સ નશક્ષક-નવદ્ય થી અને નવદ્ય થી-નવદ્ય થીને એક 

બીજા સ થે જોડી વ ત ષલ પ કરવ મ ં સરળત  કરી આપે છે જ ેઅંતે તો નશક્ષણની ગ ણવિ  સ ધ રે છે.  

 

તમ રી પ્રગતત િક સો. 

1. “મ હિતી ટેક્નોલોજી એક તંત્ર છે.” – નવધ ન સમજાવો. 

2. નશક્ષણની જરૂહરય તન  સંદભે મ હિતી ટેક્નોલોજી કેવ  ઉપ યો સૂિવે છે ? 

3. ERIC અને Inflibnet નવર્ે મ હિતી એકતત્રત કરી નોંધ લખો ? 

2.7 પ્રકરણ સ ર શં : 

 મ હિતીએ વતષમ ન સમયમ ં જીવનન ં અનનવ યષ તત્ત્વ બની ગય  ંછે. આપણ ેસ મ ન્દ્ય વ્યવિ રોથી લઇ 

અને નવનશષ્ટ્ વ્યવિ રોમ ં મ હિતીની સતત જરૂહરય ત રિે છે. પ્રસ્ત ત પ્રકરણમ ં આપણે મ હિતીનો અથષ, 

સંકલ્પન , તેની લ ક્ષનણકત ઓ,મ હિતીની જ દી જ દી કક્ષ ઓ તેમજ તેની જરૂહરય ત નવરે્ િિ ષ કરી. તેમજ 

મ હિતી ટેક્નોલોજીનો અથષ, સંકલ્પન , તેમજ તેની જરૂહરય ત અને તેનો નશક્ષણમ ં નવનનયોગ નવર્ે િિ ષ કરી. 
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સ્વ ધ્ય ય  

પ્રશ્ન : 1 નીિને  પ્રશ્નોન  ટંૂકમ  ંઉિર આપો. 

1. મ હિતી એટલે શ ં ? 

2. મ હિતીની કોઈ પણ બે લ ક્ષનણકત ઓ જણ વો. 

3. મ હિતી જૂથ અધ્યયનમ ં કઈ રીતે ઉપયોગી છે ? 

4. નશક્ષણમ ં મ હિતીન  કોઈ પણ ત્રણ ઉપયોગ જણ વો. 

5. “મ હિતી એ પ્રસ હરત થઈ શકે તેવો એક (મૌચખક કે અભભવ્યક્ત) સંદેશ છે." – નવધ ન  સમજાવો. 

પ્રશ્ન : 2 નવસ્તૃત ઉિરો લખો. 

1. મ હિતીની વતષમ ન સમયમ ં શ ં જરૂહરય ત રિે છે ? નોંધ લખો. 

2. મ હિતીની જ દી જ દી કક્ષ ઓન ં વગીકરણ કરો અને તેમ ં “જ્ઞ ન”ની રિન  કેવી રીતે ડિ પણની કક્ષ  

સ ધી પિોિ ડે છે તેની નવગતે િિ ષ કરો. 

3. મ હિતી ટેક્નોલોજી એટલે શ ં ? તેની લ ક્ષનણક્ત ઓ જણ વી નશક્ષણમ ં મ હિતી ટેક્નોલોજીન  

નવનનયોગ નવર્ે નોંધ લખો. 
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પ્રક૨ણ : 3 પ્રત્ય યન 
3.0 પ્ર સ્ત નવક 

 એવ ં કિેવ ય છે કે "Communication is the essential human connection" અથ ષત્ "પ્રત્ય યન એ 

આવશ્યક મ નવ જોડ ણ છે. પ્રત્ય યનને સંદેશવ્યવિ ર પણ કિે છે. પ્રત્ય યન એટલે 'મ હિતીન ં આદ ન-

પ્રદ ન'. મ નવજીવનનો મ ખ્ય આધ ર પ્રત્ય યન છે. વ્યનક્તન  રોજજદ  વ્ યવિ રમ ં કે વ્યવસ યમ ં પ્રત્ય યન 

વગર િ લી શકે નિીં. પ્રત્ય યનની મદદથી જ સ મેળભય ષ સબંંધો સ્થ પી શક ય છે અને જાળવી શક ય છે. 

વગષ નશક્ષણક યષ પણ પ્રત્ય યન આધ હરત છે. પ્રત્ય યન અસરક રક તો નશક્ષણ અસરક રક. તેથી 

નશક્ષકન ં પ્રત્ય યન અસરક રક િોવ ં ખૂબ જરૂરી છે. અસરક રક પ્રત્ય યન કરવ  મ ટે પ્રત્ય યનને સમજવ ં જરૂરી 

બને છે. પ્રસ્ત ત પ્રકરણમ ં પ્રત્ય યનની સંકલ્પન , પ્રત્ય યનન  ઘટકો, પ્રત્ય યનન  પ્રક રો અને પ્રત્ય યનન  

અવરોધોની િિ ષ કરીશ ં. 

ઉદે્દશો :  

• પ્રત્ય યનનો અથષ જણ વી શકશે. 

• પ્રત્ય યનની વ્ય ખ્ય  લખી શકશે. 

• પ્રત્ય યનન  ઘટકો ઓળખી શકશે અને તેન  નવશે નોંધ લખી શકશે. 

• પ્રત્ય યનન  પ્રક ર જણ વી શકશે. 

• પ્રત્ય યનન  પ્રક્ર રોને વગીકૃત કરી શકશે. 

• પ્રત્ય યનન  અવરોધો ઓળખી શકશે. અને તેને વગીકૃત કરી શકશે. 

3.1 પ્રત્ય યનની સકંલ્પન  

 પ્રત્ય યન (Communication) એ લેહટન ભ ર્ ન  શબ્દ ‘Communis’ પ૨થી ઉતરી આવ્યો છે. જનેો અથષ 

‘to make common’ એવો થ ય છે. ‘common’ એટલે કે ‘Shared by all’ એ સદંભષમ ં તેનો શબ્દ થષ બધ ની 

ભ ગીદ રી જમે ં િોય અથવ  બધ  વચ્િે સરખી સમજ િોય તેવો અથષ થ ય.  

પ્રત્ય યનમ ં ઓછ મ ં ઓછી બે વ્યનક્તઓ વચ્િે જ્ઞ ન, સમજ, સંવેદન -લ ગણીઓ, નવિ રો તેમજ 

વલણોને લગતી મ હિતીની આપ-લે સદંેશ સ્વરૂપે થ ય છે. જ ેસદંેશ મોકલન ૨ અને મેળવન ૨ બંને પકે્ષ એક 

સ મ ન્દ્ય સમજણ ઉભી કરે છે. પ્રત્ય યન પ્રનક્રય  દરતમય ન સંદેશનો અથષ, આશય અને ઉપયોગ અંગેની બન્ને પકે્ષ 

સ મ ન્દ્ય સમજણ પેદ  થ ય છે. જ્ય રે આપણે પ્રત્ય યન કરીએ છીએ ત્ય રે કોઇકની સ થે સ મ ન્દ્યપણ ને 

સ્થ પવ  પ્રયત્ન કરીએ છીએ.  

જ્િોન ડૂ્યઇન  મત મ જબ ‘પ્રત્ય યન એ અન ભવોની વિેંિણીની પ્રનક્રય  છે. આ પ્રનક્રય  બંને પકે્ષ 

અન ભવો સ મ ન્દ્ય બને ત્ય ં સ ધી િ લ ેછે.’  

 સમય ંતરે અલગ-અલગ સમ જશ સ્ત્રીઓ, નશક્ષણશ સ્ત્રીઓ, મનોનવજ્ઞ નીઓ તેમજ ટૅકનોલોજીસ્ટો 

વગેરેએ પ્રત્ય યનને સમજાવવ ન  પ્રય સો કરેલ  છે. પ્રત્ય યનની કેટલીક વ્ય ખ્ય ઓ આ મ જબ છે.  

ડબલ્ય . એિ. ન્દ્ય મને અન ેસી.એફ. સમ૨ જ નન. (ઉલ્ લેખ : દવ ેપી. આર., ૧૯૯૬) જણ વે છે કે 

‘‘પ્રત્ય યન એટલે િકીકતો, નવિ રો, અભભપ્ર યો કે લ ગણીઓનો એક કે વધ  વ્યનક્તઓ દ્વ ર  નવનનમય ક૨વ ની 

પ્રનક્રય .’’ 
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પ લ નલગન્દ્સ (ઉલ્ લેખ : અનનલ અંબ સણ , ૨૦૦૪)ન  શબ્દોમ ં ‘‘પ્રત્ય યન એ એવી નક્રય  છે કે 

જને  દ્વ ર  બે કે વધ રે લોકો નવિ રો, તથ્યો, ભ વન ઓ વગેરેનો એવી રીતે નવનનમય કરે છે કે સદંેશ પ્ર પ્ત કરન ર 

વ્યનક્ત સંદેશનો અથષ, ઉદે્દશ અને ઉપયોગ સ રી રીતે સમજી શકે.’’ 

િોટષમને (ઉલ્ લેખ : અનનલ અંબ સણ , ૨૦૦૪) ન  શબ્દોમ ં ‘‘નવગતપૂણષ અને સ દૃિ ઉદ્દીપક દ્વ ર  

વતષનોન  ંનનયંત્રણ એટલે પ્રત્ય યન.’’ 

િ ઉલને્દ્ડ (ઉલ્ લેખ : અનનલ અંબ સણ , ૨૦૦૪) જણ વે છે કે ‘‘પ્રત્ય યન એક એવી શનક્ત છે કે જને  

દ્વ ર  સંદેશ મોકલન ૨ વ્યનક્ત ઉદ્દીપકન ં સ્થ ન ંત૨ કરી અન્દ્ય વ્યનક્તન  વતષનોમ ં પહરવતષન લ વે છે.’’ 

નવનવધ વ્ય ખ્ય ઓ પ૨થી પ્રત્ય યનની સવષગ્ર િી વ્ય ખ્ય  આ રીત ેઆપી શક ય.  

પ્રત્ ય યન એટલ ેલોકો વચ્િ ેથતી એવી પ્રનક્રય  કે જમે ં મ હિતી મોકલન ૨ન  જ્ઞ ન, નવિ રો, ખ્ય લો, સમજણ, 

સંવેદન ઓ, લ ગણીઓ, વલણો... અંગેની મ હિતીન  ંયોગ્ય સંકેતો દ્વ ર  યોગ્ય મ ઘ્યમથી થત  ંએવ ં પ્રસ૨ણ કે જ ે

મ હિતી મેળવન ૨ને પ્રભ નવત કરે, તેન  વતષનોમ ં પહરવતષન લ વી તેની સ થે સંબધં સ્થ પે અને જાળવે. 

 આકૃતત 3.2 દ્વ ર  પ્રત્ય યનની પ્રનક્રય ને સરળત થી સમજી શક શે. 

 

આકૃતત : 3.2 પ્રત્ય યન પ્રનક્રય  

પ્રત્ય યનની શરૂઆત સ્રોત કે મ હિતી મોકલન રથી થ ય છે. મ હિતી મોકલન ર અન્દ્ય વ્યનક્તને મ હિતી 

મોકલવ  ઇચ્છે છે તે મ હિતીને સંકેતોમ ં ફેરવે છે. સંકેતન પ મેલ આ સંદેશ મ હિતી મેળવન ર સ ધી કોઇ મ ધ્ યમ 

દ્વ ર  પિોિે છે. મ હિતી મળેવન ર સંદેશ મેળવે છે અને સંદેશન ં અથષઘટન કરે છે.  મ હિતી મેળવન ર મળલે  

સંદેશને પોતે સમજી શકે તેવ  સંકેતોમ ં પહરવર્તતત કરે છે અને મળેલ  સંદેશ અન સ ર પ્રતતપોર્ણ આપે છે. 

પ્રતતપોર્ણ સ્વરૂપે મોકલ તી પ્રતતનક્રય  િવે સંદેશન ં સ્વરૂપ ધ રણ કરે છે. મ હિતી મેળવન ર િવે મ હિતી 

મોકલન ર બને છે અને મ હિતી મોકલન ર િવ ેમ હિતી મેળવન ર બને છે. આમ, જ્ય  ંસ ધી બંને પકે્ષ અન ભવો 

સ મ ન્દ્ય ન બને ત્ય  ંસ ધી પ્રત્ય યન િક્ર િ લત ં રિે છે. 

 

3.2 પ્રત્ય યનની જરૂહરય ત 

તમ રી પ્રગતત િક સો : 

1. પ્રત્ય યનને સ મ નજક પ્રનક્રય  શ  મ ટે કિેવ મ ં આવે છે ? 

2. પ્રત્ય યનનો અથષ સ્પષ્ટ્ કરો. 

૩. પ્રત્ય યનની વ્ય ખ્ય ઓને આધ રે પ્રત્ય યનની લ ક્ષનણકત ઓ ત રવો. . 
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 કોઈપણ કક્ષ એ થત  પ્રત્ય યનનો કોઈ િોક્કસ િેત  િોય છે. આ િેત  વ્યનક્તની િોક્કસ જરૂહરય તોને પૂરી 

કરે છે. આ જરૂહરય તો સભ ન રીતે કે અન ય સે પૂરી થતી જોવ  મળે છે. પ્રત્ય યનન  િેત ઓ પ્રત્ય યન ક૨ન ૨ની 

જરૂહરય ત અન સ ૨ન  િોય છે. પ્રત્ય યનની જરૂહરય ત નીિે મ જબની ગણી શક ય. 

1. મ હિતી આપવ , લેવ  કે પ૨સ્પ૨ આપ-લે ક૨વ  . 

2. પ૨સ્પ૨ સ મેળભય ષ સંબંધ બ ંધવ  તથ  સંબંધોમ ં સંવ હદત  જાળવવ  

3. પોત ન  નવિ રો, મ ન્દ્યત ઓ, ખ્ય લો, કલ્પન ઓ, ક્ષમત ઓ, લ ગણીઓ, વલણો અન્દ્ય સમક્ષ અભભવ્યકત 

ક૨વ  . 

4. અન્દ્યને પ્રે૨ણ  અને મ ગષદશષન આપવ  તેમજ અન્દ્યો પ સેથી પ્રે૨ણ  અને મ ગષદશષન મેળવવ . 

5. બોલ યેલ  કે લખેલ  શબ્દોન  મ ત્ર શબ્દ થષ જ નહિ ભ વ થષ સમજવ  . 

6. સ્પષ્ટ્ત ઓ મેળવવ  તથ  નવવ દ દૂ૨ ક૨વ  . 

7. િ વભ વ, સંકેતો, સંજ્ઞ ઓ કે ગ્ર નફકસનો અથષ સમજવ -સમજાવવ  . 

8. તે પહરણ મલક્ષી િોય , પય ષવ૨ણ સ થેન ં સ ય જ્ય પ્રસ્થ તપત ક૨વ મ ં મદદરૂપ બને છે.  

 

 

3.3 પ્રત્ય યન પ્રનક્રય ન  ઘટકો 

 આકૃતત ૩.૧મ ં દશ ષવ્ય  મ જબ પ્રત્ય યનની પ્રનક્રય મ ં સંદેશ મોકલન ૨, સંદશે મેળવન ૨, સંદેશ 

મોકલન ૨/મેળવન ૨ન ં પય ષવરણ, મ ધ્ યમ, મ ગષમ  ંઆવત  અવરોધો (ઘોંઘ ટ/નવકે્ષપ), અન ભવોન ં કે્ષત્ર, 

પ્રતતપ ષ્ટષ્ટ્, અને સંદેશ જવે  ઘટકો સંકળ યેલ  િોય છે. તે દરેક ઘટકન ં પોત ન ં મિત્ત્વ િોય છે. ક ૨ણ કે 

પ્રત્ય યનની સમગ્ર પ્રનક્રય મ ં આ ઘટકોની સનક્રયત  અને આંત૨નક્રય  જ જવ બદ ૨ છે. પ્રત્ય યનન  દરેક ઘટકની 

પોત ની આગવી નવનશષ્ટ્ત ઓ છે. 

3.3.1 સ્રોત (Source) 

 વ્યનક્ત, વસ્ત , ઘટન  કે પ્રસગં જ ેશ નબ્દક કે અશ નબ્દક સંકેત ઉદ્દીપકો પ ર  ંપ ડે, જનેો બીજી કોઈ વ્યનક્ત 

પ્રતતિ ૨ આપે તો તેને સ્રોત(Source) કિે છે. જો સંદેશ મોકલન ૨ કોઈ વ્યનક્ત િોય તો તેને સંદેશ મોકલન ૨ 

(Sender) કિે છે. સંદેશ સ્રોત દ્વ ર  મોકલ ય છે. પ્રત્ય યનની પ્રનક્રય  સ્રોતથી શરૂ થ ય છે.  

3.3.2 સદંશે (Messages).  

મોકલન ૨ દ્વ ર  મોકલ તી મ હિતીને સંદેશ કિેવ ય છે. સંદેશ શબ્દોમ ં, બોલીને કે લખીને મોકલી શક ય. 

ચિત્રો કે આકૃતતઓ જવે ં પ્રતીકોન  મ ઘ્યમથી પણ મોકલી શક ય. િ વભ વથી પણ વ્યકત કરી શક ય. 

સંદેશન ં સ્વતંત્ર અનસ્તત્વ નથી. તે સ ંકેતતક સ્વરૂપે સ્રોતમ ં ૨િે છે. સ્રોત મ રફત મ હિતી સંદેશ સ્વરૂપે 

મોકલવ મ ં આવ ેછે.  

3.3.3 સકેંતીકરણ (Encoding) 

તમ રી પ્રગતત િક સો : 

1. પ્રત્ય યન શ  મ ટે જરૂરી છે ? 

2. વગષખંડ નશક્ષણમ ં પ્રત્ ય યનની જરૂહરય ત જણ વો. 
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સંદેશ મોકલન ૨ જ ેસંદેશ મોકલવ  ઈચ્છે છે તેને શબ્દોમ ં કે સંકેતોમ ં ઉત ૨વો એટલ ેસંકેતીક૨ણ. 

સંકેતો શ નબ્દક કે અશ નબ્દક ચિહ્ નો િોઇ શકે. કય રેક બન્નેનો સ થે પણ ઉપયોગ થ ય છે. સ ંકેતીકરણનો 

આધ ૨ સદંેશ મોકલન ૨ની આવડત ઉપ૨, તેન  જ્ઞ ન ઉપ૨, સ મ નજક અને સ સં્કૃતતક પ્રણ લી વગેરે ઉપ૨ 

૨િે છે. 

3.3.4 મ ધ્યમ (Channel) 

 સંદેશન ં સ્વરૂપ નક્કી કય ષ પછી સંદેશન  વિન/પ્રસ૨ણન  મ ગષને મ ધ્ યમ કિે છે. સંદેશ મોકલન રથી 

સંદેશ મેળવન ર સ ધી સંદશે લઇ જન ર વ િન એટલે મ ધ્ યમ. પ્રત્ય યન મ ટેન  મ ધ્ યમ ઘણ  છે. જવે  કે 

લેચખત, મૌચખક, શ નબ્દક, અશ નબ્દક તેમજ સમૂિ મ ધ્યમો જવે  કે ટીવી, રેનડયો, વતષમ નપત્રો, પ સ્તકો વગેરે. 

યોગ્ય મ ધ્ યમની પસંદગીથી જ સંદેશનો સ િો અથષ પ્રસ૨ણ પ મે છે. પ્રત્ય યનની સફળત  અને નનષ્ફળત નો 

આધ ર યોગ્ય મ ધ્ યમની પસંદગી પર રિેલો છે.  

3.3.5 મ ક મ (Destination) અથવ  સદંશે મળેવન ર (Receiver) 

સંદેશ જનેે ઉદે્દશીન ેમોકલ ય છે તેને મ ક મ કિે છે. મ ક મ તરીકે વ્યનક્ત િોય તો તેને મ હિતી મેળવન ૨ 

કિે છે. ત ેસ્રોત દ્વ ર  મોકલ યેલો સદંેશ મેળવે છે.  

3.3.6 નવસકેંતીકરણ (Decoding) 

મ હિતી મેળવન ર દ્વ ર  સદંેશ ઉકેલવ ની નક્રય  એટલ ેનવસંકેતીક૨ણ. સંદેશ સ્રોત ત૨ફથી આવેલો 

િોય છે. સંદેશ મેળવન ર દ્વ ર  સ ંકેતતક લીપીન  સંદેશઓમ ંથી અથષ ત ૨વવ ની પ્રનક્રય  નવસંકેતીક૨ણ છે. 

જો સંદેશ મેળવન ર વ્યનક્ત સ ંભળવ , વ ંિવ  કે નવિ રવ  સક્ષમ ન િોય, મેળવન રન ં પય ષવરણ કે 

મનોનસ્ થતત યોગ્ ય ન િોય તો મોકલન ર જ ેસંદેશ પિોંિ ડવ  મ ંગે છે તે જ અથષમ ં એ સંદેશ તે મેળવી તેન ં 

નવસંકેતન કરી શકતો નથી.  

3.3.7 પ્રતતપોર્ણ (Feedback) 

સ્રોત દ્વ ર  મોકલ યેલ  સંદશેન  પહરણ મ સ્વરૂપે મ હિતી સ્વીક ૨ન રે સ્રોતને મોકલેલો પ્રતતિ ૨ 

એટલે પ્રતતપોર્ણ. પ્રતતપોર્ણ િક ર ત્મક કે નક ર ત્મક િોઈ શકે. તે શ નબ્દક કે અશ નબ્દક િોઇ શકે. 

પ્રતતપોર્ણને લીધે પ્રત્ય યન નદ્વમ ગીય બને છે. પ્રત્ ય યન પ્રનક્રય મ  ંસંદેશ મોકલન ર તથ  મેળવન ર સતત 

પોત નો રોલ બદલત  રિે છે જથેી પ્રતતપોર્ણ-પ્રતતનક્રય  િક્ર િ લત ં રિે છે. 

3.3.8 નવક્ષપે /અવરોધ (Noise/Barriers).  

સંદેશને અસ્પષ્ટ્ ક૨તી કોઈપણ બ બત એટલે નવકે્ષપ. નવકે્ષપ સંદેશને નવકૃત બન વે છે. તે આંતહરક તેમજ 

બ હ્ િોઈ શકે. નવકે્ષપ સ્રોતમ ં, મ ક મમ ં કે મ ધ્ યમમ ં પણ િોઈ શકે. નવકે્ષપ પ્રત્ ય યન પ્રનક્રય ન ે

ભબનઅસરક રક કે નબળી બન વે છે. અસરક રક પ્રત્ ય યન મ ટે નવકે્ષપને દૂર કરવ  જોઇએ કે તેની મ ત્ર  

ઘટ ડવી જોઇએ. નવકે્ષપ નવનવધ પ્રક ૨ન  િોય છે. તે ભૌતતક, ભ ર્ કીય, મ નચસક કે પિ દ ભૂતમક સ્ વરૂપ િોય 

છે. 
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3.4 પ્રત્ય યનન  ંવગીકરણ  

 વ્યનક્ત પોત ની નવનવધ જરૂહરય તો સંતોર્વ  મ ટે પ્રત્ય યન કરે છે. જરૂહરય તો અન સ ૨ પ્રત્ય યનન  

િોક્કસ સ્ વરૂપની પસંદગી કરે છે. પ્રત્ય યન સ થે સંકળ યેલ  નવનવધ ઘટકોને ધ્ ય ને લઇ પ્રત્ ય યન પ્રનક્રય ને 

જ દી જ દી રીતે વગીકૃત કરી શક ય છે.  

 

3.4.1 શ નબ્દક પ્રત્ય યન અન ેઅશ નબ્દક પ્રત્ય યન  

જય રે પ્રત્ય યનમ  ંસંદેશ શબ્દો દ્વ ર  એટલ ેકે ભ ર્ ન  ઉપયોગ દ્વ ર  ૨જૂ થતો િોય ત્ય રે તે શ નબ્દક 

પ્રત્ય યન (Verbal Communication) બને છે. બોલીને કે લખીન ે ક૨વ મ  ં આવત  પ્રત્ય યનમ ં શબ્દોનો 

ઉપયોગ ક૨વ મ ં આવતો િોવ થી આ પ્રક ૨ન ં પ્રત્ય યન શ નબ્દક પ્રત્ય યન કિેવ ય છે.  

 શ નબ્દક પ્રત્ય યન દ૨તમય ન શબ્દોની યોગ્ય પસંદગી અને વ કયમ ં તેન ં સ્થ ન અને જરૂરી શબ્ દો પરન ં 

યોગ્ ય ભ રણ ખૂબ અગત્યન  છે. આન  ક ૨ણે જ વ કયોમ ંથી મળત  સદંેશનો િોક્કસ અથષ નીપજ ે છે. 

ઉદ િ૨ણ તરીકે નીિેન  વ કયમ ં જ દ  જ દ  શબ્ દો પર ભ રણ મૂકવ થી વ ક્યન  અથષમ ં શો ફે૨ફ ૨ થ ય છે તે 

જ ઓ.  

 આજ ેજ સ ંજ ેતમ રે મ રે ઘ૨ે જમવ  પધ ૨વ ન  ંછે. 

 આજ ેસ ંજ ેજ તમ રે મ રે ઘ૨ે જમવ  પધ ૨વ ન  ંછે. 

 આજ ેસ ંજ ેતમ રે મ રે ઘે૨ જમવ  જ પધ ૨વ ન  ંછે. 

 વગષખંડ નશક્ષણમ ં આ પ્રત્ય યન ઘણં ઉપયોગી છે. નશક્ષણ અને નવદ્ય થી વચ્ િેની આંતરનક્રય મ ં આ 

પ્રત્ય યન અગત્ યનો ભ ગ ભજવે છે. 

પ્રત્યાયન

શાબ્દિક અને
અશાબ્દિક 
પ્રત્યાયન

મૌખિક અને 
લેખિત 

પ્રત્યાયન

આંતરિક 
વૈયક્તતક અને

આંતિ વૈયક્તતક 
પ્રત્યાયન

ઉર્ધવવગામી અને 
અધોગામી 
પ્રત્યાયન

જૂથ અને સમહૂ
પ્રત્યાયન

એકમાગી અને 
દ્વિમાગી
પ્રત્યાયન

તમ રી પ્રગતત િક સો : 

1. પ્રત્ય યનન  ઘટકોની ય દી લખો. 

2. પ્રત્ય યનમ ં સંકેતન અને નવસંકેતન એટલે શ ં ? 

3. પ્રત્ ય યનમ ં ’અવરોધ’ અનનવ યષ અનનષ્ ટ છે’’ -  સ્ પષ્ ટ કરો. 
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અશ નબ્ દક પ્રત્ય યન (Nonverbal Communication)મ ં શબ્દો અને ભ ર્ નો ઉપયોગ થતો નથી. 

શ નબ્દક મ હિતીન ેવધ  અસ૨ક ૨ક બન વવ  ભ ર્ ન  નવકલ્ પે વ્યનક્ત ઘણીવ ૨ બોડી લેંગ્વેજ એટલે કે 

િિેર ન ં િ વભ વ, અંગોન ં િલનિલન, સંકેતો, સંજ્ઞ ઓ, અશ નબ્દક ઉચ્િ રણો, સ્પશષ, વગેરેનો પૂ૨ક પ્રય નકત 

તરીકે ઉપયોગ કરે છે. એટલ  ંજ નિીં કય રેક તેને મ ખ્ય પ્રય નક્તઓ તરીકે પણ વ પરે છે ત્ય રે અશ નબ્દક પ્રત્ય યન 

સ્થ ન લ ેછે. 

સજષન ત્મક અભભવ્યનક્ત મ ૨ફતે થત  ં પ્રત્ય યન જમે કે સંગીત, નૃત્ય, નૃત્યન હટક , ચિત્રક મ, 

નશલ્પકલ , સ શોભન તેમજ સંકેતો અને ચિહ્નો વગેરે અશ નબ્દક પ્રત્ય યનન  ઉદ િરણો છે. આ ઉપર ંત 

અદબવ ળીને ઉભ  રિેવ ં, થ બડવ ં, નનકટત ની લ ગણી વ્યક્ત કરવી, નજ૨, પિે૨વેશ, અન ક૨ણ મ ટેન  

વતષન-વતષણૂંકન  ઉદ િ૨ણો પણ અશ નબ્દક પ્રત્ય યન સ્વરૂપે સંદેશ ઓન ં વિન કરે છે.  

 વગષખંડમ ં નશક્ષક નવદ્ય થીઓને અવ જ બંધ કરવ  બોલીને કે બોડષ  પર શબ્દો લખીને સૂિન  આપે છે, 

તે શ નબ્ દક પ્રત્ય યન છે, જ્ય રે મોં પર આંગળી મૂકી િપૂ રિેવ  ઇશ રો કરે છે, તે અશ નબ્દક પ્રત્ય યન કિેવ શે. 

3.4.2 લચેખત પ્રત્ય યન અન ેમૌચખક પ્રત્ ય યન 

  લેચખત સ્વરૂપ પ્રત્ય યન (Written Communication) એ પ્રત્ય યનન ં એવ ં સ્ વરૂપ છે કે જમે ં સ્રોત દ્વ ર  

મોકલવ મ ં આવતો સંદેશ લેચખત સ્વરૂપમ ં િોય છે. પત્ર વ્યવિ ર, જનષલ્સ, ઇ-મેઇલ, અિેવ લ, લેખ, 

સ્મૃતતપત્ર વગેરે લેચખત પ્રત્ય યનન  ઉદ િરણો છે. લેચખત પ્રત્ય યનમ ં સંદેશ મોકલત  પિેલ  તેમ ં સ ધ ર -

વધ ર  કરી શક ય છે. અન્દ્ય પ્રક રન  પ્રત્ય યનમ ં એવ ં થઇ શકત ં નથી. 

  જ્ય રે સંદેશ બોલીને મૌચખક રીતે આપવ મ ં આવે ત્ ય રે મૌચખક પ્રત્ય યન (Oral Communication) થ ય 

છે. આવ  ંપ્રત્ય યન શ નબ્દક િોય છે. વગષખંડમ ં નશક્ષક આ બંને સ્ વરૂપન  પ્રત્ય યન વડે નશક્ષણક યષ કરે છે.  

3.4.3 આતંહરક વયૈનક્તક પ્રત્ય યન અન ેઆતં૨ વયૈનક્તક પ્રત્ય યન 

  આંતહરક વયૈનક્તક પ્રત્ય યન (Intra Personal Communication) એટલે વ્ યનક્તન ં પોત ની જાત સ થેન ં 

પ્રત્ય યન. વ્યનક્ત લખત  ંકે બોલત ં પિેલ ં મનમ ં આયોજન કરે છે, નવિ રે છે, કંઈક ય દ કરે છે, જાત સ થ ે

વ તિીત કરે છે. આમ, જય રે વ્યનક્ત પોત ની જાત સ થે વ તિીત કરીન ેપ્રત્ય યન કરે છે ત્ય રે આંતહરક 

વૈયનક્તક પ્રત્ય યન થ ય છે. કોઈપણ પ્રક ૨ન ં પ્રત્ય યન થ ય તે પિેલ ં આંતહરક વૈયનક્તક પ્રત્ય યન સ્ થ ન લે 

છે. આંતહરક વૈયનક્તક પ્રત્ય યન કોઈપણ પ્રત્ય યન પ્રનક્રય નો મ ખ્ય આધ ૨ છે.  

  જય રે બ ેવ્યનક્તઓ વચ્િે સંદેશની આપ-લ ેથ ય છે ત્ય રે આંત૨ વૈયનક્તક પ્રત્ય યન (Inter Personal 

Communication) થય  ંકિેવ ય. શ ળ મ  ંનશક્ષકો વચ્િે થત  ંપ્રત્ યક્ષ પ્રત્ય યન આંત૨ વૈયનક્તક પ્રત્ય યનન ં 

ઉદ િ૨ણ છે. જો કે આંત૨ વૈયનક્તક પ્રત્ય યનમ ં બોલન ૨ અને સ ંભળન ૨ િંમેશ  ંપ્રત્યક્ષ િ જરી િોતી નથી. 

પત્રવ્યવિ ૨, ઈ-મેઈલ, િટે અને મોબ ઈલ ફોન તેમજ ટેલીફોન પ૨ થતી વ તિીત અપ્રત્ યક્ષ આંત૨ વૈયનક્તક 

પ્રત્ય યનન  ઉદ િ૨ણો છે. સંદેશ મોકલન ર અને મેળવન રની પ્રત્યક્ષ િ જરી આ પ્રત્ય યનને વધ  અસ૨ક ૨ક 

બન વે છે. 

  સ રો નશક્ષક વગષખંડ પૂવે વગષખંડ પ્રવૃનિઓન  આયોજન મ ટે અને પછી સ્ વમલૂ્ ય ંકન મ ટે આંતહરક 

વૈયનક્તક પ્રત્ય યન કરતો િોય છે. જ્ય રે વગષખંડ પ્રવૃનિઓ દરતમય ન નવદ્ય થી સ થ ેઆંતર વૈયનક્તક પ્રત્ય યન 

કરતો િોય છે. 
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3.4.4 અધોગ મી પ્રત્ય યન અન ેઉધ્વષગ મી પ્રત્ય યન  

  અધોગ મી પ્રત્ય યન (Downword Communication)મ ં ઉચ્િ િોદ્દ  પર ક યષ ક૨ત  લોકો તેન થી નનમ્પન 

િોદ્દ  પર ક યષ૨ત લોકો ત૨ફ સંદેશ મોકલવ મ  ંઆવે છે. જને  દ્વ ર  નનમ્પન િોદ્દ  પર ક યષ કરત  લોકોને ઉચ્િ 

સ્ થ ને ક યષરત લોકો શ ં ઈચ્છે છે, તેમની અપેક્ષ ઓ શી છે તેની મ હિતી પ્ર પ્ત થ ય છે. અધોગ મી પ્રત્ય યનનો 

િેત  નનમ્પન કક્ષ એ મ હિતી પિોંિ ડવ નો િોય છે આથી તે એકમ ગીય િોય છે. સસં્થ ન  સંિ લકો કે શ ળ ન  

આિ યષ નોહટસ ક િી સંસ્થ ન  બધ  જ કમષિ રીઓને વિં વી વ ંચ્ય  બદલની સિી કર વે અથવ  નોહટસનો પત્ર 

કમષિ રીઓ વચ્િે ફે૨વવ ન ેબદલે નોહટસ બોડષ  પ૨ ચિટક વી બધ ન  ંઘ્ય ન દોરે છે ત્ય રે આ પ્રક ૨ન ં પ્રત્ય યન 

સ્થ ન લે.  

  ઉધ્વષગ મી પ્રત્ય યન (Upward Communication) એટલે નનમ્પન કક્ષ એથી ઉચ્િ કક્ષ એ થત ં સંદેશ ઓન ં 

વિન. આ પ્રક ૨ન  પ્રત્ય યન દ્વ ર  ઉચ્િ કક્ષ એ ક યષરત લોકોને નનમ્પન કક્ષ એ ક યષરત લોકો પોત ની 

જરૂહરય તો, મ શ્કેલીઓ, મ ગો, અપેક્ષ ઓ, થયેલ અન્દ્ય ય-ન કસ ન અંગેની મ હિતીની જાણ કરે છે. કેટલીક 

વ ૨ નનમ્પન કક્ષ એ ક યષરત લોકો ઉચ્િ કક્ષ એ ક યષરત લોકોને સીધ  જ મળી શકત  નથી. ત્ ય રે પત્રવ્ યવિ ર 

કે અન્દ્ ય મ ધ્ યમ દ્વ ર  પણ આવ ં પ્રત્ય યન કરે છે. 

  શ ળ મ ં ર ષ્ ટર ીયપવોમ  ં લોકનેત ઓ દ્વ ર  થત  ભ ર્ણ અધોગ મી પ્રત્ય યન છે. નફલ્મ, ટેલીનવઝન, 

ન ટકો, જાિેર તો, પેમ્પ પલેટ વગેરે અધોગ મી પ્રત્ય યનન  ઉદ િ૨ણો છે. જ્ય રે િડત લ, બ યોડેટ , 

અ૨જીપત્રકો, લોક ફહરય દો, અભભપ્ર યો, જાિે૨ સંસ્થ ઓમ ં ર ખેલ સિૂન /ફહરય દ પેટીઓમ ંથી નીકળત  

પત્રો, વગેરે ઉઘ્વષગ મી પ્રત્ય યનન  ઉદ િરણો છે.  

3.4.5 જૂથ પ્રત્ય યન અન ેસમિૂ પ્રત્ય યન  

  િોક્કસ િેત  મ ટે બે થી વધ રે વ્યનક્તઓ ભેગ  મળી િિ ષ કરે તેને જૂથ પ્રત્ય યન (Group 

Communication) કિેવ ય છે. અિીં જૂથન  વ્યનક્તઓની સંખ્ય  ઓછી િોય છે કે જથેી દરેક િિ ષમ ં ભ ગ લઇ 

શકે. પ્રેસ કોન્દ્ફરન્દ્સ, બોડષની તમટીંગ, ટીમ તમટીંગ એ જૂથ પ્રત્ય યનન ં ઉદ િરણો છે.  

પ્રત્ય યન પ્રનક્રય મ  ંજય રે વસતતનો મોટો સમ દ ય જોડ ય કે અસ૨ પ મે છે ત્ય રે સમૂિ પ્રત્ય યન 

(Mass Communication) થ ય છે. એક વ્યનક્ત મોટ  સમૂિને સંબોનધત કરતો િોય ત્ય રે આ પ્રક રન ં પ્રત્ય યન 

સ્થ ન લે છે. િૂંટણી પ્રિ ર સભ ઓ અને જાિેરસભ ઓ આ પ્રક રન  પ્રત્ય યનન ં ઉદ િરણો છે. સ મ ન્દ્ય રીત ે

આવ  પ્રત્ય યનમ ં એક વ્યનક્ત મ હિતી આપન ર/વક્ત  અને ઘણ ં વ્યનક્તઓ મ હિતી મેળવન ર/શ્રોત ઓ 

િોય છે. આજન  નવશ્વન  નવક સમ  ં સમૂિ પ્રત્ય યનનો નોંધપ ત્ર ફ ળો છે. ટેનલનવઝન, રેનડયો, ચસનેમ , 

અખબ ૨, પ સ્તકો, ઓનડયો નવનડયો કેસેટ, કોમ્પપેક ડીસ્ક, ઈન્દ્ટ૨નેટ જવે  સમૂિ મ ઘ્યમોન  ઉપયોગથી આ 

પ્રત્ય યન થવ  લ ગ્ય  ંછે. આ પ્રત્ય યનમ ં ભ ગ લેત  લોકો ભ ંતતક રીત ેઅલગ અલગ સ્થ ન પર પણ િોઇ શકે 

છે. 

  વગષખંડમ ં નશક્ષક અને નવદ્ય થી વચ્ િે થત ં પ્રત્ ય યન જૂથ પ્રત્ ય યનન ં ઉદ િરણ છે. જ્ય રે શ ળ ની સમૂિ 

પ્ર થષન મ ં આિ યષશ્રી દ્વ ર  અપ તી સૂિન  સમૂિ પ્રત્ ય યનન ં ઉદ િરણ છે.  

3.4.6 એકમ ગી પ્રત્ય યન અન ેનદ્વમ ગી પ્રત્ય યન 
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  જય રે પ્રત્ય યનમ ં મ હિતી આપન ૨ સક્રીય િોય અને સ્વીક ૨ન ૨ નનષ્ક્રીય િોય ત્ય રે એકમ ગીય 

પ્રત્ય યન (One way Communication) સ્થ ન લ ેછે. એકમ ગીય પ્રત્ય યનમ ં મ હિતી આપન ૨ન ં પ્રભ ત્વ િોય 

છે. તેનો પ્રભ વ પડે છે. તે ઉચ્િ સ્થ ન ેિોય છે. મ હિતી સ્વીક ૨ન ૨ નનનષ્ક્રય િોય છે. એટલે કે તેને શ નબ્દક 

પ્રતતપોર્ણ આપવ ની તક િોતી નથી.  

એક મ ગીય પ્રત્ય યનમ ં મ હિતી સ્વીક ૨ન ૨ બધ  સમજ ેછે, તેને બધ  સમજાઇ ગય ં છે તે સ્વીક રી 

લેવ મ ં આવ ેછે. એટલે કે જ ેિેત  મ ટે પ્રત્ય યન થય ં છે, તે િેત  પૂણષ થયો છે એવ  ંસ્વીક રી લેવ મ  ંઆવ ેછે. તે 

વ સ્તનવક રીત ેસ િ  ંનથી. આ એકમ ગીય પ્રત્ય યનની મ ખ્ય ત્રહૂટ છે.  

પ્રત્ય યનનો િેત  મ ત્ર મ હિતી પૂરી પ ડવ નો િોય, ઓછ  સમયમ ં વધ  મ હિતી આપવ ની િોય, 

ફે૨ફ રો, અંગત મંતવ્યો કે સ્વતંત્રત ને સ્થ ન ન િોય ત્ય રે નનયંતત્રત અંક નશત પ્રત્ય યન મ ટે એકમ ગીય 

પ્રત્ય યન શ્રેષ્ઠ છે. 

જય રે પ્રત્ય યન પ્રનક્રય મ ં મ હિતી આપન ૨ અને સ્વીક ૨ન ૨ બન્ને સનક્રય િોય છે ત્ય રે નદ્વમ ગીય 

પ્રત્ય યન (Two way Communication) સ્થ ન લ ેછે. આ પ્રત્ ય યનમ ં ઉદ્દીપક - પ્રતતપોર્ણની ક યષ ક૨તી એક 

સ ંકળ ઉભી થ ય છે અને પ્રત્ય યન સફળ ૨િેવ ની શક્યત ઓ વધે છે. 

સૂિન ઓ આપવી, ઉપદશેો આપવ , પ્ર થષન , સંગીત, જાિે૨સભ , મનોરંજન ક યષક્રમો, રેનડયો, 

ટેનલનવઝન જવે  સમૂિ મ ઘ્યમન ં પ્રસ ૨ણો, વ્ય ખ્ય નો એકમ ગીય પ્રત્ય યનન  ંઉદ િ૨ણો છે. જ્ય રે િિ ષ 

મ ટે કોઈ મ દ્દો ખ લ્લો મ કવો, બીજાન  ંમંતવ્યો, નવિ રો, સૂિનો આવક ૨વ , પ્રશ્ન પૂછવ - ઉિરો મેળવવ , 

મૂલ્ય ંકન ક૨વ ં, પ્રતતપોર્ણ આપવ ં આ બધ  નદ્વમ ગીય પ્રત્ય યનન  ઉદ િરણો છે.  

 

3.5 પ્રત્ય યનન  અવરોધો (Barriers to Communication) 

 પ્રત્ય યન પ્રનક્રય મ  ં સંદેશઓને નવકૃત કે અસ્પષ્ટ્ બન વત  અનનચ્છનીય ઈનપૂટ એટલે અવરોધ કે 

નવકે્ષપ. આપણો અન ભવ છે; કેટલીકવ ૨ આપણે જ ેકિેવ  મ ગીએ છીએ તેન  કરત ં સંદેશ મેળવન ર વ્યનક્ત 

કંઈક જ દ ં જ સમજ ેછે. આ ઘટન  પ્રત્ય યનમ  ંથતો અવરોધ છે.  

 અવરોધન ં ક ૨ણ મ હિતી/સંદેશ મોકલન ૨ (સ્રોત)ન  પકે્ષ િોય કે મ હિતી/સંદેશ સ્વીક ૨ન ૨ 

(મ ક મ)ન  પકે્ષ પણ િોઈ શકે. એટલ ં જ નહિ સદંેશન  પ્રસ૨ણ મ ટે પસંદ કરેલ  સંકેતો, શબ્દો, સંજ્ઞ ઓની 

પસંદગી યોગ્ય રીત ેથઈ ન િોય, કે મ ધ્ યમમ  ંક્ષતત િોઇ શકે. પ્રત્ય યનન  મ ધ્ યમમ ં પણ દોર્ િોઈ શકે.  

 પ્રત્ય યનન  અવરોધો/નવકે્ષપોને તેમની લ ક્ષનણકત ઓને આધ રે િ ૨ નવભ ગમ ં વગીકૃત કરી શક ય 

છે. 

3.5.1 ભૌતતક અવરોધો .    

 ભૌતતક અવરોધો એટલે એવ  અવરોધો કે જ ેવ ત વ૨ણ સંબંધી કે વ્યનક્તની શ રીહરક બ બતો સ થ ે

સંકળ યેલ િોય. આવ  અવરોધો સિેલ ઇથી ઓળખી શક ય છે. સ્રોત અને મ ક મન  સ્થળે અવ જ, ઘોંઘ ટ, 

તમ રી પ્રગતત િક સો : 

1. શ નબ્દક પ્રત્ય યન શ  ંછે ?  

2. જૂથ પ્રત્ય યન ક્ય રે સફળ બની શકે ? 

3. સમૂિ મ ઘ્યમ પ્રત્ય યનનો અથષ સમજાવી તેન  લ ભ લ ભ વણષવો. 
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ખલેલ, વધ  પડતો કે આછો પ્રક શ, િવ ની અવ૨- જવ૨મ ં રૂક વટ, પ્રતતકૂળ વ ત વ૨ણની અસ૨, પવન, 

તોફ ન, વ૨સ દ તેમજ શ રીહરક પ્રતતકૂળત , ન દ ૨સ્ત તભબયત વગેરે ભૌતતક અવરોધો છે. તેન  ક ૨ણ ે

સંદેશઓન ં યોગ્ય રીત ેપ્રત્ય યન થત  ંનથી. અયોગ્ય બિેક વ્યવસ્થ , પ્રસ ૨ણન ં સ ધનોમ  ંખ મી, અયોગ્ય 

સ્થળ પસંદગી (પડઘ  પડત  િોય) વગેરે પણ ભૌતતક અવરોધો છે. 

3.5.2 ભ ર્  .    

 શ નબ્દક પ્રત્ય યનનો પ યો ભ ર્  છે. નવશ્વમ ં અનેક ભ ર્ ઓ બોલ ય છે. એટલ ં નિીં એક જ ભ ર્ ની 

અનેક બોલીઓ પણ િોય છે. પ્રત્યેક બોલીની આગવી નવશેર્ત  િોય છે. બધ  લોકો બધી જ ભ ર્ ન ં જ્ઞ ન 

ધર વત  િોત  નથી. ભ ર્  અને બોલી અંગેની જાણક રીનો અભ વ પ્રત્ય યનમ ં અવરોધ બને છે. જો વક્ત  

પ્રવિનમ ં શબ્દ આડંબ૨ કરે એટલ ે કે ભ રેખમ શબ્ દોનો ઉપયોગ કરે કે ભબનજરૂરી અપ્રસ્ત ત શબ્દોનો 

ઉપયોગ કરે તો તે પણ પ્રત્ય યનમ ં અવરોધ બને છે. શબ્ દ ળ ત  એટલે કે વધ  પડત  શબ્ દો પણ પ્રત્ ય યનની 

અસરક રક્ત  ઘટ ડી શકે છે. નબળ ં ભ ર્  કૌશલ્ય, નબળ ં વ િન અથષગ્રિણ, નબળ ં શ્રવણ અથષગ્રિણ, 

ચસતમત શબ્દભંડોળ, ભ ર્ ન  વ્ય ક૨ણન  જ્ઞ નનો અભ વ, નવિ રોની અભભવ્યનક્તન  આયોજનનો અભ વ, 

નબળ  િસ્ત ક્ષરો, નબળ ં મ રણ વગેરે પ્રત્ય યનમ ં નવકે્ષપ પેદ  કરે છે. 

3.5.3 મ નચસક પ સ ઓં .   

 પ્રત્ય યન દરતમય ન મ હિતી મોકલન ૨ અને સ્વીક ૨ન ૨ન  િેત ઓ, મ ન્દ્યત ઓ, સમજણ, વલણો, 

અભભરૂચિ, પૂવષગ્રિ, એક ગ્રત નો અભ વ, ત ણ, અજપંો, વધ  પડતી અપેક્ષ ઓ, પ્રે૨ણો, હદવ સ્ વ્ નો વગેરે 

મ નચસક પ સ ંઓ પ્રત્ય યન પ્રનક્રય મ ં અવરોધક બની શકે છે. સ મ ન્દ્ય રીત ેમ નચસક પ સ ંઓ વ્યનક્તને 

મ નચસક રીત ેપ્રત્ય યન પ્રનક્રય મ ંથી અલગ કરી દ ેછે. જો તમ રી સ થે પ્રત્ ય યનમ ં જોડ યેલ કોઇ વ્યનક્ત 

તમ રી વ ત સમજતો ન િોય કે તમ રી વ તમ ં રસ ધર વતો ન િોય તો એવ ં બની શકે કે તમે તમ રી વ ત 

સમજાવવ નો પ્રયત્ ન બધં કરી દેશો. આમ શ્રોત  શ રીહરક રીત ેિ જ૨ િોય પણ મ નચસક રીત ેતેની ગે૨િ જરી 

િોય તો તે પ્રત્ ય યન અવરોધ બને છે. 

3.5.4 પિ દ ભતૂમક .   

 પ્રત્યેક વ્યનક્તની કોઈને કોઈ પિ દ ભૂતમક  િોય છે. જમે ં વ્યનક્ત પ૨ન  ક ટ ંબ, સમ જ, સસં્થ નો પ્રભ વ, 

પૂવષ અન ભવોની સ રી કે નવપહરત અસરો, તે વખતની સવંેદન ઓ-પ્રે૨ણોનો સમ વેશ પ્રત્ય યન અવરોધોમ  ં

થ ય છે. પ્રત્ ય યન પ્રનક્રય મ ં સંસ્કૃતત, સ મ નજક નસ્ થતત, ધમષ-ભેદ, જાતતયત  અવરોધ ઉભો કરે છે. 

ઘણીવ ૨ પિ દ ભૂતમક ને મ નચસક પ સ ંઓથી અલગ પ ડવ  મ શ્કેલ બને છે. 

 જ દી જ દી સંસ્કૃતતમ ં ૨િેત , ઉછ૨ત  લોકોન  અશ નબ્દક પ્રત્ ય યનન  કેટલ ંક સંદેશઓન  જ દ  જ દ  અથષ 

થત  િોય છે. આ અંગેની જાણક રીનો અભ વ પ્રત્ય યન અવરોધ પેદ  કરે છે.  

 પ્રત્ ય યન એ મ હિતી મોકલન ર અને મ હિતી મેળવન ર વચ્ િે થતી િેત સભર પ્રનક્રય  છે. યોગ્ ય 

અથષગ્રિણ મ ટે બ ેવ્ યનક્તઓ વચ્ િેન  ંપ્રત્ ય યન બને તેટલ ં સરળ બનવ ં જોઇએ. એ પણ ય દ ર ખવ ં જરૂરી છે કે 

વ તચિત(talking) અને પ્રત્ ય યન(communication) વચ્ િે ઘણો તફ વત છે. પ્રત્ ય યનનો િોક્કસ િેત  િોય છે. 

જય રે પ્રત્ય યન પ્રનક્રય  થ ય છે ત્ ય રે મોકલ યેલ  સદંેશનો અથષ બંને પકે્ષ સમ ન બને છે. પ્રત્ય યન નનષ્ફળ 

જવ ન ં કેટલ ંક સ મ ન્દ્ય ક ૨ણો આ પ્રમ ણેન ં છે : 



30 

 

1. સંદેશ મોકલન ૨ અને/અથવ  સંદેશ સ્વીક ૨ન ૨ પ્રત્ય યનન  િેત થી વ કેફ ન િોય . 

2. બન્ન ેકે કોઈ એક પકે્ષ સપ્ષ્ટ્ત નો અભ વ િોય . 

3. બન્ન ેપકે્ષ કે કોઈ એક પકે્ષ શ રીહરક, મ નચસક અને સ ંવેતગક સ્વસ્થત  ન િોય . બંને કે કોઈ એક પક્ષ પૂવષગ્રિ 

કે નક ર ત્મક વલણ ધર વત  િોય . 

4. જમેન  વચ્િે પ્રત્ય યન થઈ રહ્ ં િોય તે નવનવધ સસં્કૃતતન  િોય, અલગ અલગ ભ ર્  કે બોલી બોલત  કે 

સમજત  િોય, ભ ર્ ન ં શ્ર વ્ય, લેખન, વ િન વગેરે કૌશલ્યન  નવક સનો અભ વ િોય, નબળ  ં

શબ્દભંડોળ િોય, ભ ર્ ન  વ્ય ક૨ણની જાણક રી ન િોય . 

5. સંદેશન  વિન મ ટે સંદેશન ં સંકેતીક૨ણ, નવસંકેતીક૨ણ અને સંદેશન  વિન મ ટે મ ધ્યમની પસંદગી 

યોગ્ય રીત ેથય  ન િોય . 

6. પ્રત્ય યન સ્થળ, મ ઘ્યમ પસંદગી, પ્રત્ય યન સમય અને સમય ગ ળો યોગ્ય ન િોય . 

7. પ્રતતપોર્ણ ,પ્રતતિ ૨નો અભ વ િોય કે અયોગ્ય પ્રતતપોર્ણ ,નક ર ત્મક કે બન વટી પ્રતતિ ૨ િોય . 

8. બન્ન ેપકે્ષ કે કોઈ એક પકે્ષ, અભભરૂચિ, એક ગ્રત , સનક્રયત  અને સ મેલગીરીનો અભ વ િોય . 

અસ૨ક ૨ક પ્રત્ય યન ક૨વ  મ ટે પ્રત્ય યન શ ન  ક ૨ણે નનષ્ફળ જાય છે તે નવિ ૨વ ં ૫ડે. નનષ્ફળત ન  ં

ક ૨ણો દૂ૨ ક૨ત  પ્રત્ય યન અસ૨ક ૨ક બને છે. 

 

3.6 પ્રકરણ સ ર  :  

 આ નવશ્વને પ્રત્ ય યન વગર કલ્ પવ ં મ શ્ કેલ છે. િોક્કસ િેત  સ થે મ હિતીન  આદ ન-પ્રદ ન કે 

વિેંિણીની નક્રય  એટલે પ્રત્ ય યન. અસરક રક પ્રત્ ય યન મ ટે પ્રત્ ય યન પ્રનક્રય મ ં સમ યેલ  ઘટકો જટેલ  

અગત્ યન  છે તેટલ  જ અગત્ યન  છે પ્રત્ ય યન અવરોધોને ઓળખી તેને ન્દ્ યૂનતમ કરવ . નશક્ષક તરીકે અસરક રક 

પ્રત્ ય યન કરવ  મ ટે અત્રે આપણે પ્રત્ ય યનન  અથષથી શરૂ કરી પ્રત્ ય યનન  ઘટકો, પ્રક રો તેમજ તેન  અવરોધો 

નવશે િિ ષ કરી છે. વગષખંડ નશક્ષણ પ્રનક્રય મ ં નશક્ષક, નવદ્ય થી તેમજ વગષખંડની સ ધનસ મગ્રી જોડ યેલી છે. 

આ તમ મ ઘટકો ધ્ ય ને લઇ જો નશક્ષકની પ્રત્ ય યન ક્ષમત  નવકસે તો િોક્કસપણે નવદ્ય થીની ગ્રિણક્ષમત  

નવકસ વી શક ય. 

 

 

 

 

 

તમ રી પ્રગતત િક સો : 

1. પ્રત્ય યન અવરોધ સમજાવો. અવરોધન  પ્રક રોની ય દી લખો. 

2. પ્રત્ય યનન  ભૌતતક અવરોધો સમજાવો. 

3. પ્રત્ ય યન ક્ય રે નનષ્ ફળ જાય છે ? 

4. વગષખંડ પ્રત્ ય યન અસરક રક બન વવ  તમે કઇ બ બતો ધ્ ય ને લેશો ? 
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સ્વ ઘ્ય ય 

1. પ્રત્ય યનની કોઈ૫ણ એક વ્ય ખ્ય  લખી, તેન  િ વીરૂપ શબ્ દો સમજાવો. 

2. પ્રત્ય યનની કોઈ૫ણ ત્રણ વ્ય ખ્ય ઓ લખી, તે વ્ય ખ્ય ઓ સમજાવો. 

3. તમ ર  શબ્ દોમ ં પ્રત્ ય યનની સરળ સમજૂતી આપો. 

4. નીિેની આકૃતત પરથી પ્રત્ ય યનની વ્ ય ખ્ ય  રિો. 

 

5. પ્રત્ય યન પ્રનક્રય ન  સંદભષમ ં નીિેન  ૫દો સમજાવો. 

6. (૧)  સ્રોત     (૨)  સ ંકેતીક૨ણ     (૩)  અવરોધ     (૪)  િેનલ 

7. પ્રત્ય યન પ્રનક્રય મ ં સંદેશનો અથષ સમજાવો. 

8. આંતહરક વૈયનક્તક અને આતં૨ વૈયનક્ત પ્રત્ય યનની સકંલ્ પન ઓ સમજાવો. 
9. પ્રત્ય યનમ  ંભ ર્  કય રે અવરોધ બને છે ? 
10. પ્રત્ય યનન  અવરોધ તરીકે મ નચસક પ સ ઓ સમજાવો. 
11. કય ં ક ૨ણોસ૨ પ્રત્ય યન નનષ્ફળ જાય છે ? 
12. તમ ર  સિ ધ્ ય યીન  પ્ર યોતગક પ િન ં અવલોકન પ્રત્ ય યનન  સંદભષમ ં કરી સ ર ં-નબળ  ં

પ સ ંઓ નોંધો. 

13. વગષખંડ અધ્ યયનમ ં કય  કય  પ્રત્ ય યન અવરોધો તમે અન ભવો છો તેની ય દી તૈય ર કરો. 
14. એક શ ળ મ  ંસંિ લક મંડળ નોટીસબોડષ  પર ફી વધ ર  મ ટેની નોટીસ મૂકે છે. ફી વધ ર ન  

નવરોધમ  ંતમ મ નવદ્ય થીઓ વતી એક જૂથ શ ળ ન  આિ યષને આવેદનપત્ર આપી પરત ફરે છે. 
– આ ઘટન ને પ્રત્ ય યનન  પ્રક રન  સદંભષમ ં વગીકૃત કરો. 
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પ્રક૨ણ : 4  ICTનો નશક્ષણમ  ંનવનનયોગ 

 

4.0  પ્ર સ્ત નવક 

 20મી સદી એ ટૅકનોલોજીન  નવક સની સદી કિેવ ય છે. 20મી સદીમ ં ટૅકનોલોજીન  થયેલ  નવક સન  

ક રણે મ નવજીવન સરળ અને સ નવધ પૂણષ બનેલ છે. મ નવજીવન સ થે સકંળ યેલ  ઘણ  બધ  કે્ષત્રમ  ં

ટૅકનોલોજીનો પ્રભ વ જોવ  મળે છે. નશક્ષણન ં કે્ષત્ર પણ તેમ ંથી બ ક ત નથી. ટૅકનોલોજીન  નવક સન  ક રણ ે

નશક્ષણની પ્રનક્રય મ ં પણ આમૂલ પહરવતષન આવેલ છે. િવ ેતો નશક્ષણ એ ‘‘Powered by Technology, Fueled 

by information and Driven by Knowledge’’ કિેવ ય છે. આજ ેઇન્દ્ટરનેટની સરળ પ્ર ્યત ન  ક રણ ેજ્ઞ નનો 

નવસ્ફોટ થયો છે. સમય સ થે સતત નવ  ંનવ ં જ્ઞ ન ઉમરે ત  ંરિે છે અને તેથી જ જ ેવ્યનક્ત આજીવન શીખતો રિી 

નવ ં નવ ં જ્ઞ ન પ્ર પ્ત કરતો રિે તેને જ નશચક્ષત કિેવ ય છે. ICT (Information and Communication Technology) 

કે જમે ં ટેનલનવઝન, રેનડયો, કમ્પ્યૂટર ઇન્દ્ટરનેટનો પણ સમ વેશ થ ય છે, એ નશક્ષણકે્ષત્રે આમૂલ પહરવતષન લ વવ  

સક્ષમ છે. ICTનો નશક્ષણમ ં નવનનયોગ નશક્ષણની પ્રનક્રય ને સરળ, અસરક રક અને વ્ય પક બન વશે. ICTન  ં

નશક્ષણકે્ષત્રમ ં ભ નવ પ્રદ ન જોત  ICTને એક અલગ નવર્ય તરીકે શીખવવ  ઉપર ંત તેને બધ  નવર્યની નશક્ષણ 

પ્રનક્રય  સ થ ેજોડી તેનો મિિમ લ ભ લેવો જરૂરી છે. ટેનલનવઝનને નશક્ષણન ં મ ધ્યમ બન વવ ન  પ્રયત્નો થઇ 

રહ્  છે અને તે દૂર અધ્યયન તંત્રમ ં મિદઅંશ ેઅસરક રક પણ રહ્  છે. જો કે ઔપિ હરક નશક્ષણમ ં િજ  તેનો 

મિિમ લ ભ લઇ શક યો નથી. નશક્ષણ કે્ષત્રે ICTનો ઉપયોગ િવ ે ઝડપથી પ્રિનલત બની રહ્ો છે. ઘણી 

શ ળ ઓમ ં કમ્પ્યૂટર, ઇન્દ્ટરનેટ, મલ્ટીતમનડય  પ્રોજકેટર, નવનવધ નવર્યન  સોફટવેર ઉપલબ્ધ છે અને નશક્ષકો 

તેનો નવર્યવસ્ત ની રજૂઆત કરવ  મ ટે ઉપયોગ કરત  પણ થય  છે. 

ઉદે્શો 

1. ICTનો અથષ અને તેનો નશક્ષણમ ં નવનનયોગ જણ વી શકશે. 

2. નશક્ષણમ ં ઇન્દ્ટરનેટન  ઉપયોગ નવશ ેકિી શકશે . 

3. CAL અને CAI નવશ ેજાણશે. 

4.1 ICTનો અથષ અન ેતનેો નશક્ષણમ ં નવનનયોગ  

 ICT એટલે Information and Communication Technology. અિીં તેનો અથષ ‘ઉપયોગમ ં લેવ ત  ંએવ  ં

ટૅકનોલોજીન ં સ ધનો અને સસં ધનો કે જ ેમ હિતીન ેઉત્પન્ન કરે, વ્યવનસ્થત ગોિવ,ે સંગ્રિ કરે અને તેન થી 

પ્રત્ય યન સરળ અને અસરક રક બને’ અિીં ટૅકનોલોજીન  સ ધનો અને સંસ ધનોમ ં રેનડયો, ટેનલનવઝન, કમ્પ્યટૂર 

અને ઇન્દ્ટરનેટનો સમ વેશ થ ય છે.  

 ICT in Educationનો અથષ થ ય છે ‘અધ્યયન અને અધ્ય પન પ્રનક્રય મ  ંICTનો મ ધ્યમ તરીકે ઉપયોગ’. 

અિીં ICTનો નશક્ષણની પ્રનક્રય  દરતમય ન ઉપયોગ કરવ ની વ ત કરવ મ ં આવી છે. 

 ‘Information and Communication Technology in Education is the processing of information 

and it’s communication facilities and futures that variously support teaching, learning and a range of 

activities in education’ 

 ‘ICT in Education એટલે એવી કોઇપણ ટૅકનોલોજી કે જ ેમ હિતીન  આદ ન-પ્રદ ન સ થે ક યષરત િોય 

અને તેનો નશક્ષણની પ્રનક્રય મ ં ઉપયોગ થતો િોય. બીજા શબ્દમ  ંકિીએ તો નશક્ષણ મ ટેની નડઝીટલ પ્રત્ય યન 
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ટૅકનોલોજી જવેી કે ટેનલકોન્દ્ફરન્દ્સ, નવર્યવસ્ત ને અન રૂપ પ વરપોઇન્દ્ટ પ્રેઝન્દ્ટેશન તેમજ CDROM વગેરેનો 

નશક્ષણમ ં ઉપયોગ’ 

 ‘ICT in education comprise of the application of online, offline learning with the help of 

computer technology’ 

 ઉપરોક્ત વ્ય ખ્ય ઓન  આધ રે કિી શક ય કે ICT નો નશક્ષણમ ં નવનનયોગ એટલે.... 

1. પ્રત્ય યન મ ટેન  ઉપયોગમ ં લેવ ત  ઇલેકટર ોનનક સ ધનોનો નશક્ષણમ ં (નશક્ષણની પ્રનક્રય મ ં) ઉપયોગ 

કરવો. 

2. મ હિતીની રિન , વગીકરણ અને વ્યવસ્થ પન મ ટે કમ્પ્યૂટર અને ઇન્દ્ટરનેટની ટૅકનોલોજીને મદદમ ં 

લેવી. 

3. કમ્પ્યૂટર અને ઇન્દ્ટરનેટ ટૅકનોલોજીનો નશક્ષણમ ં ઉપયોગ કરી તેનો ફ યદો મેળવવો. 

4. કમ્પ્યૂટર આધ રીત શૈક્ષનણક સોફટવેરની રિન  કરવી અને તેની મદદથી નશક્ષણ સરળ અને અસરક રક 

બન વવ ં. 

તમ રી પ્રગતત િક સો... 

 (1) ICT અને ET વચ્િેનો ભેદ સ્પષ્ટ્ કરો. 

 (2) ICT in Education ની સંકલ્પન  સ્પષ્ટ્ કરો. 

 (3) ICT ની અન્દ્ય વ્ય ખ્ય  શોધી તેની નોંધ કરો. 

4.2 ICTનો નશક્ષણમ  ંઉપયોગાઃ 

િ લો િવે ICTનો નશક્ષણમ ં કેવી રીત ેઉપયોગ થઇ શકે તે જોઇએ. 

4.2.1 રેનડયો અને ટેનલનવઝન: 

રેનડયો અને ટેલીનવઝનનો ઘણ  સમયથી નશક્ષણમ  ં ઉપયોગ થઇ રહ્ો છે. નશક્ષણમ ં રેનડયો અને 

ટેનલનવઝનન  પ્રસ રણન  ઉપયોગન  સ મ ન્દ્ય રીત ેત્રણ અભભગમ છે. 

4.2.1.1 પ્રત્યક્ષ વગષ નશક્ષણ  

 દૂરવતી નશક્ષણ ક યષક્રમ અતંગષત પ્રસ હરત થત  ક યષક્રમો આ પ્રક રન  ક યષક્રમ છે. જમે ં અભ્ય સક્રમને 

ધ્ય નમ ં ર ખી નનયત સમયપત્રક મ જબ શૈક્ષનણક ક યષક્રમન ં સીધ  પ્રસ રણ કરવ મ ં આવે છે. સ્ટ નડયોમ ંથી 

તજજ્ઞ દ્વ ર  પૂરતી તૈય રી સ થે કોઇ એક િોક્કસ એકમ પર પ િ રજૂ કરવ મ ં આવે છે, અને તેન ં પ્રસ રણ 

ઝીલવ ની સ નવધ  ધર વતી શ ળ ન  નવદ્ય થીઓ તેને નનિ ળી નવર્યવસ્ત  શીખી શકે છે. અિીં શ ળ ન  

નશક્ષકન  ંક યષ મદદગ ર (Facilitator) તરીકેન ં બની રિે છે. 

 આ ઉપર ંત GIET (Gujarat Institute of Educational Technology) દ્વ ર  પણ અગ ઉથી રેકડષ  કરેલ 

નવર્યવસ્ત  અન રૂપ ક યષક્રમોન ં પ્રસ રણ કરવ મ  ંઆવ ેછે. IGNOU (ઇનન્દ્દર  ગ ંધી નેશનલ ઓપન ય નન.) 

અને BAOU (ડો.બ બ  સ િેબ આંબેડકર ઓપન ય નન.) દ્વ ર  તેમન  અભ્ય સક્રમને અન રૂપ શૈક્ષનણક ટીવી 

ક યષક્રમન ં પ્રસ રણ કરવ મ  ંઆવે છે. આ ક યષક્રમનો લ ભ જ-ેતે અભ્ય ક્રમમ ં જોડ યેલ  નવદ્ય થીઓ લે છે. 

 આ રીત ેથત  નશક્ષણમ ં તજજ્ઞ એકી સ થ ેજ દ  જ દ  નવસ્ત રમ ં રિેલ ધણ  બધ  લ ભ થી સ ધી પિોિી 

શકે છે.લ ભ થીએ સમયપત્રક મ જબ ક યષક્રમને નનિ ળી નશક્ષણ મેળવવ ન  ં િોય છે. લ ભ થી ક યષક્રમ 

દરતમય ન તજજ્ઞને પ્રશ્ન પૂછી પોત ને મૂંઝવત  પ્રશ્નોન  ંસમ ધ ન મેળવી શકત  નથી. 

4.2.1.2 વગષખડં નશક્ષણ દરતમય નાઃ  
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શ ળ મ ં પ્રસ હરત થત  ક યષક્રમનો નશક્ષકની જગ્ય એ ઉપયોગ થતો નથી પરંત  પ્રસ હરત થત  

ક યષક્રમો નશક્ષકને નવર્યવસ્ત ની રજૂઆતમ ં મદદરૂપ બને છે. દ .ત. શૈક્ષનણક CD કે DVD દ્વ ર  થત  ંનશક્ષણ 

કે જમે ં નશક્ષક CDની મદદથી નવર્યવસ્ત ની રજૂઆત કરે છે. અિીં નવદ્ય થી ક યષક્રમ દરતમય ન નશક્ષકને 

પોત ને મ ંઝવત  નવર્યવસ્ત  અન રૂપ પ્રશ્નો પૂછી યોગ્ય જવ બ મેળવી શકે છે. 

4.2.1.3 ટીવી કે રેનડયો દ્વ ર  પ્રસ હરત થત  સમ જને નશચક્ષત કરવ ન  ક યષક્રમો કે જ ે સ મ ન્દ્ય અને 

અનૌપિ હરક નશક્ષણની તકો પૂરી પ ડે છે. દ .ત. દૂરદશષન દ્વ ર  પ્રસ હરત થતો કૃતર્દશષનનો ક યષક્રમ  

4.2.2 ટેનલકોન્દ્ફરન્દ્સ  

 િ લ ટેનલકોન્દ્ફરન્દ્સનો નશક્ષણમ ં નવશેર્ ઉપયોગ થવ  લ ગ્યો છે. ટેનલકોન્દ્ફરન્દ્સ એટલ ે “Interactive 

electric communication among people located at two or more different place” ટેનલકોન્દ્ફરન્દ્સમ ં ક યષક્રમ 

દરતમય ન મ હિતીન  ંઆદ ન-પ્રદ ન શકય છે એટલે કે ક યષક્રમ દરતમય ન તજજ્ઞ અને લ ભ થી એકબીજા સ થ ે

વ તિીત કરી શકે છે. ટેનલકોન્દ્ફરન્દ્સન  િ ર પ્રક ર છે. 

4.2.2.1 ઓનડયો કોન્દ્ફરન્દ્સ 

 ઓનડયો કોન્દ્ફરન્દ્સમ  ં અવ જ દ્વ ર  મ હિતીન  ં આદ ન પ્રદ ન કરવ મ  ં આવે છે. દ .ત. રેનડયો દ્વ ર  

પ્રસ હરત થત  શૈક્ષનણક ક યષક્રમો. આક શવ ણી કે FM રેનડયોની મદદથી સમ જમ ં શૈક્ષનણક જાગૃતત મ ટેનો 

વ ત ષલ પ ગોિવી શક ય. નશક્ષણમ ં થન ર કોઇ નવીન પ્રયોગ નવશ ેલોકોમ  ંજાગૃતત લ વવ  કે નવીન પ્રયોગો 

સંદભ ેલોકોન  પ્રતતિ ર જાણી શક ય. 

4.2.2.2 ઓનડયો ગ્ર નફકસ કોન્દ્ફરજન્દ્સગ  

 અવ જ સ થે ચિત્ર કે ફોટોગ્ર ફનો પણ મ હિતીન  આદ ન-પ્રદ ન મ ટે ઉપયોગ કરવ મ ં આવે તો તેને 

ઓનડયો ગ્ર નફકસ કોન્દ્ફરજન્દ્સગ કિે છે. 

4.2.2.3 નવનડયો કોન્દ્સફરન્દ્સ 

 નવનડયો કોન્દ્સફરન્દ્સીંગમ ં અવ જ, ચિત્ર, ફોટોગ્ર ફની સ થે િલનિલન કરત  ં ચિત્ર પણ મ હિતીન  

આદ ન-પ્રદ નમ ં ભ ગ લ ે છે. મ હિતીન  આદ ન-પ્રદ નમ ં સેટેલ ઇટ લીંક કે ટેનલનવઝનન  નેટવકષનો 

ઉપયોગ કરવ મ ં આવ ેછે. અિીં તજજ્ઞ અને લ ભ થી એકબીજાને જોઇ શકે છે અને વ તિીત કરી શકે છે 

(Two way audio & video) અથવ  તજજ્ઞ લ ભ થીને ફક્ત સ ંભળી શકે અને લ ભ થી તજજ્ઞને જોઈ શકે 

અને સ ંભળી પણ શકે (Two way Audio – One way Video) છે. તજજ્ઞન  જ્ઞ નનો લ ભ જ દ -જ દ  

નવસ્ત રમ  ં બેિેલ ં ઘણ  ં જૂથોન ે મળે તે મ ટે નવનડયો કોન્દ્ફરન્દ્સ ઉપયોગી બને છે. ઔપિ હરક અને 

અનૌપિ હરક બનેં પ્રક રન  નશક્ષણમ ં નવનડયો કોન્દ્સફરન્દ્સીંગ ઉપયોગી બની રિે છે.  

4.2.2.4 વબે બઇેઝ્ડ કોન્દ્ફરન્દ્સાઃ- 

 જય રે અવ જ, ચિત્ર, ફોટોગ્ર ફની સ થ ે િલનિલન કરત  ચિત્ર દ્વ ર  મ હિતીન  આદ ન-પ્રદ નમ ં 

ઇન્દ્ટરનેટનો ઉપયોગ કરવ મ ં આવે તો તેને વેબ બઇેઝ્ડ કોન્દ્ફરન્દ્સ કિેવ મ ં આવે છે. દ .ત Facebook, 

Skype, Google +, Net-Meeting વગેરે. 

4.2.3 કમ્પ્યટૂર અન ેઇન્દ્ટરનટેનો નશક્ષણમ ં ઉપયોગ 

 કમ્પ્યૂટર અને ઇન્દ્ટરનેટનો નશક્ષણને સરળ અને અસરક રક બન વવ  વધ  ઉપયોગ થતો જોવ  મળે છે. 

કમ્પ્યૂટર અને ઇન્દ્ટરનેટનો નશક્ષણમ ં ઉપયોગન  મ ખ્ય ત્રણ અભભગમ જોવ  મળે છે. 

4.2.3.1 કમ્પ્યટૂર અન ેઇન્દ્ટરનટે નવશ ેનશક્ષણ 
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 ‘કમ્પ્યૂટર અને ઇન્દ્ટરનેટ નવશે નશક્ષણ’નો િેત  કમ્પ્યૂટર અને ઇન્દ્ટરનેટ શીખવ નો છે. જો કમ્પ્યૂટર અને 

ઇન્દ્ટરનેટ નવશ ેનશક્ષકને પૂરતી જાણક રી િશે તો જ તે કમ્પ્યૂટર અને ઇન્દ્ટરનેટનો નશક્ષણમ ં યોગ્ય ઉપયોગ 

કરી શકશે મ ટે નશક્ષકને કમ્પ્યૂટર અને ઇન્દ્ટરનેટ નવશ ેનશક્ષણ આપવ ં જરૂરી બને છે આ મ ટે કમ્પ્યૂટર અને 

ઇન્દ્ટરનેટ નવશેની મૂળભૂત મ હિતી જવેી કે એમ.એસ ઓફીસ (વડષ , એકસેલ, પ વરપોઇન્દ્ટ, એક્સેસ, 

પબ્લીશર), ઇન્દ્ટરનેટ (ઇ-મેઇલ, સિષ એનન્દ્જન, ફેસબ ક, બ્લોગ વગેરે) અને નશક્ષણમ ં ઉપયોગી કેટલ ક 

નવનશષ્ટ્ સોફટવેર (vcd cutter, snagit, live web, flash વગેરે) નવશ ેનશક્ષણ આપવ ં જોઇએ. 

4.2.3.2 કમ્પ્યટૂર અન ેઇન્દ્ટરનટે સ થે નશક્ષણ 

 કમ્પ્યૂટર અને ઇન્દ્ટરનેટ સ થે નશક્ષણમ ં, કમ્પ્યૂટર અને ઇન્દ્ટરનેટની મદદથી નશક્ષક નવર્યવસ્ત ને નવદ્ય થી 

સમક્ષ રજૂ કરે છે. અિીં કમ્પ્યૂટર અને ઇન્દ્ટરનેટનો નશક્ષણની પ્રનક્રય મ ં શૈક્ષનણક સ ધન તરીકે ઉપયોગ 

કરવ નો િોય છે. નવજ્ઞ ન, ભૂગોળ કે ગનણતની કેટલીક સકંલ્પન ઓ કમ્પ્યૂટર એનનમેશનની મદદથી નવદ્ય થી 

સમક્ષ રજૂ કરી શક ય. ઇન્દ્ટરનેટની મદદ વડે નશક્ષક નવર્યવસ્ત  અન રૂપ જરૂરી પૂરક મ હિતી મેળવી પોત ન  

જ્ઞ નને સમૃિ કરી શકે છે. ઇન્દ્ટરનેટ પરથી નવર્યવસ્ત  અન રૂપ એનનમેશન, નવનડયો, ફોટોગ્ર ફ, લખ ણ, ચિત્ર 

વગેરે મેળવી પ વરપોઇન્દ્ટ પ્રઝેન્દ્ટેશન બન વી નવર્યવસ્ત ની રજૂઆત સરળ અને અસરક રક બન વી શકે છે. 

િવે તો ઇન્દ્ટરનેટ સરળત થી પ્ર ્ય છે ત્ય રે વગષખંડમ ં થત  નશક્ષણક યષમ ં ઇન્દ્ટરનેટનો સીધો ઉપયોગ કરી 

વગષનશક્ષણને રસપ્રદ અને વૈનવધ્યત સભર બન વી શક ય છે. ઇન્દ્ટરનેટ પર પ્ર ્ય મ હિતીનો ઉપયોગ નશક્ષક 

પોત ન  જ્ઞ નમ ં વધ રો કરવ  કરી શકે અને નવદ્ય થીને નવર્યવસ્ત  અન રૂપ સંદભષ મેળવવ  મ ટે ઈન્દ્ટરનેટન  

ઉપયોગ કરવ  મ ટે મ ગષદશષન આપી શકે. 

ઈન્દ્ટરનટે પરથી ચિત્ર, નવનડયો કે એનનમશેન શોધવ  મ ટે કોઈપણ સિષ એન્દ્જીન (દ .ત. Google) મ  ં

સિષન  ખ ન મ  ંજ ેનવર્યની મ હિતી શોધવી છે તનેી નવગત લખી સિષ કરવ થી ઈન્દ્ટરનટે તમન ેત ેનવર્યની 

મ હિતી શોધી આપશ.ે 

ઈન્દ્ટરનટે પરથી નવર્ય અન રૂપ નવનડઓ શોધવ  મ ટે web browser ન  ં address Bar મ  ં

www.youtube.com લખી enter key દબ વી youtube website open કરો. ત્ય રબ દ youtube 

websiteન  search ન  ંખ ન મ  ંજ ેનવર્યનો નવનડઓ શોધવો છે તનેી નવગત લખી સિષ કરવ થી youtube 

website તમન ેત ેનવર્ય અન રૂપ ઘણ  નવનડઓ શોધી આપશે. 

ઇન્દ્ટરનટે પરથી નવર્ય અન રૂપ એનનમશેન શોધવ  કોઈપણ સિષ એન્દ્જીન (દ .ત. Google) મ  ંસિષન  

ખ ન મ  ંજ ેત ેનવર્ય + animation લખી search કરવ થી ત ેનવર્ય અન રૂપ animation ધર વતી websites 

સિષ એન્દ્જીન શોધી આપશ.ે 

4.2.3.3 ટેનલ કોલોબોરેશનાઃ- 

નશક્ષણમ ં વેબ આધ હરત પ્રોગ્ર મો જવે  કે ઇ-મેઇલ, વેબકોન્દ્ફરન્દ્સીંગ, ફેસબ ક, િૅટ, બ્લોગ વગેરે 

નવદ્ય થીને નવદ્ય થી સ થે, નવદ્ય થીને નશક્ષક સ થ ેઅને નવદ્ય થી નશક્ષકને સંસ ધન સ થે જોડે છે. અિીં તેઓ 

એકબીજાથી દૂર રિીને પણ નશક્ષણ સબંનધત મ હિતીન ં આદ ન-પ્રદ ન કરી શકે છે. 

4.3 ઇ -લર્નનગ 

 ઇ-લર્નનગમ ં ઇન્દ્ટરનેટન  મ ધ્યમથી અધ્યયન અધ્ય પનની પ્રનક્રય  કરવ મ ં આવે છે. નશક્ષક મ હિતીન ે

ઇન્દ્ટરનેટ દ્વ ર  નવદ્ય થી સ ધી પિોિ ડે છે અને નવદ્ય થી પણ પોત ન  પ્રતતિ રો ઇન્દ્ટરનેટ પર રજૂ કરી શકે છે. 

નવદ્ય થી પોત ેપણ ઇન્દ્ટરનેટનો ઉપયોગ કરી પોત ને જોઇતી મ હિતી મેળવી સ્વ-અધ્યયન કરી શકે છે. નવદ્ય થીન  
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મૂલ્ય ંકન પણ ઇન્દ્ટરનેટની મદદથી કરી શક ય છે. અભ્ય સક્રમને અન રૂપ પ સ્તક કે નવર્યવસ્ત ને ઇન્દ્ટરનેટ પર 

ઓનલ ઇન કરી એક સ થે ઘણ ં નવદ્ય થી સ ધી પિોિ ડી શક ય છે. કેટલીક સંસ્થ  પોત ની પેટ  સંસ્થ  સ થે 

પોત ન  વ્યનક્તગત નેટવકષથી જોડ યેલ િોય છે, જનેે ઇન્દ્ટર  નેટ કિે છે. જ ેપણ નશક્ષણમ ં ઉપયોગી બની રિે છે. 

4.4 ICT in education ન  ફ યદ  :  

1. તજજ્ઞત નો લ ભ એક સમયે જ દ -જ દ  નવસ્ત રમ ં રિેલ  લ ભ થીઓને આપી શક ય. 

2. ઓનલ ઈન લર્નનગ દ્વ ર  નવદ્ય થીને 24x7 મ હિતી પૂરી પ ડી શક ય. નવદ્ય થી પોત ન  સમયે નશક્ષણ 

મેળવી શકે.  

3. ઓનલ ઈન લ ઈબ્રેરી જવેી સ નવધ ની મદદથી અંતહરય ળ નવસ્ત રમ ં રિેત  નવદ્ય થીને સ હિત્ય 

પિોિ ડી શક ય.  

4. કેટલ ક પડક રરૂપ નવર્યવસ્ત ને નવદ્ય થી સમક્ષ કમ્પ્યૂટર, મલ્ટીતમનડય  પ્રોજકે્ટર, ઇન્દ્ટરનેટ અને 

ટેનલનવઝન જવેી સ નવધ ની મદદથી સરળત થી રજૂ કરી શક ય.  

5. નશક્ષક અને નવદ્ય થી પોત ન  નવર્યને અન રૂપ જરૂરી પૂરક મ હિતી ઇન્દ્ટરનેટની મદદથી મેળવી પોત ની 

સજ્જત  વધ રી શકે.  

તમ રી પ્રગતત િક સો.  

૧. કમ્પ્યૂટરનો નશક્ષણમ ં ક્ય -ક્ય  ઉપયોગ કરી શક ય ? 

૨. ટેનલકોન્દ્ફરન્દ્સની મદદથી નશક્ષણનો વ્ય પ કેવી રીતે વધ રી શક ય ? 

૩. ટેનલકોન્દ્ફરન્દ્સન ં વ્યવસ્થ પન કરતી વખતે કઈ બ બત ધ્ય ને ર ખશો. 

4.5 કમ્પ્યટૂર આધ હરત નશક્ષણ  :   

 કમ્પ્યૂટર આધ હરત નશક્ષણ એટલે નશક્ષક નવર્યવસ્ત ની રજૂઆત કરવ  મ ટે કમ્પ્યૂટરની મદદ લે છે. 

કમ્પ્યૂટરન  સ્ક્રીન પર નવર્યવસ્ત  અન રૂપ ચિત્ર, િલચિત્ર, એનનમેશન, લખ ણ રજૂ થત  ંિોય અને સ થે સ થે 

સ્પીકરમ ંથી અવ જ પણ સંભળ તો િોય કે પછી નશક્ષક દ્વ ર  નવર્યવસ્ત  અન રૂપ કોઇ કમ્પ્યૂટર પ્રોગ્ર મ તૈય ર 

થયો િોય તેની રજૂઆત થતી િોય અને નવદ્ય થીઓ તેન  દ્વ ર  જ્ઞ ન ગ્રિણ કરત  િોય તો આ પ્રક રની વ્યવસ્થ ન ે

“કમ્પ્યૂટર આધ હરત નશક્ષણ” કિેવ ય છે. ઘણી વખત તૈય ર કરેલ  નશક્ષણ આધ હરત પ્રોગ્ર મ અને કમ્પ્યૂટરની 

મદદથી બ ળક જાત ેપણ અધ્યયન કરવ  સક્ષમ બને એટલ ેકે સ્વ-અધ્યયન કરી શકે. 

“ જ્ય રે નશક્ષક નશક્ષણતંત્રન  સંકનલત ભ ગ તરીકે કમ્પ્યૂટરનો ઉપયોગ કરે કે જ્ય રે શીખન ર કમ્પ્યૂટર 

સ થે વ સ્તનવક સમયમ ં આંતરનક્રય  કરે તેને કમ્પ્યૂટર આધ હરત નશક્ષણ કિેવ ય”  

ઉપરોક્ત િિ ષન  આધ રે કમ્પ્યૂટર દ્વ ર  નશક્ષણને આપણે બે નવભ ગમ ં વિેિીશ ં 

4.5.1  નશક્ષક દ્વ ર  કમ્પ્યટૂરની મદદથી નશક્ષણ (CAL- Computer Aided Learning) : 

આ અભભગમમ ં નશક્ષક નવર્યવસ્ત ની રજૂઆત કરવ  મ ટે કમ્પ્યૂટરનો એક શૈક્ષનણક સ ધન તરીકે 

ઉપયોગ કરે છે. અિીં નશક્ષક નવર્યવસ્ત ન  તજજ્ઞ અને પિતતશ સ્ત્રન  જાણક ર તજજ્ઞ તરીકે છે. તેને 

નવર્યવસ્ત ની રજૂઆત મ ટે કય  પ્રક રન ં મ ધ્યમો જોઇશે. ( ચિત્ર, અવ જ, િલચિત્ર, એનનમેશન, લખ ણ 

વગેરે) તેની મ હિતી તેની પ સે છે. તે નવર્યવસ્ત  મ ટે જરૂરી મ ધ્યમોને ઇન્દ્ટરનેટની મદદથી કે બજારમ  ં

મળત  તૈય ર સોફટવેરની મદદથી એકત્ર કરે છે. જરૂરી મ ધ્યમો એકત્ર થઇ ગય  બ દ નવર્યવસ્ત  અન રૂપ 

લખ ણ સ થે તેને યોગ્ય જગ્ય એ મૂકે છે અને નવર્યવસ્ત ની રજૂઆત મ ટેનો ક્રમ નક્કી કરે છે. િવે નશક્ષક 

કમ્પ્યૂટરનો જાણક ર િશે તો જાત ે અથવ  કમ્પ્યૂટરન  જાણક ર વ્યનક્તની મદદથી અને Power point 
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presentation ( MSOffice અથવ  Open Office), Flash કે JAVA જવે  કમ્પ્યૂટર સોફટવેરની મદદથી એક 

પ્રોગ્ર મ તૈય ર કરશે. 

આ તૈય ર થયેલ પ્રોગ્ર મ અને કમ્પ્યૂટરની મદદથી નશક્ષક નવર્યવસ્ત ને નવદ્ય થી સમક્ષ રજૂ કરશે અને 

અંત ેપોત ન  ક યષન ં મૂલ્ય ંકન કરશે. ( મૂલ્ય ંકન પણ કમ્પ્યૂટરની મદદથી કરી શક ય) 

 ઘણી વખત નશક્ષક નવર્યવસ્ત  અન રૂપ બજારમ ં મળત  સોફટવેરનો સીધો ઉપયોગ કરીન ેકે વગષખંડની 

અંદર ઇન્દ્ટરનેટનો સીધો ઉપયોગ કરીન ે (ચિત્ર, મ વી, એજનમેશન ઓનલ ઇન બત વીને) નવર્યવસ્ત ની 

રજૂઆત કરી શકે. 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

તમ રી પ્રગતત િક સો . 

1. કોઈ એક નવર્યવસ્ત  પસંદ કરી CAL મ ટે આયોજન તૈય ર કરો. 
2. કમ્પ્યૂટર અને ઈન્દ્ટરનેટ ટૅકનોલોજી નશક્ષકને વગષ નશક્ષણ મ ટે કઈ રીતે ઉપયોગી થશે ? અધ્ય પક સ થ ે

િિ ષ કરો. 
 

4.5.2 નવદ્ય થી સીધ  કમ્પ્યટૂર સ થ ેઆદ ન-પ્રદ ન કરી જ્ઞ ન પ્ર પ્ત કરે (સ્વ-અધ્યયન) 

 જય રે નવદ્ય થી કમ્પ્યૂટરની મદદથી સ્વ-અધ્યયન કરવ  પ્રેર ય ત્ય રે Computer Aided Instruction નો 

ખ્ય લ અનસ્તત્વમ ં આવે છે. 

 ‘Computer assisted instrction is an interactive instructional technique where by a computer 

is used to present the instructional material and monitor the learning that take place’  

 (કમ્પ્યૂટર આસીસ્ટેડ ઇન્દ્સ્ટરકશન એ એક આંતરનક્રય ત્મક સૂિન  તકનનકી છે કે જ્ય  ંસૂિન  સ હિત્ય 

રજૂ કરવ  મ ટે અને તેન  દ્વ ર  જ ેનશક્ષણ થ ય છે તેની દેખરેખ ર ખવ  મ ટે કમ્પ્યટૂરનો ઉપયોગ કરવ મ  ં

આવે છે.)  

 ‘CAl uses a combination of text, graphics, sound and video in enhancing the learning process’ 

(CAI એ લખ ણ, ચિત્ર, અવ જ અને િલચિત્રન ં સંયોજન છે કે જ ેનશક્ષણ પ્રનક્રય ને વધ  સ રી બન વે છે.)  

 આમ CAI નવર્યવસ્ત  અન રૂપ લખ ણ, ચિત્ર, એનનમેશન, video, sound વગેરેન ં એવ ં જોડ ણ (સોફટવેર) 

છે કે જ ેનવર્યવસ્ત મ  ંસમ નવષ્ટ્ નવિ રોન  ખૂબ ન ન  ન ન  ભ ગોમ ં ક્રતમક વિેિ યેલ  છે. નવદ્ય થી દરેક 

ભ ગ સ થ ેકમ્પ્યૂટરની મદદથી આંતરનક્રય  કરે છે, જ્ઞ ન પ્ર પ્ત કરે છે અને ક્રમશાઃ આગળન  ભ ગ તરફ વધે છે. 

લખ ણ, ચિત્ર, એનનમેશન, video, sound વગેરે નવર્યવસ્ત ને સમજવ મ  ં મદદ કરે છે. અિીં નવદ્ય થી 

નવર્યવસ્ત  અન રૂપ તૈય ર કરેલ કમ્પ્યૂટર સોફટવેર સ થે આદ ન-પ્રદ ન કરી સ્વ-અધ્યયન કરે છે. 

 

 

 

નવર્ય વસ્ત   નશક્ષક  જરૂરી સ હિત્ય  

કમ્પ્યૂટર 

જાણક ર 

વ્યનક્ત 

સોફ્ટવેર  નવર્ય 
વસ્ત ની 
રજૂઆત  

મૂલ્ય ંકન 
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સ્વ ધ્ય ય 

નીિને  પ્રશ્નોન  ટંૂકમ  ંજવ બ આપો.  

1. ICTનો અથષ જણ વો.  

2. ટેનલનવઝનનો નશક્ષણમ ં કેવી રીતે ઉપયોગ કરશો ? 

3. ટેનલકોન્દ્ફરન્દ્સ એટલે શ ં ? 

4. ટેનલ કોલોબોરેશન એટલે શ ં ? 

5. CAI અને CAL વચ્િેનો તફ વત આપો. 
6. CAI સ હિત્ય તૈય ર કરતી વખતે કઈ બ બતો ધ્ય નમ ં ર ખશો ? 

7. CAIન ં શૈક્ષનણક મિત્ત્વ સ્ પષ્ ટ કરો.  
 

નવસ્ત રથી જવ બ આપો.  

1. ICT in education ની સંકલ્પન  સ્પષ્ટ્ કરો . 

2. પ્રત્ય યનન ં મ ધ્યમોનો નશક્ષણમ ં નવનવધ ઉપયોગ સ્પષ્ટ્ કરો . 

3. ટેનલ કોન્દ્ફરન્દ્સન  શૈક્ષનણક મિત્ત્વ જણ વો. 

4. ટેનલ કોન્દ્ફરન્દ્સન  નવનવધ પ્રક રો જણ વો . 

5. CAL ની સંકલ્પન  સ્પષ્ટ્ કરો. 

6. CAL અને CAI વચ્િેનો ભેદ સ્પષ્ટ્ કરો . 

7. કોઇ એક નવર્યવસ્ત  પસંદ કરી CAL મ ટેન ં સ હિત્ય એકતત્રત કરો અને એક પ્રોગ્ર મ તૈય ર કરો . 

8. કોઇ એક નવર્યવસ્ત  પસંદ કરી CAI મ ટેન ં સ હિત્ય એકતત્રત કરો અને એક પ્રોગ્ર મ તૈય ર કરો . 

 

વધ  મિ વર  મ ટે : 

1. Youtube/Teachertubeનો ઉપયોગ કરી તમ ર  નવર્યો સંબંનધત બે નવનડયો ડ ઉનલોડ કરો. 

2. સ ક્ષરી નવર્યોને ધ્ય નમ ં લઇ ઇન્દ્ટરનેટ પરથી કોઈ પણ બે ચિત્ર ડ ઉનલોડ કરો.  

3. સિષ એન્દ્જીનન  ઉપયોગથી ડ ઉનલોડ કરેલ ચિત્ર સંબનંધત સ હિત્ય શોધો.  

4. તમ રંુ ઈ-મેઇલ એક ઉન્દ્ટ બન વો અને તેમ ંથી તમ ર  સંસ્થ ન  ઈ-મેઇલ એડરેસ પર ઈ-મેઇલ કરો.  

5. સંસ્થ મ ં આવેલ બ યસેગ(BISAG) પ્રસ રણની વ્યવસ્થ થી પ્રસ હરત થત  નવનવધ નવર્યોન  નનદશષન 

પ િોન ં અવલોકન કરી નોંધ તૈય ર કરવી.  

6. નજલ્લ ની શૈક્ષનણક સંસ્થ ઓની વેબસ ઈટની મ લ ક ત લઈ તેનો ટંૂકો અિેવ લ તૈય ર કરો.  

(નોંધ : ઉપરોક્ત પ્રવૃનિઓમ ંથી કોઈ પણ ત્રણ પ્રવૃનિઓ કર વવી)  
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પ્રક૨ણ : 5  ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટ (e-content) 

5.0   પ્ર સ્ત નવક 

આજન  મ હિતી અને ટૅકનોલોજીન  ય ગમ ં જ્ઞ નન ં નવસ્ત૨ણ ઝડપથી થઈ ૨હ્ ં છે. આજનો નવદ્ય થી 

મ હિતી અને ટૅકનોલોજીન  ય ગમ ં કદમ ભરી ૨હ્ો છે, પોત ને શીખવ ની નવર્યવસ્ત  તે ટૅકનોલોજીન  ઉપયોગથી 

મેળવતો થયો છે. આથી તેણ ે શીખવ ન  સ ક્ષરી નવર્યોની નવર્યવસ્ત  પણ અસ૨ક ૨ક અને ૨િન ત્મક 

દૃષ્ટષ્ટ્કોણ ધર વતી િોય તે અત્યંત જરૂરી છે. આવ  નવર્યવસ્ત ન ં નનમ ષણ ક૨વ  મ ટે મ હિતી અને પ્રત્ય યન 

તકનનકીનો ઉપયોગ અસ૨ક ૨ક ભૂતમક  ભજવી શકે તેમ છે. નવદ્ય થી િવ ેમ હિતી મેળવવ  અને શીખવ  મ ટે 

ઈ-લર્નનગનો ઉપયોગ ક૨તો થયો છે. ઈ-લર્નનગ એટલે કમ્પ્યૂટ૨ અને ઈન્દ્ટ૨નેટ જવે  ઇલેકટર ોનનક મ ઘ્યમથી 

સ્ વઅધ્ યયનની પ્રનક્રય . ટૅકનોલોજીન  મ ધ્ યમથી થત  ફળદ યી ઈ-લર્નનગ મ ટે અસ૨ક ૨ક ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટની 

જરૂહરય ત ૨િે છે. ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટ એટલે નવર્યવસ્ત  શીખવ -શીખવવ  મ ટે ઉપયોગમ ં લઈ શક ય તેવ  ં નડઝીટલ 

સ્વરૂપમ ં ૨િેલ ં એવ  ંસ આયોનજત નવર્યવસ્ત  છે, કે જમે ં લખ ણ, ચિત્રો, ધ્વનન, નવનડયો, એનનમેશન વગેરે 

મ ઘ્યમોનો ઉપયોગ ક૨વ મ ં આવ્યો િોય. જો કે ગ જર તી ભ ર્ મ ં પ્ર થતમક નશક્ષણ કે્ષત્રે ઉપયોગી બની શકે તેવ  

ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટની અત્ ય રે અછત છે. આપણે જાણીએ છીએ કે િવે પછીનો સમય નડઝીટલ ય ગ િશે. આ ય ગમ  ં

નવદ્ય થીઓને યોગ્ય નડઝીટલ અઘ્યયન પય ષવ૨ણ પ રંુ પ ડવ ં પડશે. આ મ ટે આપણે ગ ણવિ ય કત ઈ-

કન્દ્ટેન્દ્ટન ં નનમ ષણ ક૨વ ં જ ૨હ્ ં. આ પ્રક ૨ન  ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટન  નનમ ષણ મ ટે તેની સપૂંણષ નવગતો સમજવી જરૂરી બને 

છે. પ્રસ્ત ત પ્રક૨ણમ ં ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટની સંકલ્ પન , ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટન ં મિત્ત્વ, ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટન ં સ્વરૂપો અને ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટ 

નનમ ષણન ં સોપ નો વગેરે બ બતોની નવશદ  િિ ષ ક૨વ મ ં આવી છે.  

ઉદે્દશો  

• ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટની સંકલ્ પન  આપી શકશે. 
• ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટની વ્ય ખ્ય  લખી શકશે. 
• ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટને નવનવધ સ્વરૂપોમ ં વગીકૃત કરી શકશે. 
• ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટ નનમ ષણન  તબક્ક ઓ ઓળખી શકશે. 

• કેટલ ક જાણીત  સોફટવે૨ની મદદથી ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટ નનમ ષણ કરી શકશે. 

5.1 ઈ -કન્દ્ટેન્દ્ટની સકંલ્પન  

નશક્ષણન  કે્ષત્રે પણ મ હિતી અને ઈન્દ્ફમેશન ટૅકનોલોજીનો ઉપયોગ વધવ ન ેક ૨ણે આજન ં વગષખંડ 

નશક્ષણ Virtual reality ત૨ફ જઈ ૨હ્  ંછે. એટલ ેકે વગષખંડ નશક્ષણ નવર્યવસ્ ત ને વ સ્તનવક બન વી શકે તવેી 

આભ સી પહરનસ્થતતની વધ  નજીક જઈ ૨હ્ ં છે. વગષખંડ નશક્ષણમ ં વ સ્તનવક્ત  લ વવી ત્ય રે શક્ય બનશે જય રે 

બધ ને સિજત થી પ્ર ્ય થ ય તેવ  ંગ ણવિ વ ળ  ંઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટ તૈય ૨ ક૨વ મ ં આવ.ે  

જ દ  જ દ  નનષ્ણ તોએ ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટની વ્ય ખ્ય  જ દ  જ દ  સ્વરૂપમ ં કરી છે. ઓકસફડષ  શબ્દકોર્મ ં ઈ-

કન્દ્ટેન્દ્ટની વ્ય ખ્ય  આ મ જબ આપવ મ ં આવી છે. 

‘‘e-content can be defined as digital text and images designed for display on web pages. એટલ ે

કે.. વેબ પેજ પ૨ ૨જૂ ક૨વ  મ ટે લખ ણ અને ચિત્રો ધર વત ં નડઝીટલ સ્વરૂપમ ં બન વેલ ં નવર્યવસ્ત .’’
 (Retrieved from http://oxforddictionaries.com/defination/e-content on dec-13) 

http://oxforddictionaries.com/defination/e-content
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‘‘ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટ એ નડઝીટલ (ઈલેકટર ોનનક) સ્વરૂપમ ં ૨િેલ ં નવર્યવસ્ત  છે. આ નવર્યવસ્ત  લખ ણ, ચિત્રો, 

ધ્વનન, નવનડયો અને એનનમશેનન ં સંયોજન િોય છે.’’ 

સ૨ળ શબ્દોમ ં કિેવ ં િોય તો ઉપભોકત ને યોગ્ય સમજણ આપી શકે, પ્રયોગો ક૨વ  પ્રેરે, અટકળોને 

અન મોદન આપે અને જનેો વ રંવ ૨ ઉપયોગ કરી શક ય તેવ  ંનડઝીટલ સ્વરૂપન ં નવર્યવસ્ત  એટલ ેઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટ. 

ઉપરોક્ત વ્ય ખ્ય ઓ પ૨થી e-content ન  લક્ષણો આ મ જબ ત ૨વી શક ય. 

• ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટ એ ઈલેકટર ોનનક/નડઝીટલ સ્વરૂપમ ં બન વલે ં નવર્યવસ્ત  છે. 

• તેને વેબ પેજ પ૨ કે અન્દ્ય ઈલેકટર ોનનક મ ઘ્યમ દ્વ ર  ૨જૂ ક૨વ મ ં આવ ેછે. 

• ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટમ ં નવર્યવસ્ત  લખ ણ, ચિત્રો, ઘ્વનન, નવનડયો, એનનમેશન જવે  સ્વરૂપમ ં િોય છે. 

 

5.2 ઈ -કન્દ્ટેન્દ્ટન  ંસ્ વરૂપ 

ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટ એટલે શ ં એ સમજ્ય  પછી આપણે તેન  સ્ વરૂપ નવશે િિ ષ કરીશ ં. ઇન્દ્ ટરનેટનો ઉપયોગ 

વધવ ની સ થ ેઇ-લર્નનગનો ખ્ ય લ વ્ ય પક બન્દ્ યો છે. એટલ  ંિોક્કસ કિી શક ય કે ઇ-લર્નનગ મ ટે રિવ મ  ં

આવેલ ં ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટ એવ ં િોવ ં જોઇએ કે જ ે વચ્ ય ષઅલ એજ્ય કેશનન ં પય ષવરણ પ રંુ પ ડે, સ્ વ-અધ્ યયન 

સ હિત્ યની ગરજ સ રે અને ઉપયોગકત ષન  જ્ઞ ન અને સમજમ  ંવધ રો કરે. આવ  ંઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટ લખ ણ (text), 

ચિત્ર (graphics), ધ્ વનન (audio) કે ચિત્રપટ (video), એનનમેશન કે તેન  કોઇ સયંોજનન  સ્ વરૂપમ ં િોઇ શકે. 

નવનવધ સ્ વરૂપમ ં ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટને નીિે મ જબ વગીકૃત કરી શક ય. 

5.2.1 ઈ -કન્દ્ટેન્દ્ટ લખ ણ સ્ વરૂપ ે

આ ખૂબ જ સરળ પ ય ન  ંસ્ વરૂપ છે. આવ ં ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટ લખ ણ સ્ વરૂપમ ં રજૂ કરવ મ ં આવ ેછે. શીખવ ની 

પ્રનક્રય મ ં આવ ં કન્દ્ ટેન્દ્ ટ ઓછ ં  અસરક રક િોય છે. તેમ છત ં તે શીખવ ની નવર્યવસ્ ત  સ થે કેવ  સમ યોજન 

ધર વે છે તેન  પર તેની અસરક રક્ત નો આધ ર છે. લેચખત સ્ વરૂપન ં ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટ વેબ પેજ પર સરળત થી 

મૂકી શક ય છે. દરેક પ્રક રની ઓપરેટીંગ ચસસ્ ટમમ ં તનેે સરળત થી જોઇ શક ય છે. આવ  ંઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટ જોવ  

મ ટે કોઇ નવનશષ્ ટ Plug-ins/Softwares કે વધ ર ન  િ ડષવેરની જરૂર પડતી નથી. Wikipedia મ ં જોવ  

મળત ં મોટ  ભ ગન ં નવર્યવસ્ ત  આ સ્ વરૂપમ ં િોય છે.  

5.2.2 ઈ -કન્દ્ટેન્દ્ટ ગ્ર નફક્સ સ્ વરૂપ ે

એક કિેવત છે કે 'એક ચિત્ર િજાર શબ્ દોની ગરજ સ રે છે.' આથી લખ ણ સ થે જો ચિત્ર ત્ મક રજૂઆત 

કરવ મ ં આવે તો તેની અસરક રક્ત  વધી જાય. ગ્ર નફક્સ સ્ વરૂપ ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટ એ લખ ણની સ થે ચિત્ર, 

ફોટોગ્ર ફ્સ, િ ટષ  વગેરે મ ધ્ યમ સ થે રજૂ કરવ મ ં આવે છે. આ સ્ વરૂપન  ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટથી સંદેશો વધ  

અસરક રક રીતે શીખન ર સ ધી પિોંિ ડી શક ય છે તથ  મ હિતીન ં ધ રણ વધે છે. Wikipedia મ ં જોવ  

મળત  કેટલ ંક નવર્યવસ્ ત  િ ટષ, ચિત્રો સ થે િોય ત્ ય રે ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટ આ સ્ વરૂપન ં છે તેમ કિી શક ય. 

5.2.3 ઈ -કન્દ્ટેન્દ્ટ ઓનડયો-નવનડયો સ્ વરૂપ ે

આપણો મોટ  ભ ગનો વ્ યવિ ર જીવંત પદ થો સ થ ેજોડ યેલો છે. અિીં જીવતંત નો સંદભષ ધ્ વનન 

સ થેન  િલન-િલન કરત ં દૃશ્ યો સ થેનો છે. શીખવ ની પ્રનક્રય મ ં દૃશ્ય સ્ વરૂપ પય ષવરણ એટલે કે 

તમ રી પ્રગતત િક સો. 

1. ઇ-કન્દ્ટેન્દ્ટ એટલે શ ં ? ઉદ િરણ આપી સમજાવો. 

2. ઇ-કન્દ્ટેન્દ્ટની વ્ય ખ્ય  આપો અને તને  િ વીરૂપ શબ્ દો સમજાવો.  

3.  ઇ-કન્દ્ટેન્દ્ટન ં લક્ષણો જણ વો. 
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ઓડયો-નવનડયો સ્ વરૂપની અધ્ યયન સ મગ્રી વધ  અસરક રક બની રિે છે. ક રણ કે તે શીખન રન  મનમ ં 

રિેલ  ભ વો વ્ યક્ત કરે છે. ઓડીયો-નવનડયો સ્ વરૂપન ં ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટ આવી ધ્ વનન અને જીવંત દૃશ્ યો સ થે રજૂ 

કરવ મ ં આવતી અધ્ યયન સ મગ્રી છે. જો કે આવી સ મગ્રી અસરક રક િોવ ની સ થે તેની કેટલીક મય ષદ ઓ 

પણ છે. આવ ં ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટ એકમ ગી િોવ થી તેમ ં આતંરનક્રય ન ં પ્રમ ણ નિીંવત છે. તેમ ં પ્રતતપોર્ણને 

સ્ થ ન નથી. YouTube મ ં જોવ  મળત  શૈક્ષનણક નવનડયો આ સ્ વરૂપમ ં િોય છે.   

5.2.4 એનનમશેન સ્વરૂપ ેઈ -કન્દ્ટેન્દ્ટ 

એનનમેશન એ નવનડયો સ્ વરૂપ સ મગ્રીનો એક પ્રક ર છે. એનનમેશનમ ં જીવંત પ ત્રો નથી િોત  પરંત  

તેમ ં નજીવ  ફેરફ રો સ થને  ઘણ ં ચિત્રો કે ફ્રેમની શંૃખલ ને ગોિવી તેને દ્દનષ્ ટ સ તત્ યન  ચસિ ંત મ જબ 

ગતત આપવ મ ં આવ ેછે અને તેથી સમગ્ર ચિત્ર કે પ ત્ર િલનિલન કરત ં િોય તેવો આભ સ ઉભો થ ય છે. 

આમ, એનનમેશન એટલે નસ્ થર દ્દશ્ યોમ ં િલનિલનનો ભ સ ઉભો કરી જીવંતત  પ્રદ ન કરવી. સ મ ન્દ્ ય રીતે 

નવર્યવસ્ ત ન  ઘણ  મ દ્દ ઓ એવ  િોય કે જનેે વ સ્ તનવક પહરનસ્ થતતમ ં રજૂ કરવ  મ શ્ કેલ િોય છે. દ .ત. 

પ િનતંત્રન ં ક યષ વ સ્ તનવક રીતે બત વી શક ત ં નથી. આવી નવર્યવસ્ ત ન  મ દ્દ ઓને એનનમેશનમ ં 

ફેરવવ મ ં આવે છે. જ ેવ સ્ તનવક પહરનસ્ થતતનો આભ સ ઉભો કરે છે. આ પ્રક રન  વચ્ ય ષઅલ રીય લીટીનો 

આભ સ ઉભો કરતી નડઝીટલ અધ્ યયન સ મગ્રીને એનનમેશન સ્ વરૂપ ઇ-કન્દ્ ટેન્દ્ ટ કિેવ ય છે. ઘણી શૈક્ષનણક 

વેબસ ઇટમ  ં આ સ્ વરૂપન ં નવર્યવસ્ ત  મળી આવે છે. ઓડીયો-નવનડયો સ્ વરૂપન  ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટ કરત  

એનનમેશન સ્ વરૂપ ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટ કેટલ ક અમૂતષ ખ્ ય લો વધ  સ્ પષ્ ટ કરન રંુ અને અસરક રક બની રિે છે ક રણ 

કે તેમ ં શીખન રને આંતરનક્રય  કરવ ની તક પણ રિે છે.  

સ રંુ ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટ એક કરત  ંવધ  સ્ વરૂપન ં સંયોજન િોઇ શકે. નવનવધ સ્ વરૂપો સ થે મળીને બનત  ં   ઈ-

કન્દ્ટેન્દ્ટ અસરક રક બની શકે છે. સોફ્ટવેર સ્ વરૂપ મળત  નવનવધ એન્દ્ સ યક્લોપીડીય  આ પ્રક રન ં સંયોજીત 

ઇ-કન્દ્ ટેન્દ્ ટ છે. 

આંતરનક્રય ન  સંદભષમ ં ઇ-કન્દ્ટેન્દ્ટને બે પ્રક રમ  ંવગીકૃત કરી શક ય છે. 

• પ્ર થતમક કક્ષ ની આંતરનક્રય  ( Low level interaction ) ધર વત ં ઇ -કન્દ્ટેન્દ્ટ  

આ પ્રક રન ં ઇ-કન્દ્ટેન્દ્ટ સ મ ન્દ્ય રીતે લખ ણ સ્વરૂપમ ં િોય છે. આ ઇ-કન્દ્ટેન્દ્ટમ ં આંતરનક્રય ન ં પ્રમ ણ 

ઓછ ં  િોય છે. અિીં અધ્યયન સ મગ્રીમ  ંરિેલ લખ ણ સ્વરૂપન  નવર્યવસ્ત ને શીખન ર જોઇ કરી શકે છે. 

આવ  ઇ-કન્દ્ટેન્દ્ટની અધ્યયન અસર ઓછી રિેવ ની શક્યત  છે, તેમ છત ં આવ ં કન્દ્ટેન્દ્ટ શીખન રને 

અધ્યયન પ્રનક્રય મ ં તો ઝકડી જ ર ખે છે. 

• ઉચ્િ કક્ષ ની આંતરનક્રય  (High level interaction) ધર વત  ંઇ-કન્દ્ટેન્દ્ટ 

 આ પ્રક રન  ઇ-કન્દ્ટેન્દ્ટની અસરક રકત  વધ  િોઇ શકે છે. તેમ  ં સમય ંતરે પ્રશ્નો, પઝલ્સ, ગેમ્પસ, 

શોધખોળ, કેસ સ્ટડી એવ  કોઇને કોઇ સ્વરૂપે આંતરનક્રય  મ ટેની રસપ્રદ પ્રવૃનિઓ મૂકવ મ ં આવે છે, પ્રશ્નો 

પૂછવ મ ં આવે છે. અિીં શીખન રની આંતરનક્રય ન ં પ્રમ ણ વધ  રિે છે તેમજ તેને ગમ્પમત સ થે જ્ઞ ન પ્ર પ્ત થત ં 

િોવ થી તેન ં પહરણ મ સ રંુ મળવ ની શક્યત  વધે છે. 

 

તમ રી પ્રગતત િક સો. 

1. ઇ-કન્દ્ટેન્દ્ટન  પ્રક રો જણ વો. 

2. ઇ-કન્દ્ટેન્દ્ટન ં કય  પ્રક રન ં સ્વરૂપ સૌથી વધ રે અસરક રક બની શકે ? શ  મ ટે ? 



42 

 

5.3 ઈ -કન્દ્ટેન્દ્ટ નનમ ષણ પ્રનક્રય  

સ મ ન્દ્ય રીતે ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટ વેબપેજ પ૨ મકૂવ  મ ટે નનમ ષણ કરવ મ  ંઆવ ેછે. પરંત  એ બ બત ઘ્ય ન ેલેવી 

જરૂરી છે કે આપણી પ સ ેનવર્યવસ્ત  સબંંનધત કોઈ સ હિત્ય કે ડોક્ય મેન્દ્ટસ ઉપલબ્ધ િોય તે તેન  મૂળ સ્વરૂપમ ં 

જ વેબપેજ પ૨ મૂકી દેવ થી તે ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટ બની જત  ંનથી. ગ ણવિ સભ૨ અને અસ૨ક ૨ક ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટ બન વવ  

મ ટે િોક્કસ પગથથય ં અન સ૨વ  પડે, અઘ્યયન ચસિ તંો અને અઘ્ય પન યોજન ઓનો આધ ૨ લેવો પડે છે.  

ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટ નનમ ષણ મ ટે સમય ંતરે નવનવધ અભભગમો અનસ્તત્વમ ં આવ્ય  છે. નવનવધ અભભગમોમ ં સમ નવષ્ટ્ 

સવષસ મ ન્દ્ય તબક્ક ઓ આ મ જબ છે. 

 

• તબક્કો-1   : િેત  નનધ ષરણ  

આ તબક્ક  દરતમય ન ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટ (અભ્ ય સક્રમ સ મગ્રી)ન  નનમ ષણ મ ટેન  ઉદે્દશો નક્કી કરવ મ  ં

આવે છે. જ ે મ ટે લક્ષ્ યજૂથની જરૂહરય તો, લક્ષ્ યજૂથની કક્ષ , અધ્ યયન નનષ્ પનિઓ, સમયગ ળો, 

નવર્યવસ્ ત ન ં ઊંડ ણ વગેરે બ બતો ધ્ ય ને લેવ મ ં આવ ેછે. ઉદે્દશો નક્કી કરવ  મ ટે લક્ષ્ યજૂથની જરૂહરય તો 

ઓળખવ મ ં આવ ેછે, કઇ કક્ષ ન  નવદ્ય થી મ ટે ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટ બન વવ ં છે તે ધ્ ય ને લઇ અધ્ યયન નનષ્ પનિઓ 

નક્કી કરવ મ ં આવ ેછે. કોસષનો સમયગ ળો, નવર્યવસ્ ત ન ં ઊંડ ણ, નવર્યવસ્ ત ની રજૂઆતની શૈલી વગેરે 

જવેી લ ક્ષનણક્ત ઓ નવશે ઊંડ ણપૂવષક નવિ રણ  કરી તેની નોંધ કરવ મ ં આવે છે. આ પરથી ઇ-કન્દ્ટેન્દ્ટન  

ઉદે્દશો તથ  લક્ષ્ ય નક્કી કરવ મ ં આવે છે. 

• તબક્કો  - 2   : ઈ -કન્દ્ટેન્દ્ટ રિન ન  ંઆયોજન  

અધ્ યયન સ મગ્રીની અસરક રક્ત  અને સફળત નો આધ ર આ તબક્ક  પર રિેલો છે. આ તબક્ક મ  ં
અભ્ ય સક્રમ મ ટેની જરૂરી મ હિતી અને નવર્યવસ્ ત  નવનવધ મ ધ્ યમો જવે  કે લખ ણ, ચિત્રો, ઓડીયો, 
નવનડયો, અનનમેશન વગેરે સ્ વરૂપમ ં એકતત્રત કરવ મ  ંઆવે છે કે તેની રિન  કરવ મ ં આવે છે. એકતત્રત 

કરેલી સ મગ્રીને યોગ્ ય ત ર્નકક ક્રમમ ં ગોિવી તેને સ્ ટોરીબોડષ  સ્ વરૂપમ ં ક ગળ પર ઉત રવ મ ં આવે છે. આ 
તબક્કો નવર્યવસ્ ત  અને તેને સંબંનધત તમનડય ની રજૂઆતન  આયોજનનો તબક્કો િોવ થી ઘણો જ 
અગત્ યનો તબક્કો ગણવ મ ં આવે છે.  
• તબક્કો  - 3   : ઈ -કન્દ્ટેન્દ્ટન  ંનનમ ષણ 

 ઇ-કન્દ્ટેન્દ્ટ નનમ ષણન  આ ત્રીજા તબક્ક મ  ંઅગ ઉ એકતત્રત કરેલ છૂટ છવ ય  નવર્યવસ્ ત ને 

જોડવ મ ં આવે છે. અિીં બીજા તબક્ક મ  ં બન વેલી ડીઝ ઇન મ જબ જ દ  જ દ  મ ધ્ યમોમ  ં રિેલ  

નવર્યવસ્ ત ન ં તેમજ ઓનલ ઇન સંસ ધનોન ં સંકલન કરી એક સંપૂણષ કોસષન ં નનમ ષણ કરવ મ ં આવ ે છે. 

આગળ થયેલી િિ ષ મ જબ આ તબક્ક  દરમ્પ ય ન નનમ ષણ કરવ મ ં આવત  ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટની અસરક રક્ત  

વધ રવ  તથ  નનધ ષહરત લક્ષ્ ય ચસિ કરવ  મ ટે અઘ્યયન ચસિ ંતો અને અઘ્ય પન યોજન ઓનો આધ ૨ 

લેવ મ ં આવે છે. 

• તબક્કો – 4   : ઈ -કન્દ્ટેન્દ્ટની અજમ યશ 

 નનમ ષણ કરેલ નવર્યવસ્ ત ની અસરક રકત ની િક સણી મ ટે ન ન  સમૂિ પર તેની અજમ યશ આ 

તબક્ક મ ં કરવ મ  ંઆવ ે છે. ઉપયોગકત ષન  પ્રતતપોર્ણને આધ રે ઇ-કન્દ્ટેન્દ્ટમ ં રિેલી ભૂલો, કિ શ, 

ય ંતત્રક મ શ્ કેલીઓ વગેરેની ત રવણી કરવ મ ં આવ ે છે. આ ઉપર ંત ઇ-કન્દ્ટેન્દ્ટમ ં મૂકવ મ ં આવેલ  

ગ્ર નફક્સ, ચિત્રો, મલ્ ટીતમનડય  વગેરે વેબપેજ પર યોગ્ ય રીતે ક યષરત છે કે કેમ તેની િક સણી પણ કરવ મ  ં

આવે છે.  
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• તબક્કો – 5   : ઈ -કન્દ્ટેન્દ્ટ પ્રક નશત કરવ  ં 

અજમ યશન  તબક્ક  દરમ્પ ય ન જોવ  મળતી ત્રહૂટઓને દૂર કરી ઉપયોગકત ષઓન  પ્રતતપોર્ણને 

ધ્ ય ને લઇ જરૂરી સ ધ ર વધ ર  કરી ઇ-કન્દ્ટેન્દ્ટને આખરી સ્ વરૂપ આપવ મ ં આવે છે. આ રીતે તૈય ર થયેલ 

ઇ-કન્દ્ટેન્દ્ટ સૌને સિજત થી ઉપલબ્ ધ બને તે મ ટે કોઈ વેબસ ઇટ પર મૂકવ મ ં આવે છે. 

આમ, અસરક રક ઇ-કન્દ્ટેન્દ્ટન ં નનમ ષણ એ ઘણી જ મિેનત મ ંગી લે તેવી પ્રનક્રય  છે. આગળ િિ ષ કય ષ 

મ જબ પ ંિ તબક્ક ઓમ ંથી પસ ર થય  બ દ એક અસરક રક ઇ-કન્દ્ટેન્દ્ટન ં નનમ ષણ થ ય છે.  

 

 

5.4 Word, Excel, Powerpoint ની મદદથી e-content નનમ ષણ 

તમત્રો તમે પ્ર યોતગક ક યષમ ં MS- Office ફેમીલીન  સભ્યો એવ  Word, Excel અને PowerPoint નો 

પહરિય મેળવ્યો છે. આ એ્ લીકેશન્દ્ સની મદદથી તમે સરળ સ્ વરૂપન ં ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટ બન વી શકો છો. જો કે ઉચ્િ 

કક્ષ ન ં ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટ બન વવ  મ ટે નવનવધ એ્લીકેશન્દ્સ જવેી કે Flash, Photoshop, Coral Draw, GIF Animator, 

HTML, .php, MS-Publisher, MS-FrontPage વગેરેનો ઉપયોગ થ ય છે. અિીં આપણે મ ત્ર Word, Excel અને 

PowerPoint મદદથી ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટ નનમ ષણ કરવ  મ ટેની િિ ષ કરીશ ં.  

તમત્રો, તમે શીખી ગય  છો તેમ વડષ  ડોક્ય મેન્દ્ટમ  ં લખ ણ (text), કોષ્ ટક (table) અને ચિત્રો 

(graphics) સ્વરૂપે મ હિતી મૂકી શક ય છે. તેમ  ંલખ ણ (text)ને િ ઇપરલીન્દ્ક પણ કરી શક ય છે.  

ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટ નનમ ષણન  પગથથય ં ધ્ય ને ર ખી આવ  ંજ એક ડોક્ય મેન્દ્ટ બન વો અને તેને વેબપેજ તરીકે 

save કરો. આ મ ટે નીિેન ં પગથથય ં અન સરો. 

1. સૌ પ્રથમ મ ઈક્રસોફટ વડષમ ં ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટ સ્વરૂપમ ં એક ફ ઈલ બન વો. જમે ં લખ ણ, ચિત્રો, િ ઈપ૨ 

લીન્દ્ક વગેરેનો સમ વેશ થતો િોય. 

2. મ ઈક્રોસોફ્ટ ઓનફસ બટન        પ૨ નક્લક કરી તેન  નવકલ્પ Save As પ૨ નક્લક કરો. 

3. નીિેની આકૃતત મ જબ Save As ડ યલોગ બોક્ષ ખૂલશે. 

4. તેમ  ંજોવ  મળત  File name બોક્ષમ ં તમ રી ફ ઈલન ં યોગ્ય ન મ આપો. 

5. તમ રી ફ ઈલને વેબપેજ સ્વરૂપમ ં ફે૨વવ  મ ટે બે નવકલ્પો ઉપયોગી બનશે.  

• Save as type ડર ોપ ડ ઉન લીસ્ટમ ં જોવ  મળત  નવકલ્પોમ ંથી web page નવકલ્ પ પસંદ કરો → 

તમ રી ફ ઈલ વેબ પેજ સ્વરૂપે સંગ્રિ પ મશે તથ  તેને સપોટીંગ ફ ઈલ્સ એક જ દ  ફોલ્ડ૨મ ં સંગ્રહિત 

થશે → આ ફ ઈલન ં એકસટેન્દ્શન *.htm, *.html િશે.  

• Save as type ડર ોપ ડ ઉન લીસ્ટમ ં જોવ  મળત  નવકલ્પોમ ંથી Single web page નવકલ્પ પસંદ કરો 

→ તમ રી ફ ઈલ એક જ વબે પેજ સ્વરૂપે સંગ્રહિત થશે. તેને સપોટીંગ ફ ઈલ્સ અલગ ફોલ્ડ૨ તરીકે 

સંગ્રહિત ન થત  તે સીંગલ વેબપેજ ફ ઇલમ ં જ સગં્રહિત થશે. → આ ફ ઈલન ં એકસટેન્દ્શન *.mht, 

*.mhl િશે.  

તમ રી પ્રગતત િક સો. 
1. ઇ-કન્દ્ટેન્દ્ટ રિ ન ન ં સોપ નો જણ વો.  
2. ઇ-કન્દ્ટેન્દ્ટની રિન  કરત  ંપિેલ ં કઇ બ બતો ધ્ય નમ ં લેવી જરૂરી છે. 
3. ઇ-કન્દ્ટેન્દ્ટની નનમ ષણ પ્રનક્રય મ ં અજમ યશ તબક્ક ની અગત્ય શી છે ? 
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આ રીતે તમ રુ પ્રથમ સરળ સ્વરૂપન ં ઇ-કન્દ્ટેન્દ્ટ તૈય ર થશે. આ જ રીતે MS- Excelમ ં બન વેલ વકષબ ક 

તથ  MS-PowerPointની મદદથી પ્રેઝન્દ્ટેશન બન વી તેને વેબપેજ સ્વરૂપે પ્રક નશત કરી શક ય છે. આ બનેં 

એ્ લીકેશન્દ્ સમ ં પણ તે મ ટેન  પગથથય ં થોડ  ફેરફ રો સ થે MS-Wordન  પગથથય ં જવે  જ િોય છે. 

આ રીત ેબન વેલ વેબ પેઈજ સીધ ં જ કોઇ વબેસ ઈટ પ૨ મૂકી શક ત  નથી. વેબસ ઈટ પ૨ મૂકવ  મ ટે 

બન વેલ વેબ ફ ઈલને કોઈ સવષ૨ પ૨ મૂકવી પડે છે. કેટલીક વેબસ ઇટ્સ આવી સવલત કેટલીક શરતોને આધીન 

નવન મૂલ્ યે આપે છે. જ્ય રે કેટલ ક લોકો આવી મલૂ્યવર્નધત સેવ  પણ આપત  િોય છે. 

 

 

 

 

 

5.5 પ્રકરણ સ ર 

નવર્યવસ્ત  અને મ ધ્યમ એ અધ્યયન-અધ્ય પન પ્રનક્રય મ ં મિત્ત્વની ભૂતમક  ભજવે છે. અધ્ યયનની 

આધ નનક સંકલ્ પન  'ઇ-લર્નનગ' મ ટે ઇ-કન્દ્ટેન્દ્ટન ં નનમ ષણ અતત મિત્ત્વન ં છે. પરંત  આ નનમ ષણક યષ એ સરળ 

પ્રનક્રય  નથી. ગ ણવિ સભર ઇ-કન્દ્ટેન્દ્ટ બન વવ  મ ટે ઊંડ ણપૂવષકન ં નવર્યવસ્ત ન ં જ્ઞ ન અને ટેકનનકલ 

કૌશલ્ય પણ જરૂરી છે. આજન  ય ગની જરૂહરય ત પણ ઇ-કન્દ્ટેન્દ્ ટ છે. પ્રસ્ત ત પ્રકરણમ ં આપણે ઇ-કન્દ્ટેન્દ્ટની 

પૂરતી સમજ મેળવી અને ઇ-કન્દ્ટેન્દ્ટ નનમ ષણન  સોપ નોની િિ ષ કરી. જ ેસરળ સ્વરૂપન  ઇ-કન્દ્ટેન્દ્ટ નનમ ષણ 

મ ટે ઉપયોગી થઇ પડશે. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

તમ રી પ્રગતત િક સો. 

1. એક્સેલ શીટને વેબપજે તરીકે save કરવ ન ં પગ થથય નંી નોંધ કરો. 

2. પ વરપોઇન્દ્ ટ પે્રઝન્દ્ ટેશનને વેબપેજ તરીકે save કરવ ન ં પગ થથય ંની નોંધ કરો.  

 

સ્વ ધ્ય ય 

1. ઇ-કન્દ્ટેન્દ્ટ રિ ન ન ં સોપ નોની િિ ષ કરો. 

2. ઇ-કન્દ્ટેન્દ્ટન  સ્વરૂપ નવશે નવસ્તૃત મ હિતી આપો. 

3. કોઇ એક નવર્યન ં નવર્યવસ્ત  પસંદ કરી તેન  ઇ-કન્દ્ટેન્દ્ટ નનમ ષણ મ ટે કેવી સ મગ્રી એકત્ર કરશો તેની 

નોંધ તૈય ર કરો. 

4. ઇ-કન્દ્ટેન્દ્ટ નનમ ષણ મ ટેન  સ્રોતોની ય દી તૈય ર કરો. 

5. શૈક્ષનણક ઇ-કન્દ્ ટેન્દ્ ટ ધર વતી વેબસ ઇટ્સની ય દી તયૈ ર કરો. 
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પ હરભ તર્ક શબ્ દો 

Virtual reality શબ્ દ કમ્પ ્  યટૂર દ્વ ર  ઉભ  કરવ મ  ંઆવલે  એવ  આભ સી તત્ર-પહરમ નણય પય ષવરણ મ ટે 

વપર ય છે કે જમે ં વ્ યનક્ત આંતરનક્રય  કરી શકે છે. એટલે કે ટૅકનોલોજીન  ઉ૫યોગથી વ્યનકત સમક્ષ એવો 

આભ સ ઉભો ક૨વ મ  ંઆવે કે જ ેમિદ અંશે વ સ્તનવક લ ગે. વ્ યનક્ત આવ  આભ સી જગતનો જ હિસ્ સો 

િોય તેવો અન ભવ કરે તેમજ તેમ ં રિેલ  પદ થો સ થે ક યષ પણ કરી શકે છે. દ .ત. બ્રહ્ ંડ નવશ ેમ હિતી 

મેળવતી વખત ેનવદ્ય થીઓ બ્રહ્ ંડમ  ંનવિ૨ત  િોય તેવો અન ભવ કમ્પ્યૂટ૨ ટૅકનોલોજીથી કરે તેવો આભ સ 

ઉભો કરવો. 3D િલચિત્રો અને 3D એનનમેશન મ વી પણ આ પ્રક રની અસર ઉપજાવે છે. 

Story Board એ શીખવ  અને શીખવવ ની પ્રવૃનિઓન ં નવઝ્ય અલ આયોજન છે. તે સરળ રેખ ચિત્રો અને 

યોજન ની રૂપરેખ ન ં સંયોજન િોઇ શકે કે જ ે સમગ્ર નવર્યવસ્ ત  કે ખ્ ય લોની શંૃખલ (sequences of 

Ideas)નો ચિત ર આપે.  

Plug-ins એ સોફ્ટવેરનો એક એવો અંગભૂત ઘટક છે કે જ ેમોજૂદ  એ્ લીકેશન સોફ્ટવેરમ ં ઉપયોગકત ષને 

ઉપયોગી એવી કોઇ નવશેર્ લ ક્ષનણક્ત  ઉમેરે છે.. દ .ત. વેબ બ્ર ઉઝરમ ં નવ  ફોમેટમ ં બનેલ નવનડયો 

ફ ઇલ દ્દશ્ યમ ન થ ય તે મ ટે વધ ર ન  plug-in ઇનસ્ ટોલ કરવ  પડે છે. દ .ત. Adobe flash player plug-

in, quick time player plug-in, Virus scan, સિષ એનન્દ્જન plug-in વગેરે. 

વચ્ ય ષઅલ એજ્ય કેશન એટલે નશક્ષકની ગેરિ જરીમ ં વગષખંડની બિ ર ઇલેકટર ોનનક મ ધ્ યમોની મદદથી સ્ વય ં

અધ્ યયનની પ્રનક્રય . તેમ  ં વગષખંડ જવે  મોટ ભ ગન  નશક્ષણ અન ભવો મેળવવ ની અને આંતરનક્રય  

કરવ ની તક મળે છે.  

Wikipedia એ નવનવધ મ હિતી મેળવવ  મ ટેની એક ખૂબ જ જાણીત ં ઇન્દ્ ટરનેટ એન્દ્ સ યક્લોપીડીય  છે 

જમે ં રિેલી મ હિતીનો તમ ેઉપયોગ કરી શકો છો તેમજ તેમ ં સ ધ ર -વધ ર  પણ કરી શક ય છે. તેમ  ર૮૭ 

ભ ર્ મ ં આશરે ૩૦૦ લ ખ જટેલ  આટીકલ્ સ મૂક યેલ  છે જમે ં સતત વધ રો થતો રિે છે.  

You Tube એ નવનવધ કે્ષત્રન  નવનડયો ડ ઉનલોડ કે અપલોડ કરવ ની સ નવધ  આપતી એક વેબસ ઇટ છે. 

તેમ ં તમ રે જરૂર િોય તેવ  નવનડયો શોધી શક ય છે, જોઇ શક ય છે અને શૅઅર(share) કરી શક ય છે. જો 

કે તેન  તમ મ સ્ત્રોતો મ ન્દ્ય સ્ત્રોતો તરીકે ગણ ત  નથી. 
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પ્રક૨ણ : 6 ઓપન એજ્ય કેશન રીસોસષ 
 

6.1  પ્રસ્ત વન  : 
આજન  સમયમ ં સમગ્ર નવશ્વમ ં શૈક્ષનણક પ્રનક્રય મ ં વધ ને વધ  નડઝીટલ ટૅકનોલોજીનો ઉપયોગ થવ  લ ગ્યો 

છે. ઇન્દ્ટરનેટની સ નવધ  પ્ર પ્ત થત  સમગ્ર નવશ્વની મ હિતી વગષખંડો સ ધી પિોંિી છે. ઈન્દ્ટરનેટન  નવક સ અને 

પ્રસ રન  પહરણ મે તેનો નવનવધ કે્ષત્રોમ ં ઉપયોગ ખૂબ જ ઝડપથી થવ  લ ગ્યો છે. નશક્ષણન  સ્વરૂપ અને 

નશક્ષકની ભૂતમક મ ં ક્ર ંતતક રી પહરવતષન કરવ ની ક્ષમત  ઇન્દ્ટરનેટે પૂરવ ર કરવ ની છે. નશક્ષણ સ્થળ અને 

સમયન ં બધંનમ ંથી મ ક્ત બન્દ્ય ં છે. નશક્ષક એક શ ળ  પૂરતો મય ષહદત ન રિેત  વથૈશ્વક બન્દ્યો છે. 

પ સ્તકો, િ ટષ, નકશ , મોડેલ જવે  સ્ત્રોતોની સ થ ે સ થે વેબસ ઈટ, ઓનડયો-નવનડયો, એનનમેશન, 

આંતરનક્રય ત્મક પ્રવનૃિ જવે  અનેક અદ્યતન શૈક્ષનણક સ્રોતો પ્ર પ્ત થ ય છે. દેશ-નવદેશમ ં થયેલ ં અનેક 

સંશોધનોએ ઈન્દ્ટરનેટ દ્વ ર  નશક્ષણ અને નવનવધ સ્રોતોની અસરક રકત  સ ભબત કરી છે. ઈન્દ્ટરનેટ પર ઉપલબ્ધ 

આવ  શૈક્ષનણક સ્રોતોન ં એક મોટ ં  વૈથશ્વક બજાર ખ લ્ય  ંછે. આવ  સ્રોતોની જકમત સૌ કોઈને પરવડે તેવી નથી 

િોતી. પરંત  સ ર  નશક્ષણ પર સૌ કોઈનો જન્દ્મજાત અનધક ર છે આવી નવિ રસરણીને વરેલ  લોકોએ 

ગ ણવિ સભર શૈક્ષનણક સ્રોતો સિ  કોઈને નનાઃશ લ્ક ઉપલબ્ધ થ ય તેવી શ ભ ભ વન  સ થે એક સંકલ્પન  સ ક ર 

કરી છે, જનેે Open Educational Resources (મ ક્ત શૈક્ષનણક સ્રોત–OER) કિે છે. આ પ્રકરણમ  ંઆવ  નવનવધ 

મ ક્ત શૈક્ષનણક સ્રોતોની િિ ષ કરવ મ ં આવી છે. 

 

• ઉદે્દશો 

આ એકમનો અભ્ય સ કય ષ પછી ત લીમ થીઓ....  

o ત લીમ થીઓ નવનવધ મ ક્ત શૈક્ષનણક સ્રોતોનો પહરિય કેળવશે.  

o ત લીમ થીઓ મ ક્ત શૈક્ષનણક સ્રોતોનો અધ્યયન-અધ્ય પન પ્રનક્રય મ ં ઉપયોગ કરી શકશે. 

 

6.2  મ ક્ત શકૈ્ષનણક સ્રોત (OER)ની સકંલ્પન  : 

મ ક્ત શૈક્ષનણક સ્રોત એટલે ઉચ્િ ગ ણવિ વ ળી ઓનલ ઈન કે ઓફ્લ ઈન શૈક્ષનણક સ મગ્રી કે જનેો 

કોઈપણ વ્યનક્ત ઉપયોગ કરી શકે અને અન્દ્યોને શૅઅર (Share) પણ કરી શકે. આવ  સ્રોતોમ ં ચિત્રો, નવનડયો, 

ઓનડયો, આંતરનક્રય ત્મક સ મગ્રી, એનનમેશન, પ સ્તકો, કસોટી, મોડૂ્યલ, સોફ્ટવેર અને સંપૂણષ કોસષનો 

સમ વેશ થ ય છે. આવ  સ્રોત ઓપન લ ઈસન્દ્સ ધર વત  િોય છે. ઓપન લ ઈસન્દ્સ એટલે સિ  કોઈ અધ્યયન–

અધ્ય પન મ ટે નનાઃશ લ્ક લઇ શકે છે. આજન  સમયમ ં સિ  કોઈને જનેો પહરિય છે તે નવનકપીડીય  કે 

એન્દ્સ ઈક્લોપીનડય  એ આવ  OER ન  ઉપયોગ થકી જ શક્ય બન્દ્યો છે. ય નેસ્કો જવેી સંસ્થ  પણ OERનો 

ઉપયોગ વધે તે મ ટે સતત પ્રયત્નશીલ છે. ય નેસ્કોએ આવ  સ્રોત મ ટે એક અલ યદ ં પોટષલ બન વ્ય ં છે. 

મ ક્ત શૈક્ષનણક સ્રોત મ ક્ત પરવ ન  (લ ઇસન્દ્સ) િેિળ વિેંિ યેલ િોય અને/અથવ  જાિેર કે્ષત્રમ  ં

ર ખવ મ ં આવેલ િોય. આ પ્રક રન  શૈક્ષનણક સ્રોતોમ ં મોટે ભ ગ ેસિભ ગી નવર્યવસ્ત  અને સ્રોતોનો સમ વશે 

થતો િોય છે. તેમ  ં નવનવધ પ્રક રન  ઓનડયો, નવનડયો, ટેક્ષ્ટ, અભ્ય સ સ મગ્રી, પ ઠ્યપ સ્તકો, મોડૂ્યલ્સ, 

કોસીસ, પ િ આયોજન, સોફ્ટવેસષ વગેરેનો સમ વેશ કરવ મ ં આવે છે. ર ષ્ટ્રકક્ષ એ NROER, DIKSHA,           e-

Pathshala, જ્ઞ નગંગ  જ્ય રે ર જ્યકક્ષ એ GROWER જાણીત  ઓપન એજ્ય કેશનલ હરસોસીસ છે.   
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6.3 મ ક્ત શકૈ્ષનણક સ્રોતન  ંમિત્ત્વ  : 

• આવ  સ્રોતોમ ંથી અભ્ય સ સ મગ્રી કે સ હિત્ય નનાઃશ લ્ક પ્ર પ્ત થ ય છે, જનેે ક રણ ેઆર્થથક રીત ે

અગવડત  ધર વત  અધ્યેત  મ ટે આશીવ ષદરૂપ સ ભબત થ ય છે . 

• આવ  સ્રોતમ  ંએક જ જગ્ય એ નવર્યોન ં વૈનવધ્ય જોવ  મળે છે. આ વૈનવધ્યમ  ંનવનવધ નવર્ય નનષ્ણ તો 

દ્વ ર  રજૂ કરવ મ ં આવેલ જ્ઞ ન અને અન ભવોનો લ ભ પ્ર પ્ત થઇ શકે છે.  
• નશક્ષણકે્ષત્રે નવનવધ સ્તરે નવદ્ય થીઓ કે અધ્યેત ઓની જરૂહરય તોને ધ્ય નમ ં ર ખીને પોટષલ, ્લેટફોમષ, 

બ્લોગ કે વેબસ ઇટ તૈય ર કરવ મ ં આવે છે. આથી તે વૈનવધ્યપૂણષ અને તેમજ ય ઝર ફ્રેન્દ્ડલી િોય છે.  
• OER સ્વભ વે લવિીક (Flexible)િોય છે. આથી, તેમ  ંઅધ્યેત ઓની પસદંગી કે પ્રતતભ વોન  આધ રે 

સતત ફેરફ રો થત  રિે છે. આ ક રણ ેઅત્ય ધ નનક મ હિતી પ્ર પ્ત થતી રિે છે.  

• મોટેભ ગે આવ  સ્રોતો સમ વેશી અભભગમને અન સરે છે, જનેે ક રણે નવનવધ પ્રક રની હદવ્ય ંગત  
ધર વત  અધ્યેત ઓ પણ તેનો સરળત થી ઉપયોગ કરી શકે છે.  

• તેમ  ંઅધ્યેત ઓની અધ્યયન શૈલી, અને અધ્યયન કક્ષ ને પોરે્ તેવી યોગ્ય તેમજ અનધકૃત મ હિતી 

પ્ર પ્ત કર વવ મ  ંઆવે છે . 

6.4  કેટલ કં ઉપયોગી મ ક્ત શકૈ્ષનણક સ્રોતોનો પહરિય  : 

6.4.1 Gujarat Repository of Open and Wider Educational Resources (GROWER) 

ગ જર ત શૈક્ષનણક સંશોધન અને ત લીમ પહરર્દ, ગ ધંીનગર દ્વ ર  ર જ્યકક્ષ એ નશક્ષણની ગ ણવિ  

સ ધ રણ  મ ટે સતત પ્રય સો કરવ મ ં આવી રહ્  છે. જી.સી.ઇ.આર.ટી. એ શૈક્ષનણક કે્ષત્રે સંશોધન, ત લીમ 

અને અભ્ય સક્રમ નનમ ષણ સંદભે ક યષરત છે. પ્ર થતમક તેમજ મ ધ્યતમક શ ળ ન  નશક્ષકો તેમજ નવદ્ય થીઓને 

તેમન  અધ્યયન-અધ્ય પન ક યષ દરતમય ન મદદરૂપ થ ય તેવ ં સંદભષ સ હિત્ય, મોડૂ્યલ્સ તેમજ 

મલ્ટીમીનડય  મટીરીયલ તયૈ ર કરી તેઓ સ ધી પિોંિ ડવ નો પ્રય સ કરવ મ ં આવી રહ્ો છે. આ સંદભે, 

આધ નનક તકનનકીનો ઉપયોગ કરી આ અધ્યયન સ હિત્ય નશક્ષકો તેમજ બ ળકો સ ધી સરળત થી 

પિોંિ ડવ ન  પ્રય સરૂપે ગ જર ત રીપોઝીટરી ઓફ ઓપન એન્દ્ડ વ ઇડર એજ્ય કેશનલ હરસોસીસ 

(GROWER)ની શરૂઆત જી.સી.ઇ.આર.ટી. દ્વ ર  કરવ મ ં આવેલ છે.  

GROWER એ એક એવ ં ્લેટફોમષ છે જને  થકી નશક્ષણકે્ષત્રન  તમ મ ઉપયોગકત ષને તેન  ક યષ સંદભે 

ઉપયોગી નવનવધ પ્રક રન  હરસોસીસ પ્ર પ્ત કર વવ મ  ંઆવે છે. આ ્લેટફોમષથી શ ળ ન  આિ યષ, નશક્ષકો, 

નવદ્ય થીઓ, વ લીઓ તેમજ નશક્ષણમ ં પૂવષ સેવ ક લીન ત લીમ થીઓ તમ મને ઉપયોગમ ં આવી શકે તેવ  

નવનવધત સભર નવર્યોને આવરી લેત ં સ હિત્ય અપલોડ કરવ મ ં આવે છે. આ સ હિત્ય જી.સી.ઇ.આર.ટી. 

દ્વ ર  નવનવધ નવર્યન  તજ્જ્ઞો, એસ.આર.જી.સભ્યો, અધ્ય પકો તેમજ નશક્ષકોની મદદ લઇ નવકસ વવ મ  ં

આવેલ છે. ્લેટફોમષ પર અપલોડ કરત ં પિેલ ં નવર્ય નનષ્ણ તો દ્વ ર  મ હિતીની સમીક્ષ  પણ કરવ મ  ંઆવે 

છે.  

આ સ હિત્ય ઇ-મટીરીયલન  નવનવધ પ્રક રન  સ્વરૂપે રજૂ કરવ મ ં આવે છે. જમે કે, ટેક્ષ્ટ, ઓનડયો, 

નવનડયો, મલ્ટીતમનડય  વગેરેનો સમ વેશ થ ય છે.  

GROWER પર અપલોડ કરવ મ ં આવેલ મ હિતીને કોઇપણ સમયે જોઇ શક ય છે. સ મગ્રીનો સંગ્રિ 

કરવ  મ ટે તેને ડ ઉનલોડ પણ કરી શક ય છે. આ તમ મ સ મગ્રી નનાઃશ લ્ક ધોરણે મેળવી શક ય છે. આ 

મ હિતી મેળવવ  મ ટે ઇન્દ્ટરનેટની જરૂહરય ત રિે છે.  

GROWERનો ઉપયોગ કરવ  મ ટેનો પ થ નીિે મ જબ છે.  
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www.gcert.gujarat.gov.in → Resource Bank(GROWER) પર નક્લક કરો. અથવ  

www.gcert.gujarat.gov.in ન  િોમ પેજ પર આપેલ  GROWER ન  ચિત્ર પર નક્લક કરો. Resource Bank 

(GROWER) પર નક્લક કરવ થી તેમ ં સમ નવષ્ટ્ હરસોસષન  નવનવધ પ્રક ર દશ ષવવ મ ં આવેલ છે.  

 
 

GROWERન  મ ળખ મ ં નીિે મ જબન  નવભ ગોમ ં નવનવધ સ મગ્રીનો સમ વેશ કરેલ છે.  

(1) Photo Gallery : આ નવભ ગમ ં જી.સી.ઇ.આર.ટી. દ્વ ર  કરવ મ ં આવત  ર જ્ય તેમજ નજલ્લ  કક્ષ ન  

ક યષક્રમો, ત લીમો, ક યષનશભબરો કે પ્રવૃનિઓને રજૂ કરત  ફોટોગ્ર ફ્સ અપલોડ કરવ મ ં આવે છે.  

(2) Documents : આ નવભ ગમ ં લખ ણ સ્વરૂપે શૈક્ષનણક સ મગ્રી આપવ મ  ંઆવેલ છે. િ લમ  ંઆ 

નવભ ગમ ં 25 થી પણ વધ રે નવર્યો પર સંગૃહિત મ હિતીને રજૂ કરવ મ ં આવેલ છે. અિીં, મ હિતીન ે

નવનવધ રીતે રજૂ કરવ મ ં આવેલ છે. જમે ,ં મ ખ્ય નશક્ષક ત લીમ, ડી.એલ.એડ્.કોસષ મોડૂ્યલ્સ સ્વરૂપે 

આપવ મ ં આવેલ છે. લનીંગ આઉટકમ બ કલેટ્સ, NCF-2005, NCF-TE, RTE-2009, કેટલ ક ઉપયોગી 

દસ્ત વેજો વગેરે આપવ મ ં આવેલ  છે. બ ળકોને ઉપયોગી એવ  ધોરણ 1 થી 12 ન ં પ ઠ્યપ સ્તકો, 

સ્વ-અધ્યયનપોથીઓ, િ ં  બન ં નવશ્વ મ નવી–સ મ ન્દ્ય જ્ઞ નવધષક પ સ્તક વગેરે પ્ર પ્ત કર વવ મ  ંઆવેલ 

છે. આ ઉપર ંત, નશક્ષકો મ ટે નશક્ષક આવનૃિઓ, સંશોધનો, પ્રશ્નપત્રો, પોસ્ટસષ વગેરે અપલોડ કરવ મ  ં

આવેલ છે. વ લીઓને ઉપયોગી પ ઠ્યપ સ્તકો, નશક્ષક આવૃનિઓ, સ મ ન્દ્ય જ્ઞ ન પ સ્તક જવે ં સ હિત્ય 

પ્ર પ્ત કરી શક ય છે. ડી.એલ.એડ્.ન  ત લીમ થીઓને ઉપયોગી અભ્ય સક્રમ આધ હરત નડઝીટલ 

મોડૂ્યલ્સ પણ અપલોડ કરવ મ ં આવેલ છે. અિીં, પ્ર પ્ત તમ મ સ હિત્યને ઉપયોગકત ષ દ્વ ર  ડ ઉનલોડ 

કરી પ નાઃ ઉપયોગમ ં લેવ  મ ટે તેનો સંગ્રિ પણ કરી શક ય છે.  

(3) Audio : આ નવભ ગમ ં ધોરણ 1 થી 8 ન  અભ્ય સક્રમમ ં સમ નવષ્ટ્ નવનવધ ભ ર્ ઓમ ં આવતી 

કનવત ઓ, ગીતોને ઓનડયો સ્વરૂપે રજૂ કરવ મ ં આવેલ છે. આ ઉપર ંત, તેમ ં અન્દ્ય શૈક્ષનણક 

બ ળગીતો, રેનડયો ક યષક્રમો, પ્ર થષન  વગેરેનો પણ સમ વેશ કરવ મ ં આવલે છે. અિીં આપેલ  

ઓનડયોને સ ંભળી શક ય છે તેમજ જરૂહરય ત િોય તો ડ ઉનલોડ પણ કરી શક ય છે.  

(4) Video : આ નવભ ગમ ં નવનડયો સ્વરૂપે પ્ર પ્ત સ મગ્રીનો સંગ્રિ કરવ મ ં આવેલ છે. નશક્ષકો, વ લીઓ 

તેમજ બ ળકો મ ટે ઉપયોગી એવ  નવનવધ નવર્યમ  ંઆવેલ નવર્ય ંગોની સમજ આપત  નવનડયો પ્ર પ્ત 
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થઇ શકે છે. આ સ થે સતત અને સવષગ્ર િી મૂલ્ય ંકન સંદભે પ્રો. રનવન્દ્ર દવેન ં વક્તવ્ય, ગ ંધીજીન  

નશક્ષણ દશષન પર શ્રી ન ર યણ દેસ ઇ તેમજ અન્દ્ય મિ ન ભ વોન  વક્તવ્યો આપવ મ ં આવેલ છે. આ 

ઉપર ંત, સમ વેશી નશક્ષણન  ત્રણ ભ ર્ મ  ં નવનડયો, મ ઇક્રોટીસિગ તેમજ યોગ  નશક્ષણ સંદભેન  

નવનડયો પણ અપલોડ કરવ મ ં આવેલ છે. આ ઉપર ંત નવનવધ નવર્ય તથ  ધોરણ મ જબન  નવનડયો 

મૂકવ મ ં આવેલ છે. આ તમ મ નવનડયોને ડ ઉનલોડ કરી ઉપયોગમ ં લઇ શક ય છે.   

(5) Others : આ નવભ ગમ ં નશક્ષણમ ં ઉપયોગી થઇ શકે તેવી ર ષ્ટ્ર ીય તેમજ ર જ્ય સ્તરની નવનવધ શૈક્ષનણક 

સંસ્થ ઓની વબેસ ઇટની લીંક મૂકવ મ  ંઆવેલ છે. આ લીંકની મદદથી ઝડપથી જ ે તે સંસ્થ ની 

વેબસ ઇટની મ લ ક ત લઇ શક ય છે, જમે કે એમ.એિ.આર.ડી., એન.સી.ઇ.આર.ટી., 

એન.સી.ટી.ઇ., વગેરે.  

(6) Shikshan-Prashikshan : આ નવભ ગ મ ખ્યત્વે નશક્ષણમ ં નડ્લોમ  કે નડગ્રી મળેવવ  D.El.Ed., B.Ed., 

NIOS ન  કોસીસમ ં જોડ યેલ ત લીમ થીઓ મ ટે ઉપયોગી સ હિત્ય, મોડૂ્યલ્સ, તજ્જ્ઞોન  નવનડયો 

લેક્િસષ તેમજ સંદભષ સ હિત્ય મૂકવ મ  ંઆવેલ છે.  

(7) GCERT DIKSHA : ર ષ્ટ્ર ીય કક્ષ એ શરૂ કરવ મ  ંઆવેલ નશક્ષકોન ં ્લેટફોમષ એટલે DIKSHA પોટષલ. આ 

પોટષલ પર જી.સી.ઇ.આર.ટી. દ્વ ર  અપલોડ કરવ મ ં આવેલ નવનવધ પ્રક રન  સ હિત્યને મેળવવ  

મ ટેની જોડતી જલક આપવ મ ં આવેલ છે.  

 

6.4.2 National Repository of Open Educational Resources (NROER) 

National Repository of Open Educational Recourses એટલે મ ક્ત નશક્ષણ સ્રોતનો ર ષ્ટ્ર ીય 

ભંડ ર. ભ રતન  નશક્ષકો, નવદ્ય થીઓ અને સંશોધકોને પ્ર દેનશક ભ ર્ મ ં ગ ણવિ સભર શૈક્ષનણક સ્ત્રોત 

મળી રિે તે ઉમદ  આશય સ થે ભ રત સરક રન  મ નવ સંશ ધન મંત્ર લય દ્વ ર  આ ભંડ ર (રીપોઝીટરી) 

તૈય ર કરવ મ ં આવ્યો છે.  

 
 આ પ્રકલ્પનો પ્ર રંભ Central Institute of Education Technology (CIET), NCERT અને શ ળ  નશક્ષણ 

અને સ ક્ષરત  નવભ ગ તથ  MHRD દ્વ ર  કરવ મ ં આવ્યો. Knowledge Lab અને િોમી ભ ભ  સેન્દ્ટર ફોર 

સ યન્દ્સ એજ્ય કેશન દ્વ ર  ૧૩ ઓગસ્ટ ૨૦૧૩ન ં રોજ તેન ં ઉદઘ ટન કરવ મ ં આવ્ય ં. NROER એ નડઝીટલ 

જ્ઞ નનો ભંડ ર છે અથવ  જ્ઞ નનો ખ લ્લો ખજાનો છે. આ જ્ઞ નકોર્ એક ્ લેટફોમષ છે જ્ય ં દરેક કક્ષ ની શ ળ ઓ 

મ ટે નડઝીટલ નવર્યવસ્ત  ઉપલબ્ધ કર વી શક ય છે. NROER પર શ ળ ન  લગભગ તમ મ નવર્યન  સ્ત્રોતો 

ઉપલબ્ધ છે. િ લ નવકસી રિેલ  આ પ્રકલ્પ અંતગષત ભ રતની દરેક ભ ર્ મ  ંશ ળ  કક્ષ ન ં તમ મ મટીરીયલ 
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ઉપલબ્ધ થઇ રહ્  છે. દરેક પ્રક રન ં નડઝીટલ રીસોસીસ જવે  કે ઓનડયો, નવનડયો, ઈમેજ, ડોક્ય મેન્દ્ટ, 

ઇન્દ્ટરએક્ટીવ મીનડય  વગેરે એકજ જગ્ય  પર એકત્ર કરવ ન ં ક યષ આ કોર્ કરી રહ્  ંછે. NROER પર નશક્ષકો 

અધ્યયન અધ્ય પન સ મગ્રી અપલોડ કરી શકે છે, ઉપલબ્ધ સ મગ્રીનો ઉપયોગ કરી શકે છે, તેન  પર 

પોત ન  નવિ રો તથ  નવીન પ્રયોગોન  પહરણ મો આપી શકે છે તેમજ પ્રતતભ વો પણ આપી શકે છે.  

NROERએ દેશ મ ટે સંપૂણષ ઈ-સ મગ્રી પૂરી પ ડવ  મ ટેનો એક પ્રકલ્પ છે. આ પ્રકલ્પ દરમ્પય ન નશક્ષણને 

લ ગત ં તમ મ સ હિત્ય અને સ્રોતોન ં ઈ-સ્વરૂપ આપવ ન  પ્રયત્ન િ લ  છે. સ મગ્રી ટૅકનોલોજી બેઇઝ્ડ 

િોવ થી ટૅકનોલોજીની મ ફક તેમ ં દરરોજ અવનવ ં પહરવતષન આવત ં રિે છે. તેમ છત ં િ લ NROER મ  ં

નીિેન  નવભ ગો અંતગષત અધ્ય પન અધ્યયન મ ટેન ં ભંડ રને સંગ્રહિત કરવ ન ં ક મ િ લ  છે. NROERમ  ં

(૧) થીમ (૨) ઈ-લ યબ્રરેી (૩) ઈ-બ ક્સ (૪) ઈ-કોસષ (૫) ઇવેન્દ્ટ જવે  નવભ ગોનો સમ વેશ થ ય છે.  

(૧) થીમ  

 થીમ નવભ ગ અંતગષત ર ષ્ટ્ર ીય અભ્ય સક્રમન  નવનવધ નવર્યોને આવરી લેવ મ ં આવ્ય  છે. નવનવધ 

થીમ્પસનો સમ વેશ કરવ મ ં આવ્યો છે. સમય ંતરે આ નવભ ગમ ં વધ  નવર્યો ઉમેરત  જત  િોય છે. આ દરેક 

નવર્ય અંતગષત નવનવધ એકમોને લગત  નવર્યવસ્ત નો સમ વેશ કરવ મ  ંઆવ્યો છે. દરેક નવર્યન  એકમો 

તેન  પેટ  એકમોમ ં નવભ નજત કરેલ છે. આ દરેક પેટ  એકમોની સમજ, તેને લગતી પ્રવૃનિ અને અન્દ્ય દરેક 

બ બત જ ેએકમને સમજાવવ મ ં મદદરૂપ થ ય તેનો સમ વેશ કરવ મ ં આવ્યો છે. ટંૂકમ  ંદરેક એકમન  ંએક 

વ્યવનસ્થત અધ્યયન-અધ્ય પન સંપ ટ જવે ં મટીરીયલ આપવ નો પ્રયત્ન કરવ મ  ંઆવ્યો છે.  

(૨) ઈ-લ યબ્રરેી  

NROER મ ં આ એક મિત્ત્વનો નવભ ગ છે. આ નવભ ગ એક સમૃિ લ યબ્રેરીની ગરજ સ રે છે. અને આ 

લ યબ્રેરી વધ ને વધ  સમૃિ થતી જાય છે. ઈ લ યબ્રેરીમ ં વ્યવસ્થ ન  ભ ગરૂપે અમ ક નવભ ગો પ ડવ મ  ં

આવ્ય  છે. આ નવભ ગોમ ં (૧) ડોક્ય મેન્દ્ટ્સ (૨) ઇન્દ્ટરએક્ટીવ્ સ (૩) ઓનડયો (૪) ઈમેજ  (૫) નવડયો 

જવે  નવભ ગોનો સમ વેશ થ ય છે.  

(૩) ઈ-બ ક્સ  

ઈ-બ ક્સ નવભ ગ અંતગષત NCERTન ં તમ મ પ સ્તકો અપલોડ કરવ મ  ંઆવ્ય ં છે. આ નવભ ગ સંદભષ 

પ સ્તક તથ  પ ઠ્યપ સ્તક મેળવવ નો એક િ થવગો સ્ત્રોત બની રિે છે.  

(૪) ઈ-કોસષ   

ઈ-કોસષ અંતગષત ધોરણવ ર, દરેક નવર્યવ ર અભ્ય સક્રમ ઉપલબ્ધ કર વી શક શે. ટ્ય ટર તરીકે 

દેશન  જ દ  જ દ  ભ ગોમ ંથી નશક્ષકો જોડ ઈ શકે. ઈ-કોસષમ ં રજીસ્ટરેશન કર વી નવદ્ય થી અને નશક્ષક તરીકે 

જોડ ઈને ક યષ કરીને ઓનલ ઈન લર્નનગ શક્ય બન વી શક શે.  

(૫) ઇવને્દ્ટ 

આ નવભ ગમ ં શ ળ ઓમ  ં નશક્ષકો અને બ ળકોએ કરેલ  ક યષન ં પ્રદશષન મૂકવ મ ં આવશે. આ 

ઓ્શનમ ં ફોટોગ્ર ફ, ઓનડયો, નવનડયો અને બ ળકોન  ક યષને લગત  બીજા રેકોડષ  મૂકી શક શે. બ ળકોએ 

કિેલી વ ત ષઓ, ગ યેલ ં ગીત, બન વેલ ં ચિત્રો અને અન્દ્ય કોઈપણ વસ્ત  જ ે બ ળકોને આનંદ આપે, 

બ ળકોની કલ્પન  શનક્ત તથ  બ ળકોની પ્રવૃનિ સ થે જોડ યેલ બ બત િોય. કોઈપણ પ્ર થતમક શ ળ ન  

નશક્ષક િ લ ઉપરોક્ત બ બતો અપલોડ કરી શકે છે. અપલોડ કરત  પિેલ ં રજીસ્ટરેશન કર વવ ં જરુરી છે.  

6.4.3.1 NROERની સિભ ગી સસં્થ ઓ અન ેઅન્દ્ય : 
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િ લ નવજ્ઞ ન પ્રસ ર, સેન્દ્ટર ફોર ક્લ્િરર રીસોસીસ એન્દ્ડ ટરેઈનીંગ (CCRT) તથ  સેન્દ્ટરલ ઇન્દ્સ્ટીટય ટ 
ઓફ એજ્ય કેશનલ ટૅકનોલોજી (CIET)આ પ્રોજકે્ટમ ં પ ટષનર તરીકે જોડ યેલ છે. ભનવષ્યમ ં આ ય દી વધ  

લ ંબી થ ય શકે છે. આ ઉપર ંત કોઈપણ નશક્ષક કે નશક્ષણનવદ જોડ ઈ શકે છે. અધ્યયન અને અધ્ય પનને 

વધ ને વધ  સમૃિ બન વવ  મ ટે પોત ન ં યોગદ ન આપી શકે છે. જમે ં અવનવી પિતતઓ, નવિ રો, નવ  

નવ  સોફ્ટવેર, અધ્ય પન પ્રય નક્તઓનો સમ વેશ થ ય છે.  

6.4.3.2 NROER ન  ંમિત્ત્વ : 

• સ્મ ટષ  ક્લ સરૂમની ગરજ સ રે છે . 

• દેશન  કોઇપણ વ્યનક્તની નશક્ષણ નવર્યક પ્રવૃનિનો લ ભ સમગ્ર દેશને મળી શકે છે . 

• જ્ઞ ન પ્રદર્નશત કરવ નો મ ટેનો એક મંિ મળે છે . 

• મફત નડઝીટલ મટીરીયલન  ક રણે ખિષ ઘટ ડી શક ય છે . 

• ઓનડયો, નવનડયો દ્વ ર  જ્ઞ ન રસપ્રદ તેમજ િીરસ્થ યી બને છે . 

• આબેિૂબ ચિત્રો અધ્યયનને વધ  વ સ્તનવક બન વે છે . 

• ઇન્દ્ટરેક્ટીવ મીનડય  સ્વ-અધ્યયન મ ટે તથ  મિ વર  મ ટે પ્રેરણ રૂપ બને છે . 

• નશક્ષકની ઘટ વ ળી શ ળ  મ ટે આનશવ ષદરૂપ છે.  

• પ્રતતભ શ ળી તથ  તેજ ગતતથી શીખત  બ ળકો મ ટે વધ  જ્ઞ ન મેળવવ ન ં સ ધન છે. 

• બ ળકોન  નક્રએશનને પ્રચસિ કરવ ન ં ્લેટફોમષ છે. 

• સંદભષ સ્રોતોનો નવશ ળ ખજાનો િોવ થી બિોળ ં જ્ઞ ન પ્ર પ્ત કરી શક ય છે . 

• દરેક નશક્ષક મ ટે પોત ની આવડતોને પ્રચસિ કરવ ન ં ્લેટફોમષ.  

• દેશભરન  નવખ્ય ત તજજ્ઞોનો લ ભ દેશન  ખૂણ  સ ધી પિોિ ડવ ન ં મ ધ્યમ છે. 

NROERમ ં િ લ ૧૮૬૦૦ કરત ં વધ રે સ્રોતોનો સમ વેશ થયેલો છે. જમે  ં નવનડયો, ઓનડયો, 

ડોક્ય મેન્દ્ટ્સ અને ઇન્દ્ટરેનક્ટવ ઓબ્જકે્ટ તથ  ચિત્રોનો સમ વેશ થયેલ છે. જ ેનશક્ષકને વગષખંડ પ્રનક્રય  મ ટે 

ઉપયોગી થઇ શકે છે. NROERની મ લ ક ત લેવ  મ ટે https://nroer.gov.in નેવીગેટ કરો. 

 

6.4.3 Digital Infrastructure for Knowledge Sharing (DIKSHA) Platform / Portal  

DIKSHA MoE દ્વ ર  પ્રેહરત નશક્ષકો મ ટેન ં ર ષ્ટ્ર ીય નડઝીટલ ્લેટફોમષ છે, જ ેઅધ્યયન, અધ્ય પન અને 

નશક્ષણમ ં વ્ય વસ નયક નવક સ મ ટે સંસ ધનો પ્રદ ન કરે છે. નશક્ષકો તમ મ ભ રતીય ભ ર્ ઓમ ં બધ  નવર્યો 

અને કક્ષ ઓ મ ટે ઉચ્િ ગ ણવિ ન  અધ્યયન, અધ્ય પન અને મૂલ્ય ંકન સંદભષન ં સંસ ધનો પ્ર પ્ત કરવ  અને 

તૈય ર કરવ  મ ટે DIKSHA નો ઉપયોગ કરી શકે છે.  

DIKSHA ્ લેટફોમષ એ એક ઓપન એજ્ય કેશનલ હરસોસષ (OER) છે જ ેનનધ ષહરત કરેલ શ ળ  અભ્ય સક્રમ 

સ થે સંબનંધત નશક્ષકો, નવદ્ય થીઓ અને મ ત તપત /વ લીને શીખવ -શીખવવ ની સ મગ્રી પ્રદ ન કરે છે. 

DIKSHA નશક્ષકોને ઈ-કન્દ્ટેન્દ્ટ સ્વરૂપે પ િ આયોજન, વકષશીટ્સ, પ્રવૃનિઓ, આનંદદ યક વગષખંડન  અન ભવો 

બન વવ  મ ટે સિ યરૂપ બની શકે છે. નવદ્ય થીઓ નવનવધ સંકલ્પન ઓને સમજ ેછે, પ િ સ ધ રે છે, મિ વરો 

અને સ્વ ધ્ય ય કરે છે. મ ત -તપત /વ લી વગષખંડોની પ્રવૃનિઓન ં ઘરમ ં અન કરણ કે અમલીકરણ કરી શકે છે 

અને શ ળ ન  સમય બ દની મ ંજવણો/શંક ઓને સ્પષ્ટ્ કરી શકે છે. આ ્લેટફોમષનો િેત  ‘Our Teacher, Our 

Heroes’ ને સશક્ત બન વવ નો છે. નશક્ષકો શ ળ ન  અન્દ્ય કોઈપણ પ સ  કરત  નવદ્ય થીઓની ચસનિને વધ  

મિત્ત્વ આપે છે; આ સંશોધન દ્વ ર  સ્થ તપત થયેલ છે આથી, નશક્ષકોને બ ળકોની ચસનિ વધ રવ  મ ટે 
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પ ઠ્યપ સ્તકો ઉપર ંત અન્દ્ય નવનવધ પ્રક રન  સદંભષ સ હિત્યો તેમજ સંસ ધનોની જરૂહરય ત રિેતી િોય છે. 

નશક્ષકોની સ થે વ લીઓને પણ ઘરમ ં બ ળકો સ થે સ્વ ધ્ય યક યષ કે પ નર વતષન કર વવ  મ ટે પણ સંસ ધનોની 

જરૂહરય ત િોય છે. નશક્ષકો તેમજ વ લીઓની આ જરૂહરય ત DIKSHA પોટષલ દ્વ ર  સંતોર્વ નો પ્રય સ કરવ મ  ં

આવી રહ્ો છે.  

આ ્લેટફોમષ શરૂઆતમ ં National Teacher Platform તરીકે ઓળખવ મ ં આવત ં િત ં, પરંત ં, વર્ષ 

2018થી તેને DIKSHA પોટષલ તરીકે ઓળખવ મ  ંઆવ ેછે. આ ્લેટફોમષ દેશન ં મોટ ભ ગન ં ર જ્યોમ ં તેમની 

જરૂહરય ત અન સ ર તેમની ભ ર્ મ ં સંસ ધનો પ્ર પ્ત કર વવ મ  ં મદદરૂપ થ ય છે. DIKSHAની આ પ્રક રની 

ક મગીરી મ ટે નવનવધ નવભ ગો/વર્ટટકલ્સ રિવ મ ં આવ્ય  છે.  

6.4.3.1 DIKSHA ન  વર્ટટકલ  /નવભ ગ  

 
1. Teacher Profile and Registry: નશક્ષક પ્રોફ ઇલને સેવ ક લીન નશક્ષકો મ ટે િ લન  ડેટ બેઝમ ંથી ડેટ  

એકતત્રત કરીને મ ન્દ્ય કરવ મ ં આવશે. 

2. Teaching Learning Content: TLC મ ં નશક્ષકો અને નવદ્ય થીઓ મ ટે અભ્ય સક્રમ સ થે જોડ યેલ ં 

સંસ ધનો િોય છે. સંસ ધનોમ ં પ િ આયોજન, ઓડીયો, વીનડઓ, પીડીએફ, ઇન્દ્ટરેનક્ટવ સ મગ્રી 

વગેરે જવે  વૈનવધ્યસભર સસં ધનો ઉપલબ્ધ િોય છે. 

3. Teacher Professional Development: TPD નશક્ષકોમ ં તેમન  વ્ય વસ નયક નવક સ અને ક્ષમત વધષન 

મ ટે સિ યત  કરત  નવનવધ મોડૂ્યઇ/કોસીસનો સમ વશે કરવ મ ં આવેલ છે.  

4. Content Creation by Teacher: નશક્ષકો દ્વ ર  નવર્ય ંગ સંદભે ઇ-મહટહરયલ તૈય ર કરવ  મ ટે આ 

્લેટફોમષનો ઉપયોગ કરીને, નશક્ષકો નવર્ય સંબનંધત સ મગ્રી બન વી શકે છે અને ્લેટફોમષ સ થે 

સંકળ યેલ  બધ  લ ભ થીઓને તેમની સ મગ્રી પ્રદર્નશત કરી શકે છે. 

5. School Leadership Platform: શ ળ ન  આિ યો તેમની લીડરશીપ ક શળત મ  ંસ ધ રો કરવ  તેમજ 

સ મગ્રી બન વવ  મ ટે પોત ને સજ્જ કરવ  મ ટે ઉપયોગી સ મગ્રી મેળવશે. હદક્ષ  રનજસ્ટર ીન  આધ રે 

શ ળ ન  આિ યોની રનજસ્ટર ી પણ બન વવ મ ં આવશે. 

6. Assessment: નવદ્ય થીઓન  નવનવધ પ્રક રન ં મૂલ્ય કંનો મ ટેની જોગવ ઈ પૂરી પ ડશે. તેન  મ ટેન ં 

સ ધનો પૂર  પ ડવ મ ં મદદરૂપ થશે.  

7. Communication: DIKSHA સંદેશ વ્યવિ ર દ્વ ર  કેન્દ્ર અને ર જ્યોને ઘોર્ણ ઓ કરવ  અને નશક્ષકોને 

સમ િ ર, પહરપત્રો, હદશ  નનદેશો, નનયમનો અને અન્દ્ય સિ વ ર સૂિન ઓ આપવ મ ં સક્ષમ કરશે. 
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8. Innovations: DIKSHA નશક્ષક સમ દ ય અને નવીન સંગિનોમ ં શ્રેષ્ઠ નવ િ ર મ ટેન  પ્રય સોની આપ-

લે કરવ  સક્ષમ બન વશે. 

િ લમ ં, DIKSHA ્લેટફોમષ પર અધ્યયન-અધ્ય પન સ મગ્રી તેમજ નશક્ષકો મ ટે વ્યવસ નયક સજ્જત  

મ ટેન  કોસીસ સંબંનધત નવભ ગ ક યષરત છે, બ કીન  નવભ ગો ક્રમશાઃ શરૂ કરવ મ ં આવશે. આ ્લેટફોમષ 

પરથી નશક્ષક, મ ખ્ય નશક્ષક, અધ્ય પક કે એક નવર્ય નનષ્ણ ત તરીકે ઉપયોગી થ ય તેવી સ મગ્રી મેળવવ  

મ ટે આ બન્ને નવભ ગો મદદરૂપ બની શકે છે.  

િ લ આપણી શ ળ ઓમ ં િ લી રિેલ QR ધર વત  એનજાષઇડ્સ પ ઠ્ય પ સ્ તકોમ  ંમૂકવ મ  ંઆવેલ ં ઇ-

કન્દ્ ટેન્દ્ ટ પણ હદક્ષ  ્ લેટફોમષમ ં જ મૂકેલ ં છે. આ સ મગ્રીને હદક્ષ  ્ લેટફોમષ પરથી પણ જોઇ શક ય છે.  

6.4.3.2 ગ જર ત ર જ્યમ  ંDIKSHA પોટષલ  

ગ જર ત ર જ્યન  DIKSHA વેબ પોટષલની મ લ ક ત લેવ  મ ટે નીિેની https://diksha.gov.in/gj લીંક 

બ્ર ઉઝરમ ં ખોલવ ની રિે છે. આ ઉપર ંત Google Play Store પરથી DIKSHA એપ ડ ઉનલોડ કરીન ે

સેલફોનની મદદથી પણ DIKSHA પોટષલની મ લ ક ત લેઇ શક ય છે.  

ગ જર તને પ્રથમ તબક્ક મ ં વર્ષ 2018થી DIKSHA સ થે જોડ ણ કરવ મ ં આવેલ છે. 

જી.સી.ઇ.આર.ટી.ને ગ જર ત ર જ્ય મ ટે DIKSHA મ ટેની નોડલ એજન્દ્સી બન વવ મ ં આવેલ છે. તેન  

પ્રથમ તબક્ક મ ં, શૈક્ષનણક વર્ષ 2019-20 મ ટે, જી.સી.ઇ.આર.ટી. દ્વ ર  ગનણત અને નવજ્ઞ નન ં ધોરણ 

6 થી 8ન ં પ ઠ્યપ સ્તકોને એનજાષઇડ્સ ટેક્ષ્ટ બૂક (ETB) તરીકે તૈય ર કરી અમલમ ં મૂકવ મ ં આવ્ય  છે. 

ત્ ય ર બ દ નશક્ષકોની વ્ ય વસ નયક સજ્જત  મ ટેન  નવનવધ કોસષ તથ  ધોરણ ૩ થી ૮ ન  તમ મ 

પ ઠ્યપ સ્ તકોને (ETB) તરીકે તૈય ર કરી અમલમ ં મૂકવ મ ં આવ્ય  છે.  

િ લ હદક્ષ  ્ લેટફોમષ પર સતત અદ્યતન શૈક્ષનણક સ મગ્રી અને નશક્ષક સજ્જત  મ ટેન  કોસીસ મૂક ઇ 

રહ્  છે. હદક્ષ  વેબસ ઇટની મ લ ક ત લેવ મ ં આવે ત્ય રે સૌ પ્રથમ User તરીકે લોગ-ઇન થવ ન ં િોય છે. 

લોગ-ઇન થય  બ દ ભ ર્ , ર જ્ય કે બોડષ  પસંદ કરી તેમ ં અપલોડ કરવ મ  ંઆવેલ નવર્યવ ર નવનવધ 

સ હિત્ય કે સ મગ્રીને જોઇ શક ય છે તેમજ તેને ડ ઉનલોડ પણ કરી શક ય છે. આ ઉપર ંત, 

જી.સી.ઇ.આર.ટી.ની વેબસ ઇટન  િોમ પેજ પર આપવ મ ં આવેલ GCERT DIKSHA પર નક્લક કરીને પણ 

વેબસ ઇટ પર જઇ શક ય છે.  

6.5 પ્રકરણ સ ર શં   :  

અધ્ યયન-અધ્ ય પન પ્રનક્રય મ ં નવનવધ સ્ તરે રસપ્રદ સંસ ધનોનો ઉપયોગ કરવ થી નશક્ષણ ચિરસ્ થ યી બને 

છે. આવ ં ઘણ  ંસસં ધનો ઇન્દ્ ટરનેટ પર ઉપલબ્ ધ છે. નશક્ષકોને તેમન  નવર્યવસ્ ત  મ જબ જરૂરી સંસ ધનો મળી 

રિે તેમજ નશક્ષકો, નવદ્ય થીઓ અને વ લી પણ તેનો નન:શૂલ્ કપણે ઉપયોગ કરી શકે તેવ  સંસ ધનો ઉપલબ્ ધ 

કર વવ નો પ્રય સ તમ મ કક્ષ એથી થઇ રહ્ો છે. આ પ્રકરણમ ં આપણે ર ષ્ ટર ીયકક્ષ  તથ  ર જ્યકક્ષ એથી 

ઉપલબ્ ધ બનેલ કેટલ ંક શૈક્ષનણક સંસ ધનોન  ખજાન ની િિ ષ કરી. આ ઉપર ંત પણ કેટલ ક મ ક્ત શૈક્ષનણક 

સ્ત્રોતો ઉપલબ્ ધ છે તેને શોધવ  પ્રયત્ ન કરશો.  

 

સદંભષસચૂિ 
https://gcert.gujarat.gov.in 

https://diksha.gov.in/gj 

https://nroer.gov.in 
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સ્વ ધ્ય ય 

1. મ ક્ત શૈક્ષનણક સ્રોતની સંકલ્ પન  સ્ પષ્ ટ કરો. 
2. મ ક્ત શૈક્ષનણક સ્રોતન ં મિત્ત્વ જણ વો. 
3. પ ર ં ન મ જણ વો : GROWER, NROER, DIKSHA, OER, ETB 
4. ટંૂક નોંધ લખો : GROWER 
5. ટંૂક નોંધ લખો : NROER 
6. ટંૂક નોંધ લખો : DIKSHA 
7. NROER પોટષલની મ લ ક ત લઇ કોઇ એક નવર્યવસ્ ત નો સમ વેશ કરત  નવનવધ સ્વરૂપન  સ હિત્ય પૈકી 

કોઇપણ એક ડ ઉનલોડ કરી તેની સમીક્ષ  કરો. 
8. આ પ્રકરણમ ં દશ ષવવ મ ં આવેલ OER ચસવ યન  અન્દ્ય કોઇ એક OER વબેસ ઇટની મ લ ક ત લઇ તેન  

નવશ ેનોંધ લખો . 
9. નીિે આપેલ  દરેક પ્રશ્ ન મ ટે આપેલ  નવકલ્ પો પૈકી યોગ્ ય નવકલ્ પ પસંદ કરો.  
1 નીિેન મ ંથી કઇ લ ક્ષનણકત  OER મ ટેની નથી?  

 A તમ મ OER સરક રી કિેરીઓ દ્વ ર  શરૂ કરવ મ ં આવ ેછે . 

 B તમ મ OER creative commons certificate ધર વે છે .  

 C તમ મ OER નનાઃશ લ્ક િોય છે .  

 D તમ મ OER એક જ ્ લેટફોમષ પર િોય છે.   

2 નીિેન મ ંથી કઇ વ્યવસ્થ  OER નથી?  

 A GROWER  

 B DIKSHA-GUJARAT  

 C YOUTUBE  
 D WIKIPEDIA  

3 Resource Bank નો ઉપયોગ કરવો િોય તો નીિેન મ થંી કઇ વેબસ ઇટ પરથી જઇ શક ય?  

 A grower.gov.in  
 B grower.gujarat.gov.in  
 C gcert.gov.in/gj  
 D gcert.gujarat.gov.in  

4 એક નશક્ષક તરીકે શ  મ ટે Open Educational Resources ની જાણક રી ર ખવી જોઇએ?  

 A નનાઃશ લ્ક સ મગ્રી મળે છે એટલ  મ ટે ...  

 B નવદ્ય થીઓ સમક્ષ જ ેતે નવર્યની આકર્ષક રજૂઆત કરી શકે તે મ ટે ...  

 C જરૂહરય ત અન સ ર તેન  નવર્યન  જ્ઞ નને વધ  સિોટ અને અદ્યતન બન વી શકે તે મ ટે...  

 D વગષખંડમ ં સ્મ ટષબોડષ  આપવ મ ં આવેલ છે તેનો અસરક રક ઉપયોગ કરી શકે તે મ ટે ... 
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પ્રક૨ણ : 7 સોનશયલ મીનડય  અન ેતનેી નશક્ષણમ  ંભતૂમક  

7.1   પ્ર સ્ત નવક 

 ટેક્નોલોજીન  ઝડપથી થત  નવક સને લીધ ેઆજ ે નશક્ષણન ં સ્વરૂપોમ ં ઘણ  પહરવતષન આવ્ય  છે. 

ઈન્દ્ટરનેટને લીધે આજની આ નવી નશક્ષણ વ્યવસ્થ એ શીખન રને નશક્ષણ મેળવવ ની બ બતમ ં પૂણષ રીતે 

સ્વતંત્ર કરી દીધો છે. નશક્ષણમ ં ધીરે ધીરે વધી રિેલ  સોનશયલ મીનડય ન  ઉપયોગે નશક્ષણને વધ  અસરક રક 

અને સમૃિ બન વ્ય  છે. નશક્ષણમ ં આજ ેમ હિતી અને ટેક્નોલોજી ક્ર ંતતને લીધે તેન  મ ધ્યમોમ ં અકલ્પનીય 

પહરવતષન આવ્ય ં છે. આજ ેSocial Networking Sites, Blogs અને Wikis જવે  મ ધ્યમો નવકચસત દેશોમ ં ખૂબ જ 

પ્રિનલત બન્દ્ય  છે. સોનશયલ મીનડય ની નશક્ષણમ ં વધતી ભૂતમક ને ધ્ય ને લતે  પ્રસ્ત ત પ્રકરણમ  ંઆપણે 

સોનશયલ મીનડય નો અથષ, વ્ય ખ્ય ,લક્ષણો, નશક્ષણમ ં ભૂતમક  તેમજ તેન  ફ યદ ઓ અને મય ષદ ઓ નવર્ે 

નવસ્તૃત િિ ષ કરીશ ં.  

ઉદે્દશો : 

-  સોનશયલ મીનડય નો અથષ અને સંકલ્પન  સ્પષ્ટ્ કરી શકશે. 

- સોનશયલ મીનડય ની મ ખ્ય લ ક્ષનણકત ઓ જણ વી શકશે 

- સોનશયલ મીનડય ની નશક્ષણમ ં ભૂતમક  નવર્ે નોંધ લખી શકશે. 

- સોનશયલ મીનડય ન  ફ યદ -મય ષદ ઓ જણ વી શકશે.  

 

7.2   સોનશયલ મીનડય નો અથષ  :  

સોનશયલ મીનડય  ઈન્દ્ટરનેટન  ઉપયોગકત ષઓ મ ટે એક એવ ં ્લેટફોમષ પૂરંુ પ ડે છે જ્ય ં જ દ  જ દ  લોકો 

પોત ન  મ ટે અથવ  અન્દ્યની મ ટે મ હિતી તૈય ર કરી અને શૅઅર (Share) કરે છે. આ સમગ્ર આંતરનક્રય  ખૂબ 

જ સરળ , નિીંવિ ખિ ષળ અને શીખન ર મ ટે ઉપયોગી છે. સોનશયલ મીનડય નો સ મ ન્દ્ય અથષ એવો થ ય છે 

કે ઈન્દ્ટરનેટન  ઉપયોગકત ષ મ ટે એક એવ ં ઈન્દ્ટરનેટ આધ હરત ઓનલ ઈન ્લેટફોમષ કે જગ્ય  (Online 

Websites) છે જ્ય  ંલોકો નવિ રો અને મ હિતીની ખૂબ જ સરળત થી એકબીજા સ થ ેઆપ-લ ેકરી શકે છે.  

 

7.2.1 સોનશયલ મીનડય ની વ્ય ખ્ય  : 

“ Social media means websites and applications used for social networking ” 

“સોનશયલ નેટવર્નકગ મ ટે ઉપયોગમ ં લેવ તી વેબ-સ ઈટ્સ અને એ્લીકેશનસ એટલે સોનશયલ તમનડય ”  

 “Websites and applications that enable users to create and share content or to participate in  

  social networking”             

   (Retrieved from www.oxforddictionaries.com/definition/english/social-media on 16 Dec. 2013) 

 

ઓક્સફડષ  ડીક્ષનરી મ જબ “સોનશયલ મીનડય  એટલે એવ ં ્લેટફોમષ કે જ ેઉપયોગકત ષ(User)ને 

નવર્યવસ્ત ન ં નનમ ષણ અને પ્રસ ર મ ટે જગ્ય  પૂરંુ પ ડત ં િોય તેમજ જ્ય ં ઉપયોગકત ષ (User) સોનશયલ 

નેટવર્નકગમ ં ભ ગ લઇ શકતો િોય.”  
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આકૃતત 7.1 Web 2.0 

 Facebook, Skype,Twitter, Linkedln, Orkut, Youtube, Wikis, Blogs અને Google+ જવેી અનેક 

ઈન્દ્ટરનેટ આધ હરત વેબ-સ ઈટ્સ આંતરનક્રય  અને પ્રત્ય યન મ ટે Web 2.0 ટેક્નોલોજીનો ઉપયોગ મ ધ્યમ 

તરીકે કરે છે. જ્ય ં ઓનલ ઈન િેટ, પોસ્ટીંગ, કમેન્દ્ટ્સ અને ફીડબેક જવેી મ હિતી તત્ક લીન આપી શક ય છે.  

તમ રી પ્રગતત િક સો. 

1. Web 2.0 ટેક્નોલોજી શ ં છે ? તેન  નવર્ે મ હિતી એકતત્રત કરી નોંધ તૈય ર કરો.  

2. સોનશયલ મીનડય ને તમ ર  શબ્દોમ ં વ્ય ખ્ય નયત કરો. 

7.2.2 સોનશયલ મીનડય ની મ ખ્ય લ ક્ષનણકત ઓ: 

આપણે સોનશયલ મીનડય ન  અથષ નવર્ે જાણ્ય ં કે તે Web 2.0 ન ં એવ ં ઇન્દ્ટરએક્ટીવ ્લેટફોમષ છે કે 

જ્ય  ંમ હિતી મોકલન ર તેમજ મેળવન ર બંને મ હિતીને રીઅલ ટ ઈમ એક્સસે (એકજ સમય ેઉપયોગ) કરી 

શકે છે અને તેન  પ્રત્ય િર આપી શકે છે. આ તમ મ બ બતોને વધ  સ્પષ્ટ્ રીતે સમજવ  મ ટે આપણે તેની 

લ ક્ષનણકત  નવર્ે િિ ષ કરીશ ં.  

7.2.2.1 નદ્વધ્ર વી આતંરનક્રય  (Two-Way Interaction) :  

 સોનશયલ મીનડય  Web 2.0 ટેક્નોલોજીનો ઉપયોગ કરે છે જ્ય ં બે ઉપયોગકત ષઓ (Users) એક સ થે 

મ હિતીને રીઅલ ટ ઈમ એક્સેસ ( એકજ સમય ેઉપયોગ) કરી શકે છે. દ .ત Facebook અને Twitter પર 

Online Chat નો નવકલ્પ તેમજ Web 2.0 મ ં બે ઉપયોગકત ષ એકબીજા ને Like તેમજ તેમન  સ્ટેટ્સ પર 

કમેન્દ્ટ્સ આપી શકે છે.  

7.2.2.2 નવકેનન્દ્રત નવર્યવસ્ત  :  

 સોનશયલ મીનડય ની વબે- સ ઈટ્સ પર દશ ષવ ત ં નવર્યવસ્ત  લોકો દ્વ ર  પોસ્ટીંગ, કમેન્દ્ટ્સ અને 

પ્રતતભ વન  સ્વરૂપે રિ યેલ િોય છે જને  પર કોઈનો અનધક ર િોતો નથી. વેબ-સ ઈટ્સન  મ ળખ  પર જ 

મ ત્ર બન વન રનો અનધક ર રિે છે. સોનશયલ મીનડય ની આ વેબ-સ ઈટ્સ મોટ ભ ગે પોત ન  

ઉપયોગકત ષઓને વેબ-પેજ બન વવ  મ ટે મફત જગ્ય  પૂરી પ ડતી િોય છે. આ નવર્ય વસ્ત  નવકેનન્દ્રત 

થયેલ ં િોય છે જ ેબધ જ લોકો વ ંિી શકે છે અને તેન  નવરે્ પોત ન  પ્રતતભ વો આપી શકે છે. પરંત  આવ  ં

નવર્યવસ્ત ની ઘણીવ ર નવશ્વસનીય િોત ં નથી.   

7.2.2.3 RSS Feeds ની સ નવધ  : 
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 RSS Feeds ને Really Simple Syndication Feeds તરીકે ઓળખવ મ ં આવ ે છે. આ RSS Feeds એ 

સોનશયલ મીનડય ની એવી સ નવધ  છે કે જમે  ં વેબ-સ ઈટ્સન  ઉપયોગકત ષ(User) વેબ-સ ઈટ્સમ  ં

કોઈપણ પ્રક રની કમેન્દ્ટ્સ કે પછી પ્રતતભ વ આપે તો તે નવર્યવસ્ત  મ કન ર તેમજ તેની સ થે જોડ યેલ  તેવ  

તમ મ ઉપયોગકત ષઓ ને તનેી જાણ RSS Feeds દ્વ ર  થ ય છે. દ .ત Facebook મ ં આપણં સ્ટેટ્સ (Status) 

બદલ ત  આપણ  તમ મ તમત્રોને તેની જાણ થ ય છે જ ેRSS Feeds ની સ નવધ  તરીકે ઓળખ ય છે.  

7.2.2.4 િટે(Chat) અન ેસોનશયલ ગ્ર પ  

 સોનશયલ મીનડય ની વબેસ ઈટ્સમ ં લોકો પોત ની રસ અને અભભરુચિને અન રૂપ ગ્ર પ કે કમ્પયૂનનટીમ  ં

જોડ ત  િોય છે અથવ  તો કમ્પયૂનનટી કે ગ્ર પની રિન  કરત  િોય છે. લોકો નવનશષ્ટ્ અને જ દ  જ દ  નવર્યમ ં 

રસ ધર વત  િોય છે તે પોત ની પસંદગી મ જબની કમ્પયૂનનટીન  સભ્ય તરીકે સોનશયલ નેટવર્નકગની વેબ-

સ ઈટ્સમ ં જોડ ઈને િેટ (Chat) તેમજ મ હિતીની આપ-લે કરે છે.  

7.2.2.5 ઉપયોગકત ષ (Users) ની સ્વતતં્ર ઓળખ : 

 સોનશયલ મીનડય ની વેબ-સ ઈટ્સ પર દરેક ઉપયોગકત ષને વેબ-સ ઈટ્સન  ઉપયોગ મ ટે એક સ્વતંત્ર 

ઓળખ આપવ મ ં આવે છે જનેે User-Id તરીકે ઓળખવ મ ં આવે છે. રનજસ્ટરેશન વખતે ય ઝસષ દ્વ ર  

બન વવ મ ં આવેલ ય ઝર આઈ.ડી. અને પ સવડષ  દ્વ ર  તે વપર શકત ષ પોત ન  User-Account મ ં Log-In 

થઇ શકે છે.  

7.2.2.6 અપલોડ-ડ ઉનલોડની સ નવધ   

 સોનશયલ મીનડય ની વેબ-સ ઈટ્સ પોત ન  ઉપયોગકત ષઓને પોત ની વેબ-સ ઈટ્સ પર મ હિતી 

અપલોડ અને ડ ઉનલોડ કરવ ની સ નવધ ઓ આપે છે જથેી કરીન ેલોકો પોત ની મ હિતીને વેબ-સ ઈટ્સ 

પર મૂકે છે, જમે ં અમ ક મય ષદ ઓને આધીન અન્દ્ય લોકો પણ મ હિતીનો ઉપયોગ કરી શકે છે. આવી 

સોનશયલ નેટવર્નકગ વેબ-સ ઈટ્સનો મ ખ્ય ઉદે્દશ વધ મ ં વધ  મ હિતીન ં શૅઅર કરી મ હિતીને બધ જ મ ટે 

પ્ર ્ય બન વવ નો િોય છે.  

7.2.2.7 વથૈશ્વક ઉપયોગ  

 કોઈપણ વ્યનક્ત, નવશ્વન  કોઈપણ સ્થળેથી, સોનશયલ નેટવર્નકગ વેબ-સ ઈટ્ન  પોતે બન વેલ  User 

Accountમ  ંLog-in થઇને તેનો ઉપયોગ કરી શકે છે. સોનશયલ નેટવર્નકગ સ ઈટ્સમ ં કોઈ સ્થળ, ભ ર્ , 

જાતત, ધમષ અને સમયન  બંધનો નથી. વ્યનક્ત પોત ની અન કૂળત એ આ સોનશયલ નેટવર્નકગ સ ઈટ્સનો 

ઉપયોગ કરે છે અને મ હિતીની આપ-લે કરે છે.   

 

તમ રી પ્રગતત િક સો. 

1. સોનશયલ મીનડય મ ં RSS-Feeds ની ઉપયોતગત  શ ં છે ? 

2. સોનશયલ મીનડય ની વેબસ ઈટ્સમ ં User Account શ  મ ટે જરૂરી છે? 

7.3   સોનશયલ મીનડય ની નશક્ષણમ  ંભતૂમક  :  

 ઇન્દ્ટરનેટ મ હિતી પ્રસ ર અને પ્રિ ર મ ટેન ં અગત્યન ં મ ધ્યમ છે. આજ ેઆપણે અવ રનવ ર ઈન્દ્ટરનેટનો 

ઉપયોગ કરત  િોઈએ છીએ. ઘણીવ ર સ મ ન્દ્યથી લઇ ને જહટલ સમસ્ય ન  ઉકેલ મ ટે પણ ઇન્દ્ટરનેટનો 

ઉપયોગ કરીએ છીએ. નવી ટેક્નોલોજીન  નવક સ સ થે Web 2.0 ટેક્નોલોજીનો નવક સ થયો જનેી સ થે 

સોનશયલ નેટવર્નકગ વેબસ ઈટોન ં આગમન થય  ં અને Interactive વબેસ ઈટ્સ બનવ ની શરૂઆત થઇ. 
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Facebook, Orkut, Google +, Linkedln, Youtube, Blogs, Interactive Forums અને Wikis જવેી અનેક 

વેબસ ઈટ્સ અનસ્તત્વમ ં આવી જનેો આજ ેઆપણે નવશેર્ પ્રમ ણમ ં ઉપયોગ કરીએ છીએ. સોનશયલ મીનડય ન  

જ દ  જ દ  મ ધ્યમો નશક્ષણમ ં કેવી ભૂતમક  ભજવે છે તેની નવસ્તૃત િિ ષ િવે કરીશ .ં 

7.3.1 બ્લોગ (Blog) :  

 બ્લોગ એ વેબ-સ ઈટનો જ એક પ્રક ર છે પણ તે ઇન્દ્ટરએક્ટીવ છે. બ્લોગનો ઉપયોગ મ હિતીને શૅઅર 

કરવ , સ હિત્ય પિોિ ડવ  કે નવિ રોને અભભવ્યક્ત કરવ  મ ટે આપણે કરીએ છીએ. નશક્ષણમ ં બ્લોગ 

અનેક રીતે ઉપયોગી છે. શ ળ ન  બ્લોગ શ ળ ને લગત  સમ િ રો, મ હિતી અને નવ િ ર (Innovations) 

જવેી દરેક બ બત નવદ્ય થીઓ અને નશક્ષકો સ ધી સતત પિોિ ડે છે. બ્લોગ્સમ ં Feedback આપવ ની સ નવધ  

િોવ થી લોકો બ્લોગ પર મકેૂલી કોઈ પણ સ મગ્રીન  સંદભષમ ં સિૂનો અને ફેરફ ર જણ વી શકે છે જથેી ત ે

શૈક્ષનણક સ મગ્રીની ગ ણવિ  પણ સ ધરે છે. નવદ્ય થીઓ અને નશક્ષકો એકબીજા સ થ ેપોત ન  નવર્યન  

સંદભે મ ક્ત િિ ષઓ કરી શકે છે.  

7.3.2 નવનકસ (Wikis) : 

 Wikis એ Website નો એવો પ્રક ર છે જ્ય ં એક સ થે ઘણ  Users ઓનલ ઇન થઇ શકે છે અને તેન  પર 

જ દ  જ દ  નવર્યોને લગતી મ હિતીને વ ંિી શકે છે તેમજ તેમ ં જરૂરી સ ધ ર  વધ ર  કરી શકે છે. દ .ત 

નવનકતપનડય  પર કોઈ ખ્ય તન મ વ્યનક્તની નવગત મૂકવી. આ મૂકેલી નવગતો નવશ્વન  બધ  જ લોકો વ ંિી 

શકે છે અને તેમ ં જો કોઈ ભૂલ િોય કે સ ધ ર ની જરૂર િોય તો તેમ  સ ધ ર  કરી શકે તેવી વ્યવસ્થ  Wikisમ ં 

િોવ થી આ ્લેટફોમષ નવસ્તૃત મ હિતી દશ ષવત ં ્લેટફોમષ (વેબસ ઈટ) બની ગય ં છે.  

 શ ળ ઓ પણ Wikisની મદદથી પોત ની મ હિતી રજૂ કરી શકે છે અને તમ મ મ હિતી પર અભભપ્ર યો 

મેળવી શકે છે. નશક્ષક તમત્રો પોત ન  નવર્યોને લગત  Wikis બન વી પોત ન  જ્ઞ નને વધ  સમૃિ બન વી શકે 

છે.  

7.3.3 ઓનલ ઈન કમ્પયનૂનટી : 

 વચ્યૂષઅલ એટલે જનેે વ સ્તનવક રીતે અન ભવી ન શક ય, છત ં પણ તેનો ઉપયોગ થઈ શકે તેવી વસ્ત . 

ઓનલ ઈન કમ્પયૂનનટી એક વચ્યૂષઅલ કમ્પયનૂનટી છે. ઓનલ ઈન કમ્પયૂનનટી એ લોકો દ્વ ર  ઇન્દ્ટરનેટ પર 

બન વ યેલ ં એવ ં જૂથ જ ેવ તિીત તેમજ મ હિતીની આપ-લે મ ટે ઈન્દ્ટરનેટન  મ ધ્યમથી એકબીજા સ થ ે

સંપકષ  કરે છે.  

 નશક્ષણ મ ટે આજ ે ઘણી ઓનલ ઈન કમ્પયૂનનટી ઉપલબ્ધ છે. આ નશક્ષણ કમ્પયૂનનટીને Learning 

Communities કે E-Learning Communities તરીકે ઓળખવ મ ં આવે છે. લોકો પોત ની જરૂહરય તને આનધન 

આ કમ્પયનૂનટીન  સભ્યો બને છે અને મ હિતીની આપ-લ ેકરે છે. Yahoo groups, Google groups, Facebook 

groups, Whatsapp અને Telegram Group વગેરે જવેી કમ્પયૂનનટી ઈ-લર્નનગ મેળવવ મ ં ઉપયોગી થ ય છે.  

7.3.4 સોનશયલ નટેવર્નકગ સ ઈટ્સ : 

 આજ ેનવશ્વન  મોટ ભ ગન  દેશોમ ં સોનશયલ નેટવર્નકગ સ ઈટ્સનો ઉપયોગ પ્રમ ણમ ં ખૂબ જ વધ્યો છે. 

Facebook, Twitter, Google+ જવેી પ્રિનલત સોનશયલ નેટવર્નકગ સ ઈટ્સનો ઉપયોગ િ લ ખૂબ જ પ્રિનલત 

બન્દ્યો છે. ટેક્નોલોજીન  આ આનવષ્ક રનો િવે મોબ ઈલ ઓપરેહટંગ સીસ્ટમમ ં પણ ઉપયોગ થવ  લ ગ્યો 

છે.  

 

 



59 

 

7.3.5 ઓનલ ઈન સ્રોત:  

    Facebook, Twitter, Orkut જવેી સોનશયલ નેટવર્નકગ વેબસ ઈટસ ઓનલ ઈન સ્રોત તરીકે નવદ્ય થીઓ 

તેમજ નશક્ષકોને ઉપયોગી બને છે. તેમ  ંનશક્ષક અને નવદ્ય થીઓ દ્વ ર  તૈય ર કરેલ ગ્ર પમ ં કોઈ નવર્યને લગતી 

મ હિતી સરળત થી એક બીજા સ થે શૅઅર કરી શક ય છે.  

7.3.6 પ્રોજકે્ટ ક યષ : 

  નવદ્ય થીઓને પ્રોજકે્ટ ક યષ સોપવ મ ં અને તેની િિ ષમ ં સોનશયલ નેટવર્નકગ ઘણં ઉપયોગી બને છે. 

નવદ્ય થીઓ પોત ને સોપવ મ ં આવેલ  પ્રોજકે્ટ અંતગષત જ દ  જ દ  દસ્ત વજેો, નક્લ્સ, ફોટો, પોત ન  

તમત્રોને રીક્વેસ્ટ કરીને મળેવી શકે છે. નવદ્ય થીઓ ઓપન પોલ (મ ક્ત અભભપ્ર ય) કરી કોઈ પ્રોજકે્ટની 

ઉપયોતગત  નવર્ે પણ િિ ષ કરી શકે છે અને જાણી શકે છે.  

7.3.7 શઅૅર (Share) :  

 નવદ્ય થીઓ શૈક્ષનણક પ્રવ સની નવગતો, અગત્યન  પ્રશ્નપત્રો, સ્પધ ષત્મક પરીક્ષ ની નવગતો, 

લેકિરનોટ, ઈ-બ ક્સ, તમેજ અન્દ્ય ઘણી શૈક્ષનણક સ મગ્રીન ં આદ ન પ્રદ ન કરીને પોત ન  જ્ઞ નને સમૃિ 

બન વી શકે છે. નવદ્ય થીઓ પોત ન  તમત્રો સ થે પસંદગીન  નવર્યન  ડીશક્શન ફોમષ/ગ્ર પ બન વી તમત્રો 

તેમજ નશક્ષકો સ થે પોત ની સમસ્ય ઓ તેમજ પ્રશ્નોન ં આદ ન પ્રદ ન ખૂબ જ સરળત થી કરી શકે છે.  

7.3.8 વગષખડં સિં લન : 

 વગષખંડ સંિ લનમ  ં પણ સોનશયલ નેટવર્નકગ ઉપયોગી બને છે. નશક્ષક પોતે બન વેલ  ગ્ર પમ  ં

નવદ્ય થીઓને નનમંતત્રત કરી નવદ્ય થીઓની નસ્થતત નવર્ ેમ હિતીગ ર થતો રિે છે. નશક્ષક શ ળ  કે વગષખંડને 

લગત  સમ િ ર ગ્ર પમ ં મકૂીને નવદ્ય થીઓ સ થે શૅઅર કરે છે. િ લમ ં આપણે જોય ં કે કોવડ-૧૯ જવેી 

પહરનસ્થતતમ ં જય રે નશક્ષક અને નવદ્ય થીઓ વચ્િે પ્રત્યક્ષ સંપકષ  શક્ય ન િતો ત્ય રે સોનશયલ મીનડય ન  

મ ધ્યમથી એકબીજા સ થેનો સંપકષ  શક્ય બન્દ્યો િતો.  

 ટંૂકમ ં,આજ ે નશક્ષણમ ં સોનશયલ નેટવર્નકગનો ઉપયોગ નોંધનીય રીતે વધ્યો છે. નવદ્ય થીઓ અને 

નશક્ષકો મ ટે સોનશયલ મીનડય  નશક્ષણ મ ટેન ં ખૂબ જ ઉપયોગી તેવ ં મ ધ્યમ બની ગય ં છે.    

તમ રી પ્રગતત િક સો. 

1. કોઈ પણ એક સોનશયલ મીનડય  દ્વ ર  તમ ર  તમત્રનો સંપકષ  કરો. 

2. સોનશયલ મીનડય  દ્વ ર  તમ ર  તમત્ર સ થે તમ ર  ક્મ્પ્યૂટરની કોઈ પણ એક ફ ઈલ શૅઅર કરો. 

3. તમે ઉપયોગ કરત  િોય તેવી સોનશયલ મીનડય ની એક વેબ-સ ઈટ નવર્ે જણ વો. 

7.4   સોનશયલ મીનડય ન  ફ યદ  અન ેમય ષદ  :  

 સોનશયલ મીનડય ન  વધત  ઉપયોગે નશક્ષણમ ં ઘણં પહરવતષન લ વી દીધ  ંછે તે બ બત સ્વય ંસ્પષ્ટ્ છે 

છત  પણ તેન  ઉપયોગ સંદભે અમ ક ક ળજી લેવી ખૂબ જ જરૂરી છે. અિી સોનશયલ મીનડય ન  નશક્ષણમ ં થત  

ફ યદ ની સ થે તેની મય ષદ ઓની પણ આપણે િિ ષ કરીશ ં.  

7.4.1  ફ યદ  

 સોનશયલ મીનડય એ નશક્ષણમ ં પહરવતષન લ વન ર એક મ ધ્યમ તરીકે નવકસી રહ્ ં છે ત્ય રે તેન  અનેક 

ફ યદ  લોકોને મળે છે. આપણે અિીં સોનશયલ તમનડય ન  ઉપયોગથી થત  ફ યદ  નવર્ે િિ ષ કરીશ ં. 
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• સોનશયલ મીનડય ન  ઉપયોગથી નવદ્ય થીઓ અને નશક્ષકો એકબીજાન  સંપકષમ ં આવી િેટ, ફ ઈલ 

શેરીંગ, કમ્પય નનકેશન વગેરે ખૂબ જ સરળત થી કરી શકે છે અને વધ ને વધ  આંતરનક્રય ઓ કરી શકે છે 

તેમજ સોનશયલ મીનડય ન  ્લેટફોમષને લીધે પોત ન  નવિ રોને અભભવ્યક્ત કરવ ની પૂરતી તક મળ ેછે.  

• સોનશયલ મીનડય ન  મ ધ્યમ દ્વ ર  મળેલ  લોકો વ સ્તનવક રીતે પણ એકબીજાન  સંપકષમ ં આવી શકે છે 

અને પોત ન  નવિ રોને અમલમ ં મૂકી શકે છે. દ .ત પ્ર ણીઓન  નશક રને અટક વતી વેબ-કમ્પયૂનનટીન  

લોકો વ સ્તનવક મ લ ક ત દ્વ ર  તે અંગેન ં પગલ ં ભરે. 

• સોનશયલ મીનડય  શરમ ળ પ્રકૃતત ધર વત  નવદ્ય થીઓ મ ટે ખૂબ જ ઉપયોગી થ ય છે. આવી પ્રકૃતત 

ધર વત  નવદ્ય થીઓ Facebook, કે Twitter જવે  મ ધ્યમો દ્વ ર  પોત ની અભભવ્યનક્તને વ િ  આપી શકે 

છે.  

• નશક્ષકો અને નવદ્ય થીઓ ખૂબ જ સરળત થી પોત ન ં પ્રક શનોને એક બીજા સ થે શૅઅર કરી શકે છે. દ .ત 

કોઈ નશક્ષક દ્વ ર  તૈય ર કરવ મ ં આવેલ  એસ ઇનમને્દ્ટસ કે પ્રેઝન્દ્ટેશનનો બધ જ નવદ્ય થીઓ દ્વ ર  

Online ઉપયોગ કરવો.  

• નવદ્ય થીઓ પોત ન  નવર્યને લગતી સમસ્ય ઓ નશક્ષક સ થે Online શૅઅર કરી શકે છે. દ .ત નવદ્ય થીને 

ગનણત નવર્યમ ં “રિન ”ન ં ઉદ િરણ ન સમજાત  તે Online મ ગષદશષન પોત ન  તમત્રો કે નશક્ષકો પ સેથી 

મેળવે. 

• સોનશયલ મીનડય  નેટવર્નકગમ ં નશક્ષકો અને નવદ્ય થીઓને કોઈપણ જાતત, જ્ઞ તત, સમય કે સ્થળન ં કોઈ 

જ બંધન નથી. તેઓ પોત ની ઈચ્છ  મ જબ તેમ ં જોડ ઈ શકે છે. બ્લોગ્સ, નવનકસ કે કમ્પયૂનનટીનો ભ ગ 

બની શકે છે.  

• Online કમ્પયૂનનટીને લીધે દેશ નવદેશન  નશક્ષકો અને નવદ્ય થીઓ એક બીજાન  સંપકષમ ં આવે છે અને 

સ ંસ્કૃતતક, સ મ નજક અને આર્થથક જવે  પ સ ઓંનો નવિ ર કરત  ંશીખે છે.  

• સોનશયલ મીનડય ને લીધ ે ઈ-લર્નનગને આવક શ મળે છે. નવદ્ય થીઓ અને નશક્ષકો સમગ્ર નવશ્વન  

નવદ્ય થીઓ અને નશક્ષકોન  સંપકષમ ં આવી પોત ન  જ્ઞ નને સમૃિ બન વે છે.  

 

7.4.2 મય ષદ ઓ : 

 સોનશયલ મીનડય ન  ફ યદ ઓની સ થે તેની થોડી મય ષદ ઓ પણ છે, જ ેજાણવી ખૂબ જ જરૂરી છે 

અન્દ્યથ  તેન  ઉપયોગથી નવદ્ય થીઓને તથ  સમ જન  તમ મ વગષને ન કસ ન થ ય છે. સોનશયલ મીનડય નો 

નવવેકપૂણષ ઉપયોગ જ્ઞ ન સંવધષનન ં સ ધન બને છે. સોનશયલ મીનડય  બધ જ લોકો મ ટે િોવ થી તેમ ં બધ  ં

નવર્યવસ્ત  નવદ્ય થીઓ મ ટે યોગ્ય નથી તેન ં પણ ધ્ય ન ર ખવ ં ખૂબ જ જરૂરી છે.  

• જો તેનો યોગ્ય ઉપયોગ ન કરવ મ ં આવ ેતો તે મ ત્ર સમય પસ ર કરવ ન ં સ ધન બની રિે છે. 

• આ વેબ-સ ઈટ્સ પર અભર-સ હિત્યન ં વધત ં પ્રમ ણ ઘણ  નવદ્ય થીઓ મ ટે તેન  ઉપયોગ સંદભે 

તકેદ રી ર ખવ ન ં સિૂવે છે.  

• ઘણીવ ર સોનશયલ મીનડય  પર ઉપલબ્ધ સ હિત્ય અનધકૃત નથી િોત ં.  

• સોનશયલ મીનડય  સ ઈટ્સ પર મૂકેલી િકીકતો ઘણીવ ર િેક થવ ની (િોર ઈ જવ ની) શક્યત  રિે છે. 

ઘણીવ ર િેકસષ વબેસ ઈટ્સને િેક કરી લે છે અને બધ જ અનધક રો પોત ની પ સે મેળવી લે છે ત્ય રે 

વેબ-સ ઈટ્સનો દરૂ ઉપયોગ થવ ની પણ શક્યત  રિેલી છે.  

• સોનશયલ મીનડય  સ ઈટ્સ પર ઘણીવ ર વ્યનક્ત ખોટી ઓળખ ઉભી કરી છેતરપીંડી કરત  િોય છે.  
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• તમે જટેલ ં વ સ્તનવક પહરનસ્થતતમ ં અભભવ્યક્ત કરી શકો તેટલ ં Online સોનશયલ મીનડય ની વેબ-

સ ઈટ્સ કે કમ્પયૂનનટીમ ં અભભવ્યક્ત કરી શકત  નથી. 
 ટંૂકમ  ંસોનશયલ મીનડય ની જટેલી ઉપયોતગત  છે તેમ તેન  ગેરફ યદ ઓ પણ છે મ ટે તેનો નવવેકપૂણષ 

ઉપયોગ જ્ઞ ન સંવધષનનો આદશષ મ ગષ બની શકે છે. તનેો ઉપયોગ વ્યનક્ત આધ હરત છે મ ટે જો વ્યનક્ત ઈચ્છે 

તો આ તમ મ સોનશયલ મીનડય નો ઉિમ પ્રક રે ઉપયોગ કરી શકે છે.  

 

તમ રી પ્રગતત િક સો. 

1. સોનશયલ મીનડય ની વબે-સ ઈટ્સનો ઉિમ ઉપયોગ કઈ રીતે કરી શક શે ? સમજાવો 

2. સોનશયલ મીનડય ની વેબ-સ ઈટ્સ અભભવ્યનક્તની તક આપે છે. સમજાવો.  

7.5  પ્રકરણ સ ર શં   :  
 પ્રસ્ત ત પ્રકરણમ ં આપણે સોનશયલ મીનડય નો અથષ તેન ં મિત્ત્વ, તેની મ ખ્ય લ ક્ષનણકત  અને તેની 

નશક્ષણમ ં ભૂતમક  નવર્ે િિ ષ કરી. આપણે જાણીએ છીએ કે સોનશયલ મીનડય ન  ઉપયોગથી વ્યનક્ત પોત ન  

જ્ઞ નન ં સંવધષન કરી શકે છે. સોનશયલ મીનડય  વ્યનક્તન  સ મ નજક અને શૈક્ષનણક નવક સમ ં મિત્ત્વન ં પ્રદ ન 

કરે છે.  

 

સ્વ ધ્ય ય  

નીિને  પ્રશ્નોન  ટંૂકમ  ંજવ બ આપો. 

1. સોનશયલ મીનડય  એટલે શ ?ં 

2. Web 1.0 ની મય ષદ  શ ં િતી? 

3. Web 2.0 ની અગત્ય શ ં છે? 

4. Wikis ન  ઉપયોગો જણ વો.  

5. ઓનલ ઈન કમ્પયૂનનટીનો અથષ જણ વો. 

નવસ્તૃત ઉિર આપો.  

1. સોનશયલ મીનડય નો અથષ આપી તેની લ ક્ષનણકત ઓ નવગતે િિો. 

2. સોનશયલ મીનડય ની નશક્ષણમ ં શ ં ભૂતમક  િોય શકે ? 

3. સોનશયલ મીનડય ન  લ ભ -લ ભ જણ વો.  

વધ  અભ્ય સ મ ટે નીિનેી પ્રવનૃિઓ નવદ્ય થીઓ અન સરે. 

1. સોનશયલ મીનડય નો ઉપયોગ કરી ગ્ર પ રિો તેમ  ંબધ  જ ત લીમ થીઓ ગ્ર પન  સભ્યો બની ત ેગ્ર પ દ્વ ર  

શૈક્ષનણક બ બતો શૅઅર કરો. 

2. સોનશયલ મીનડય નો ઉપયોગ કરી તમ રી સંસ્થ ન ં પેજ બન વી તેમ ં શૈક્ષનણક નવગતો મૂકો.  

3. શૈક્ષનણક Blogs ની ય દી તૈય ર કરી તેન  ઉપયોગન  સંદભષમ ં તેને વગીકૃત કરો.  
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પ હરભ તર્ક શબ્દો 

 

1. Share : (શૅઅર) ઇન્દ્ટરનેટન  મ ધ્યમ દ્વ ર  દસ્ત વેજ, ફોટો, ધ્વનન વગેરેની આપ-લે.  

2. Real Time Access : (રીઅલ ટ ઈમ એક્સેસ) એકજ સમયે ઉપયોગમ  ંલઇ શક ય તેવ ં.  

3. Feedback : (ફીડબેક) પ્રતતપોર્ણ  

4. Posting : (પોસ્ટીંગ) સંદેશ, ફ ઈલ, દસ્ત વેજ, ફોટો વગેરેને ઇન્દ્ટરનેટન  ઉપયોગ દ્વ ર  ઓનલ ઈન ગ્ર પ, 

ફોરમ, કે કમ્પયૂનનટીમ ં મૂકવ .ં  

5. Status : (સ્ટેટ્સ) એ્લીકેશન કે વેબસ ઈટમ  ંવ્યનક્ત ની ઓનલ ઈન નક્રય ની અંતતમ નસ્થતત  

6. Like : (લ ઈક) ફેસબ કમ ં કોઈ સંદેશ, ન્દ્ય ઝ, કે પ્રતતપોર્ણને નક્લક કરી આપવ મ ં આવતી સંમતત દશ ષવતી પસંદગી.  

7. Virtual Reality : (વિ ષઅલ હરઆનલટી) વ સ્તનવક જવેી પહરનસ્થતત  

8. Online Communities (ઓનલ ઈન કમ્પય નીટી) ઓનલ ઈન કમ્પય નીટી એ ઇન્દ્ટરનેટ પર લોકો દ્વ ર  રિવ મ  ં

આવેલ વ સ્તનવક લ ગે તેવ  સમૂિો કે જ્ય ં લોકો ઓનલ ઈન મળી શકે, વ તો કરી શકે, અને ફ ઈલો શૅઅર કરી 

શકે.  
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પ્રક૨ણ : 8  ભનવષ્યની ટૅકનોલોજી 

8.0  પ્રસ્ત વન  

વતષમ ન ય ગ ટૅકનોલોજીનો ય ગ છે. ટૅકનોલોજી કે્ષત્રે આવત ં નવનવધ પહરવતષનોથી નશક્ષણન  સ્વરૂપમ ં 

પણ પહરવતષન આવ્ય  ંછે. નવકસતી જતી ટૅકનોલોજી નશક્ષણને સ્થળ અને સમય જવે  બધંનોમ ંથી મ ક્ત કરે 

છે. આ તમ મ નવકસતી જતી ટૅકનોલોજી નશક્ષણ મ ટે એક પ્રેરક બળ પૂરંુ પ ડે છે. નવી શોધો સતત થતી રિે 

છે તેની સ થે ટૅકનોલોજીની નવભ વન ઓ પણ બદલ તી રિે છે. ર ષ્ટ્ર ીય નશક્ષણ નીતત-૨૦૨૦મ ં નશક્ષણન  

દરેક સ્તર પર AIનો સંકનલત ઉપયોગ કરવ ની ભલ મણ કરવ મ  ંઆવી છે. અભ્ય સક્રમમ ં AI તેમજ ભનવષ્યની 

નવકસતી ટૅકનોલોજીનો ઉપયોગ કેવી રીતે કરી શક ય તેમજ આ ભનવષ્યની ટૅકનોલોજી કેવ  પ્રક રની િશે તેન થી 

નશક્ષણમ ં શ ં પહરવતષન આવશે જવેી બ બતોથી મ હિતગ ર થવ  મ ટે આવી નવનવધ ટૅકનોલોજીનો અથષ તમેજ 

તેની ઉપયોતગત ની મ હિતી મેળવવી ખૂબ જરૂરી છે. પ્રસ્ત ત પ્રકરણમ ં આવી નવનવધ ટૅકનોલોજી સ થે જોડ યલેી 

કેટલીક મિત્ત્વની સંકલ્પન ઓ નવશે િિ ષ કરવ મ ં આવી છે.  

ઉદે્દશ : ત લીમ થીઓ.... 

• ત લીમ થીઓ નવકસતી જતી ટૅકનોલોજીથી મ હિતગ ર થ ય.  
• આર્ટટનફનશયલ ઇન્દ્ટેનલજન્દ્સ (કૃતત્રમ બ નિમત )નો અથષ જાણે.  

• આર્ટટનફનશયલ ઇન્દ્ટેનલજન્દ્સનો ઉપયોગ સમજ.ે  
• NLP (Natural Language Processing) જવેી ભ ર્  નવજ્ઞ નની ટૅકનોલોજીન  ઉપયોગ નવશ ેજાણે.  
• વચ્ય ષઅલ રીય નલટી અને તેન  પ્રક રો નવશ ેમ હિતી મળેવે.  
• નવકસતી જતી ટૅકનોલોજીન ં નશક્ષણમ ં સ્થ ન સમજ.ે 

8.1  નવકસતી ટૅકનોલોજી 

તમત્રો વતષમ ન સમયમ  ંઆપણે રોજજદ  જીવનમ ં અનેક ટૅકનોલોજીનો ઉપયોગ કરી રહ્  છીએ. િ લ 

કેવ  પ્રક રની ટૅકનોલોજી નવકસી રિી છે તેમજ આ ટૅકનોલોજી કેવી રીતે ક યષ કરે છે તેનો ટંૂકમ ં પહરિય 

મેળવવીએ.  

8.1.1 આર્ટટનફનશયલ ઈન્દ્ટેલીજન્દ્સ - AI (કૃતત્રમબ નિ) 

આર્ટટનફનશયલ ઈન્દ્ટેલીજન્દ્સને સંચક્ષપ્તમ ં AI તરીકે ઓળખવ મ ં આવે છે. ઘણી જગ્ય એ તેને મ ટે 

'મશીન ઇન્દ્ટેનલજન્દ્સ' તેવો શબ્દ પણ વ પરવ મ ં આવે છે. જોહ્ન મેકક રથી દ્વ ર  1955મ ં આ શબ્દનો 

ઉપયોગ કરવ મ ં આવ્યો. તમેણે કહ્ ં કે ‘આર્ટટનફનશયલ ઇન્દ્ટેનલજન્દ્સ એ બ નિશ ળી મશીનો બનવવ  મ ટેન ં 

ઈજનેરી નવજ્ઞ ન છે.’ તેમની વ્ય ખ્ય ને વધ  સરળ બન વીએ તો કિી શક ય કે ‘કોઈ એવ ં મશીન કે જ ે

બ નિપૂવષક અને મન ષ્યની જમે વતે ત્ય રે તેને આર્ટટનફનશયલ ઈન્દ્ટેલીજન્દ્સનો ઉપયોગ કરે છે તેમ કિેવ ય.’ 
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આર્ટટનફનશયલ ઈન્દ્ટેલીજન્દ્સમ ં મ નવ બ નિ જવેી કૃતત્રમ બ નિનો સમ વેશ થ ય છે, જમે ં એવ  કમ્પ્યૂટર 

પ્રોગ્ર મ્પસનો સમ વેશ થ ય છે જ ેસંપૂણષપણે મન ષ્ય જવેી બ નિક્ષમત  ધર વે છે. કમ્પ્યૂટરને જ ેતે ક યષ મ ટે અનેક 

પ્રક રન  ડેટ  પૂર  પ ડી તેને ત લીમ આપવ મ ં આવે છે. મેળવેલ જને  આધ રે મશીન કૃતત્રમ બ નિમત  નવકસ વે 

છે. આ પ્રક રન  કમ્પ્યૂટર પ્રોગ્ર મ્પસ મન ષ્યની જમે નવિ રવ ં તેમજ મન ષ્યની જમે તકષ  કરવ  વગેરે મ નવીય 

ક્ષમત ઓ મ જબન ં ક યો કરી શકે છે.  

આર્ટટનફનશયલ ઈન્દ્ટેલીજન્દ્સને સમજત  પિેલ  તેની સ થે જોડ યેલી અન્દ્ય સંકલ્પન ઓ નવશ ે ટંૂકમ  ં

પહરિય મેળવીએ. 

 
 

 

 

 

Artificial 
Intelligence

Machine 
Learning

Deep Learning
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સકંલ્પન  નવગત 

Deep Learning (ડીપ લર્નનગ) મ નવ મગજન  િેત કોર્ન  મ ળખ થી પ્રેહરત મશીન લર્નનગ કરવ ની 
તકનનક. 

Machine Learning (મશીન લર્નનગ) એવી તકનનક કે જને  દ્વ ર  કમ્પ્યૂટર નવનવધ નનયમોન  જહટલ 
સમૂિનો ઉપયોગ કય ષ વગર ડેટ મ ંથી "શીખી" શકે છે. આ અભભગમ 
મ ખ્યત્વે ડેટ સેટ્સમ ંથી મોડેલને ત લીમ આપવ  પર આધ હરત છે. 

Artificial Intelligence 
(આર્ટટનફનશયલ ઇન્દ્ટેનલજન્દ્સ) 

મન ષ્યો અથવ  અન્દ્ય કોઈપણ જીવંત વસ્ત ની બ નિ અથવ  વતષન 

તર િન ં અન કરણ કરવ ં. 

 

તમ રી પ્રગતત િક સો 

1. ઇન્દ્ટરનેટ પરથી શોધી AI સદંભે ડીપ લર્નનગ નવશે વધ  જાણવ  પ્રયત્ન કરો. 
2. ઇન્દ્ટરનેટ પરથી શોધી AI સદંભે મશીન લર્નનગ નવશે વધ  જાણવ  પ્રયત્ન કરો. 

3. આર્ટટનફનશયલ ઇન્દ્ટેનલજન્દ્સને તમ ર  શબ્દોમ ં વ્ય ખ્ય નયત કરો. 

 

8.1.2.1 રોજજદ  જીવનમ  ંઉપયોગમ  ંઆવત  AI 

1. નવનડયો ગમે્પસ  
છેલ્લ  દ યક મ ં નવનડયો ગેમ્પસનો ઉપયોગ વધ્યો છે. જમે ં નવનડયો ગેમ્પસન  પ ત્રો તમ રી બૌનિક 

ક્ષમત  અને વતષનની તર િને ઓળખી અને ગેમ્પસમ ં પોત ન ં વતષન પહરવતષન કરે છે. 

2. મ્પય નઝક અન ેનફલ્મ નવશનેી ભલ મણ કરત  AI 
તમે ઇન્દ્ટરનેટનો ઉપયોગ કરત  િશો. Youtube, Facebook વગેરે જવેી એ્લીકેશનમ ં જય રે 

આપણે આપણ  રસ મ જબની નફલ્મો, ન ટકો, રમતો કે નવર્ય આધ હરત નવનડયો શોધીએ છીએ 

ત્ય રબ દ આવી એ્લીકેશન AIન  ઉપયોગ દ્વ ર  આપણ  રસ-રુચિને ઓળખીને તે મ જબન  અન્દ્ય 

નવનડયો જોવ ની ભલ મણો આપણને કરે છે.  

3. સ્મ ટષ  િોમ નડવ ઈસીસ  
ઘરમ ં ઉપયોગમ ં આવત ં ઇલેક્ટર ોનનક ઉપકરણમ ં પણ AIનો ઉપયોગ થતો જોવ  મળે છે. દ .ત 

ઘરમ ં રિેલ  AC બિ રન  વ ત વરણ મ જબ આપમેળે ત પમ નન ં સંિ લન કરે છે. મોબ ઇલની નડસ્્લ ે

લ ઈટ બ હ્ પ્રક શ આધ હરત પોત ન  પ્રક શન ં સિં લન કરી આપમેળ ે વધ-ઘટ કરે છે. વોજશગ 

મશીનમ ં વપર તી ફ્ઝી લોનજક ટેકનનક્સ દ્વ ર  આપેલ  સમયમય ષદ મ ં કપડ ં ધોઈને આપે છે. 

4. સ્મ ટષ  ક ર  
ગ ગલની સેલ્ફ ડર  ઈવીંગ ક ર પ્રોજકે્ટ અને ટેસ્લ ન  ઓટો પ યલટ પ્રોજકે્ટ નવશે તમે સમ િ રોમ  ં

વ ંચ્ય ં િશે. જમે ં ક ર સેલ્ફ ડર  ઈવીંગ મોડ પર મન ષ્ય જવે  અન ભવો મેળવી ડર  ઈવર નવન  જ સેલ્ફ ડર  ઈવ 

કરે છે.  

5. નડઝીટલ પસષનલ આચસસ્ટન્દ્ટસ  

Alexa, SIRI, Google Now અને Cortana જવે  ઈન્દ્ટેલીજન્દ્ટ નડઝીટલ પસષનલ આચસસ્ટન્દ્ટનો 

આપણે ઉપયોગ કરીએ છીએ. દ .ત. GoogleNowમ ં "Where is the nearest hospital?" તેવ  

અવ જનો ઈનપ ટ આપત  તે તમ રી નજીકમ ં આવેલી િોનસ્પટલન  મ ગષન ં હદશ સૂિન કરે છે.  
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આમ, આવ  ંઘણ  ંAI ટૅકનોલોજી પર આધ હરત ઉપકરણો આપણ ેરોજજદ  જીવનમ ં જોઈએ છીએ અને 

ઉપયોગ કરીએ છીએ. 

8.1.2.2 NLP - AI આધ હરત નશક્ષણન  સમનૃિકરણ મ ટેની ઉપયોગી ટૅકનોલોજી  

નેિરલ લેંગ્વેજ પ્રોસેસસગ (NLP) એ અંગ્રેજી જવેી ક દરતી ભ ર્  (Natural Language)નો ઉપયોગ 

કરીને બ નિશ ળી ચસસ્ટમો સ થે વ તિીત કરવ ની AI આધ હરત પિતત છે. જ્ય રે તમે તમ રી સૂિન ઓ 

અન સ ર રોબોટ જવેી બ નિશ ળી ચસસ્ટમ પ સે ક યષ કર વવ  મ ંગો છો ત્ય રે NLP ઉપયોગી બને છે. આ 

ઉપર ંત જ્ય રે તમે વ તિીત (લેચખત/ધ્વનન સ્વરૂપે) આધ હરત કોઈ સ ર ંશ મેળવવ  મ ંગો છો કે તેને 

આધ રે કોઈ લીધેલો નનણષય જાણવ  મ ંગો છો ત્ય રે NLP ઉપયોગી બને છે.  

Alexa device, SIRI, Google Now અને Cortana જવે  ઈન્દ્ટેલીજન્દ્ટ નડઝીટલ પસષનલ આચસસ્ટન્દ્ટ 

જવે  ઉપકરણો NLPનો ઉપયોગ કરત  િોય છે. Alexa (Device)ને જય રે એવ ં પૂછવ મ ં આવે કે ‘Alexa, 

how was your day?’ ત્ય રે તે આપણી ક દરતી ભ ર્ નો ઉપયોગ કરીને જવ બ આપે છે. આ એક સંપૂણષ 

આર્ટટનફનશયલ ઇન્દ્ટેનલજન્દ્સ આધ હરત NLPન ં ઉદ િરણ છે.  

• NLPન  ંમ ખ્ય બ ેઘટકો :  
o Natural Language Understanding – NLU (ક દરતી ભ ર્ ની સમજ) 

NLPમ ં સ મ ન્દ્ય રીતે ઈનપ ટ અને આઉટપ ટ તરીકે ભ ર્  અથવ  લખ ણનો ઉપયોગ થ ય છે. 

અગ ઉ જોયેલ ઉદ િરણમ ં જય રે Alexaને એવ ં પૂછવ મ ં આવ ેછે કે ‘Alexa, how was your day?’ 

ત્ય રે તે Natural Languageન  ધ્વનન સ્વરૂપનો ઉપયોગ કરીને તેનો જવ બ આપે છે. તેવી જ રીતે જય રે 

ટેક્ષ્ટ (લખ ણ) સ્વરૂપે કોઈ પ્રશ્ન પૂછવ મ ં આવ ેતો તેનો ઉિર લખ ણ સ્વરૂપમ ં મળે છે. આમ, ક દરતી 

ભ ર્ ની સમજની પ્રનક્રય  AI આધ હરત કમ્પ્યૂટર સોફ્ટવેરની મદદથી થ ય છે.  

o Natural Language Generation – NLG (ક દરતી ભ ર્ ન  ંનનમ ષણ) 
કમ્પ્યૂટર/મોબ ઈલ કે અન્દ્ય કોઈ AI આધ હરત ઉપકરણને મળેલ  ઈનપ ટ્સને આધ રે 

આર્ટટનફનશયલ ઇન્દ્ટેનલજન્દ્સનો ઉપયોગ કરી નવનવધ સોફ્ટવેરની મદદથી ધ્વનન કે લખ ણ સ્વરૂપન  

ઇનપ ટસની ઓળખ કરવ મ ં આવ ે છે. આ તમ મ ઇનપ ટસન ં મેપપગ કરીને તેને આધ રે પૂછવ મ  ં

આવેલી બ બતો સંદભેન  જવ બ તૈય ર કરવ મ  ંઆવે છે. આ તમ મ પ્રનક્રય ને અંત ેઆઉટપ ટ્સ (જવ બ 

– લખ ણ અથવ  તો ધ્વનન સ્વરૂપે) આપવ મ ં આવે છે.  

8.1.2 વચ્ય ષઅલ રીય નલટી 

આર્ટટનફનશયલ ઇન્દ્ટેનલજન્દ્સની સ થે સ થે વચ્ય ષઅલ હરય નલટીની સંકલ્પન નો ઉપયોગ પણ વ્ય પક 

થયો છે. તમે વચ્ય ષઅલ રીય નલટી શબ્દ તો ઘણી વખત સ ંભળ્યો િશે. તેને સંચક્ષપ્તમ ં VR તરીકે ઓળખ ય 

છે. વચ્ય ષઅલ રીય નલટી એટલે કમ્પ્યૂટર સોફ્ટવેર તેમજ િ ડષવેરની મદદથી એવ  તત્રપહરમ ણીય આભ સી 

પય ષવરણની રિન  કરવી કે જમે ં ઉપયોગકત ષ આ પય ષવરણમ ં પોતે િ જર િોવ ની સંવેદન  અન ભવે અને 

તેમ ં નક્રય -પ્રતતનક્રય  કરી શકે. આ મ ટે ખ સ પ્રક રન ં િશ્મ  પિેરવ ં પડે છે, જને  ક િ પર દૃશ્ય જોવ  મળ ે

છે તેમજ ફ ઇબર ઓ્ટીક્સ િ થમોજાં પિેરવ ં પડે છે જને થી ઉપયોગકત ષ નક્રય ઓન ં નનયતં્રણ કરે છે. 

વચ્ય ષઅલ રીય નલટીથી દૃશ્ય જીવંત બને છે.  

• વચ્ય ષઅલ રીય નલટીન  પ્રક રો :  
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8.1.2.1 ઇમર્સસવ VR 

આ પ્રક રમ ં કમ્પ્યૂટર દ્વ ર  ૩-D અવક શન ં નનમ ષણ થ ય છે. જ ેમ ટે સ્ટીહરયો સ્કોતપક ગોગલ્સનો 

ઉપયોગ થ ય છે. િ થન  િલનિલનથી ડેટ  ગ્લોવ્સવ (ખ સ પ્રક રન ં િ થન ં મોજાં) કમ્પ્યૂટર જનરેટેડ 

ઇમેજને િશ્મ ન  ન ન  પરદ  પર ઉપસ વે છે. વચ્ય ષઅલ રીય નલટીન  આ પ્રક રનો ઉપયોગ નવમ નન  

પ યલોટ તથ  અવક શય ત્રીઓને ત લીમ આપવ  મ ટે થ ય છે. ટૅકનોલોજીન  કે્ષત્રમ ં ઇમર્સસવ હરય નલટીન  

નવ જટેલ  પ્રક ર જોવ  મળે છે. 1. ઇમર્સસવ ફસ્ટષ  પસષન(Immersive First Person), 2. થ્ર ૂધ નવન્દ્ડો 

(Through The Window), ૩. તમરર વલ્ડષ  (Mirror World), 4. વ લ્ડો વલ્ડષ  (Waldo World), 5. 

િેમ્પબર વલ્ડષ  (Chamber World), 6. કેબ ચસમ્પય લટેર એન્દ્વ યરમેન્દ્ટ (Cab Simulator Environment), 

7. સ યબર સ્પેસ (Cyber Space) 8. ટેલી પ્રેઝન્દ્સ / ટેલીઓપરેશન (Telepresence / Teleoperation) 

અને 9. ઓગમેન્દ્ટેડ હરય નલટી (Augmented Reality)  

ઇમર્સસવ હરય નલટીન  ઉપરોક્ત પ્રક રો પૈકી િ લમ  ંનશક્ષણમ ં સૌથી વધ  ઉપયોગમ ં આવત  પ્રક ર 

તેવ  ઓગમેન્દ્ટેડ હરય નલટી નવશ ેથોડી નવસ્તૃત સમજ મેળવીએ.  

8.1.2.2 ઓગમને્દ્ટેડ હરય નલટી - AR (Augmented Reality) 

ઓગમેન્દ્ટેડ હરય નલટી એ ઈમર્સસવ હરય નલટીનો જ એક પ્રક ર છે. ‘ઓગમેન્દ્ટન’નો ગ જર તી અથષ 

‘ઉમેરવ ં’ તેવો થ ય છે. ઓગમેન્દ્ટેડ હરય નલટીનો ખ્ય લ એવ ં દશ ષવે છે કે વ સ્તનવક જગતમ ં એવ ં કશ ંક 

ઉમેરવ ં કે જ ેઆપણ  અન ભવોને વધ  પ્રત્યક્ષ અને રસપ્રદ બન વે. નવિ રો કે, તમ રી વ ત ષની િોપડીન  ં

પ ત્રો વ સ્તનવક જવે  બની તમ રી સ મ ેઆવે તો ત ેઓગમેન્દ્ટેડ હરય નલટીન  ઉપયોગથી શક્ય બને. 

વચ્ય ષઅલ હરય નલટી તમને વ સ્તનવક જગત જવેો અન ભવ કર વે છે જય રે ઓગમેન્દ્ટેડ હરય નલટી તમ ર  

વ સ્તનવક જગતમ ં નવ ં ઉમેરી તેને વધ  રસપ્રદ બન વે છે. 

 દ .ત., શ ળ ન  અભ્ય સ દરતમય ન નકશ વ ંિન કંટ ળ જનક લ ગત ં િોય છે. પરંત  એ જ નકશ ઓ 

જય રે બોલત  િોય અને આપણી સ થ ેઆંતરનક્રય ઓ કરે ત્ય રે નકશ વ ંિન વધ  પ્રત્યક્ષ અને રસપ્રદ બને 

છે. તેવ ં ઓગમેન્દ્ટેડ હરય નલટીન  મ ધ્યમથી શક્ય બને છે. આ ઉપર ંત તમે જ્ય રે મોબ ઈલ, કમ્પ્યૂટર કે 

આઇપેડનો ઉપયોગ કરત  િો ત્ય રે તેમ ં િ લતી વ ત ષ સ થે તેને ઉચિત બેકગ્ર ઉન્દ્ડ મ્પય નઝક વ ગવ  ંતેમજ 

વ ત ષન ં પ ત્રો ઓગમેન્દ્ટેડ હરય નલટી ટેકનનકની મદદથી પ્રત્યક્ષ તમ રી સ મે િોય તેવો અભ સ થ ય તવે  ં

આ ટૅકનોલોજીથી શક્ય બને છે.  

8.1.2.3 ડેસ્કટોપ VR  

આ ટૅકનોલોજી વચ્ય ષઅલ ટૅકનોલોજીન  કે્ષત્રમ ં નવી ચસનિ છે. જમે ં કમ્પ ્ યૂટર ડેસ્કટોપનો ઉપયોગ 

થ ય છે અને ઉપયોગકત ષને નવશ ળ સ્ક્રીન પર આંતરનક્રય  કરવ ની વ્યવસ્થ  પૂરી પડે છે. એટલે કે કમ્પ્યૂટર 

ડેસ્કટોપની ન ની સ્ક્રીન કોઇ અન્દ્ય મોટ  મોનનટરનો ઉપયોગ કય ષ વગર પણ ખૂબ નવશ ળ સ્વરૂપમ ં જોઇ 

શક ય છે. આ ટૅકનોલોજી ઇમર્સસવ VR કરત  ઓછી ખિ ષળ િોય છે. 

8.1.2.4 પ્રોજકેશન VR  

VR ન  આ પ્રક રમ  ંએક સ થે ઘણ ં કમ્પ્યૂટરની મદદથી પ્રોજકે્શન થીયેટરની રિન  કરવ મ  ંઆવ ે

છે. જમે  ં થીએટરમ  ં તમ મ હદવ લો પર ચિત્ર પ્રકે્ષતપત કરવ મ ં આવે છે. જ ેઆભ સી જગતમ ં મ ક્ત 
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િલનિલનની અન ભૂતત કર વે છે. જમે કે CAVE 3D રીયલ પ્રોજકે્શન થીયેટર ૩ હદવ લોન ં બનેલ ં છે. સૌ 

પ્રથમ CAVEન ં નનમ ષણ ય નનવર્સસટી ઓફ ઇલીનોઇસ ખ તે ઇલેકટર ોનનક નવઝ્ય લ ઇઝેશન લેબોરેટરીમ ં 

કરવ મ ં આવ્ય  ંિત ં. દ .ત. પોઇિ  ખ તે નનલકંિધ મ પ ટડી ખ તે વણીન્દ્રધ મ અને  

8.2  નવનવધ ટૅકનોલોજીન  ંનશક્ષણમ  ંમિત્ત્વ :  

ટૅકનોલોજીનો નવક સ થત  નવનવધ પ્રક રની ટૅકનોલોજી અનસ્તત્વમ ં આવી. આર્ટટનફનશયલ 

ઇન્દ્ટેનલજન્દ્સ, NLP, મશીન લર્નનગ, ડીપ લર્નનગ, વચ્ય ષઅલ હરય નલટી જવેી ટૅકનોલોજીએ નશક્ષણમ ં પોત ન ં 

સ્થ ન મેળવ્ય ં છે. આવી નવકસતી જતી ટૅકનોલોજીન  ઉપયોગથી નશક્ષણમ ં અસરક રક ફેરફ ર લ વવ ન ં સભંવ 

બન્દ્ય ં છે. નશક્ષણ સ ધ રણ ન  આ તમ મ પ્રયત્નો બ ળકોન ં ત ર્નકક સિતન વધ રવ  તેમજ તેમન  જ્ઞ નને વધ  

નવકચસત કરવ  મ ટે ઉપયોગી બને છે. આવી ટૅકનોલોજી ભનવષ્યમ ં ‘નડઝીટલ ભ રત’ન  સૂત્રને સ થષક કરવ  

મ ટે ઉપયોગી બનશે.  

▪ આર્ટટનફનશયલ ઇન્દ્ટેનલજન્દ્સ (AI) અને ડીઝ ઇન થથજન્દ્કગ જવે  સમક લીન નવર્યોન  નશક્ષણ દ્વ ર  
શ ળ ન ં બ ળકોને ન ની ઉંમરથી જ નડઝીટલ સ ક્ષરત , કોડીંગ અને કમ્પ્ય ટેશનલ થથજન્દ્કગ જવે ં ખૂબ 
જ અગત્યન ં કૌશલ્યોન ં નશક્ષણ મળી રિેશે.  

▪ કૃતત્રમ બ નિ (AI), ૩-D, વચ્ય ષઅલ હરય નલટી, ડીપ લર્નનગ, મશીન લર્નનગ જવે  નવર્યોને અંડર 
ગ્રેજ્ય એટ કક્ષ ન  નશક્ષણ સ થે જોડી નવનવધ ઉદ્યોગ સબંનધત ત લીમ આપવ મ ં ઉપયોગમ ં લઇ 

શક શે.  
▪ ય નનવર્સસટીઓ મશીન લર્નનગ જવે  મ ખ્ય કે્ષત્રોમ  ં ડોક્ટરલ અને મ સ્ટસષ પ્રોગ્ર મ ઓફર કરીન ે

નવદ્ય થીઓને આ હદશ મ ં વધ  પ્રોત્સ િન મળી રિે તવે  પ્રયત્નો કરી શકશે.  
▪ પ્રત્ય યન, સજષન ત્મકત  અને સમસ્ય  નનવ રણ જવેી ૨૧મી સદીની સ્કીલ્સન  નનમ ષણ તેમજ તેન  

ઉપયોગ મ ટે પણ આવી ટૅકનોલોજી ઉપયોગી થઇ શકે તેમ છે.  
▪ નવનવધ કે્ષત્રને લગતી આગ િીઓ સરળત થી થઇ શકે તે મ ટે ઉચ્િ ગ ણવિ વ ળ  સંશોધનોન ે

પ્રોત્સ િન મળે તે િેત થી આ પ્રક રની ટૅકનોલોજી ખૂબ ઉપયોગી થશે .  
▪ નશક્ષણને ભ ર્ ઓની મય ષદ થી દૂર કરવ  તેમજ બિ ભ ર્ી અને સવષગ્ર િી નશક્ષણન ં લક્ષ્યોની પ્ર નપ્ત 

મ ટે આવી ટૅકનોલોજી AI સંિ નલત સમ ધ નની ભલ મણ કરે છે. જને  ઉપયોગથી ભ ર્ ઓન  
આદ ન-પ્રદ નની મય ષદ ઓ દૂર કરી શક શે.  

▪ શ ળ  કક્ષ એ AIનો ઉપયોગ બ ળકન ં જીવન કૌશલ્યોની ત લીમ ટરેક કરવ  અને તેનો રેકોડષ  જાળવવ  

ઉપયોગી બનશે . 
▪ બ ળકન  રસ, અભભરુચિ અને વલણને જાણવ  તેમજ બ ળકન  સંનક્લત સવષગ્ર િી રીપોટષ  ક ડષ ને તૈય ર 

કરવ  મ ટે પણ આવી AI સંકનલત ટૅકનોલોજી મદદરૂપ બનશે જને  આધ રે બ ળક સ થે સબંનધત 
નનણષયો લઇ શક શે.  

▪ નશક્ષકોની યોગ્યત ઓ, કૌશલ્યો નવી નવકસતી નશક્ષણની પિતતઓન ં જ્ઞ ન પણ AIન  ઉપયોગથી 
વધ રી શક શે.  

 

નોંધ : ઉપરોક્ત તમ મ બ બતોને ધ્ય ને લેત ં એટલ ં નવિ રવ ન ં રિે કે AI આધ હરત ટૅકનોલોજીન  ં

સવષગ્ર િી નશક્ષણ નવધ થીઓ સ થે જોડ યલેી બ બતો જવેી કે ડેટ  પ્રોટેકશન, ડેટ  પ્ર ઈવસી અને ડેટ  

બ યસ જવે  નૈતતક મ દ્દ ઓને ધ્ય ને લીધ  નવન  શક્ય નથી.   
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8.3  પ્રકરણ સ ર : 

ટંૂકમ ં, ર ષ્ટ્ર ીય નશક્ષણ નીતત ૨૦૨૦ન  અમલીકરણન  ભ ગરૂપે નશક્ષણમ ં આર્ટટનફનશયલ ઇન્દ્ટેનલજન્દ્સ 

જવે  નવર્યોને સ્થ ન મળશે. નશક્ષણમ ં AIન  સંકલનને લીધે નશક્ષણની ચક્ષતતજો નવસ્તરશે અને નશક્ષણની 

નવભ વન ઓમ ં પણ આમલૂ પહરવતષન આવશે.  

 

સદંભષ સ હિત્ય 
 

https://en.wikipedia.org/wiki/Artificial_intelligence 

https://en.wikipedia.org/wiki/Deep_learning 

https://www.education.gov.in/sites/upload_files/mhrd/files/NEP_Final_English_0.pdf 

 Bishop, C. M. (2006), Pattern Recognition and Machine Learning, Springer, ISBN 978-0-387-

31073-2 

Machine learning and pattern recognition "can be viewed as two facets of the same field. 

Friedman, Jerome H. (1998). "Data Mining and Statistics: What's the 

connection?". Computing Science and Statistics. 

 

 

સ્વ ધ્ય ય  
નીિને  પ્રશ્નોન  ટંૂકમ  ંજવ બ આપો.  

1. AI એટલે શ ં ? 

2. મશીન લર્નનગ અને ડીપ લર્નનગન  ખ્ય લની ટંૂકમ ં સમજૂતી આપો. 

3.. NLP એટલ ેશ ં ? 

4. વચ્ય ષઅલ હરય નલટી એટલે શ ં ? 

5. ઇમર્સસવ હરય નલટીન  નવનવધ પ્રક રોન ં ન મ આપો.  

6. ઓગમેન્દ્ટેડ હરય નલટી એટલે શ ં ? 

નીિને  પ્રશ્નોન  નવસ્તતૃ ઉિરો આપો. 

1. રોજજદ  જીવનમ ં ઉપયોગમ ં આવત  એવ  AIની ઓળખ કરી તેનો પહરિય આપો. 

2. NLPન  ઘટકો નવશ ેટંૂકી નોંધ લખો.  

3. વચ્ય ષઅલ હરય નલટીન  પ્રક રો નવશ ેનવસ્તૃત િિ ષ કરો.  

4. ભનવષ્યની નવનવધ ટૅકનોલોજી નશક્ષણમ ં કેવી રીતે મિત્ત્વપૂણષ બનશે તેની નવસ્તૃત િિ ષ કરો.  

 

 

 

 

 

 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Christopher_M._Bishop
https://en.wikipedia.org/wiki/ISBN_(identifier)
https://en.wikipedia.org/wiki/Special:BookSources/978-0-387-31073-2
https://en.wikipedia.org/wiki/Special:BookSources/978-0-387-31073-2
https://en.wikipedia.org/wiki/Jerome_H._Friedman
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લેચખત પરીક્ષ  મ ટે નમનૂ રૂપ બિ નવકલ્પ પ્રશ્નો 

નીિ ેઆપલે  પ્રશ્ નોન  જવ બ યોગ્ય નવકલ્પ પસદં કરી આપો. 

(1) અભભક્રતમત અઘ્ યયનન  પ્રણતે  કોણ છે ? 

   (1) ડો.એ.આર.શમ ષ (2) ચસડની (3) મ ઈકલ એ્ ટર  (4) બી.એફ.સ્ કીનર 

(2) ટર  ન્દ્ સપરન્દ્ સીનો ઉપયોગ નીિને મ થંી કય  સ ધનમ  ંથ ય છે ? 

   (1) મ ઈક્રોસ્ કોપ  (2) ટેલીસ્ કોપ (3) સ્ લ ઈડ પ્રોજકેટર  (4) ઓ.એિ.પી.  

(3) જ ેઆપણ મ  ંપહરવતષન લ વ ેછે ત ેમ હિતી છે, આ સકંલ્પન  કોણ ેઆપી છે ? 

   (1) સ્ ટેફોડષ  બીઅર (2) પૈસેલ  (3) મ ઈકલ એ્ ટર (4) બી.એફ.સ્ કીનર 

(4) સોનશયલ તમનડય ન  ઉપયોગ મ ટે નીિને મ થંી કઈ સ ઈટનો ઉપયોગ થ ય છે ? 

   (1) Facebook  (2) Twitter  (3) Yahoo messenger (4) નવકલ્પ 1, 2 અને 3તમ મ 

(5)ઓનલ ઈન લ ઈબ્રરેીમ ટે કઇ સ ઈટનો ઉપયોગ થ ય છે ? 

   (1) www.eric.ed.gov (2) www.orkut.com  (3) www.gswan.gov.in (4) www.ojas.nic.in 

(6) પ્રત્ ય યન એ અન ભવોની વિેંિણીની પ્રનક્રય  છે. આ પ્રનક્રય  બન્દ્ ન ેપક્ષ ેઅન ભવો સ મ ન્દ્ ય   બન ે  

   ત્ ય  ંસ ધી િ લ ેછે. આ સકંલ્પન  કોણ ેઆપી છે ? 

   (1) િ ઉલેન્દ્ ડ (2) િોટષમને (3) જિોન ડયૂઈ (4) ડો.ક લકણી 

(7) પ્રત્ ય યનની પ્રનક્રય મ  ંસ્રોત/મોકલન ર → સકેંતીકરણ → સદંશેો → ................→ મ ક મ /  

   મળેવન ર તો ખ લી જગ્ ય મ  ંશ  ંઆવ ે? 

   (1) સંકેતીકરણ (2)  નવસંકેતીકરણ  (3) સંદેશો  (4) સ્રોત 

(8) ...........એ ખબૂ જાણીતી ઈન્દ્ ટરનટે એનસ યક્લોતપનડય  છે ? 

    (1) India times (2) Wikipedia (3) Flip kart (4) Amazon 

(9) ઈ-કન્દ્ ટેન્દ્ ટ નનમ ષણ પ્રનક્રય મ  ંફ ઈલન ેવબે પઈેઝ તરીકે સવે કરત  તને  ંextension કય  િોય છે? 

    (1) *.html   (2) *.mht  (3) *.avi (4) *.xlsx 

(10) ICT ન  ંપ રુ ન મ શ  ંછે ? 

(1) Institute of communication technology 

(2) Information and communication technology 

(3) Institute of communication and Training 

(4) Information and Communication Techniques  

(11) ર નષ્ ટરય મ કત નવશ્વ નવદ્ય લય કઈ છે ? 

    (1) BAOU  (2) IGNOU (3) JVsBI  (4) BAVU  

(12) GIET ન  ંપ રુ ન મ શ  ંછે ? 

(1) Gujarat Institute of Educational technology  

(2) Gujarat Information and Educational technology  

(3) Gujarat Institute of Educational and training 

(4) Gujarat Institute of Educational of training 

(13) Web based કોન્દ્ ફરન્દ્ સ મ ટે કઈ સ ઈટનો ઉપયોગ થ ય છે ? 

      (1) Google+  (2) Face book  (3) Skype  (4) નવકલ્પ 1, 2 અને 3તમ મ 

http://www.eric.ed.gov/
http://www.orkut.com/
http://www.gswan.gov.in/
http://www.ojas.nic.in/
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(14) જય રે નવદ્ય થી કમ્પ્યટૂરની મદદથી સ્ વઅઘ્ યયન કરવ  પ્રરે ય ત્ ય રે .......નો ખ્ ય લ અનસ્ તત્ વમ  ં 

     આવ ેછે ? 

    (1) CAI   (2) CAL    (3) CBL   (4) CML 

(15) સોનશયલ તમનડય ની એ્લીકેશનસ કઈ ટૅકનોલોજીનો ઉપયોગ કરે છે ? 

    (1) Hardware (2) Web-2  (3) Firmware   (4) એકપણ નિીં 

(16) સવષર ઉપરથી કોઈપણ મ હિતીન ેઆપણ  કમ્પ્યટૂરમ  ંસવે કરવ ની પ્રનક્રય ન ેશ  ંકિેવ ય ? 

    (1) Download  (2) Upload  (3) Share  (4) Email  

(17) Rss Feeds મ  ંRss ન  ંપ રુ ન મ શ  ંછે? 

(1) Really Short Syndication  (2) Really Simple Syndication  

(3) Rarely Simple Syndication (4) Really Smart Syndication  

(18)Social Media મ  ંઆતંરનક્રય  ...........પ્રક રની િોય છે. 

    (1) Two Way Interaction (2) One Way Interaction (3) બન્દ્ ને (4) એકપણ નિીં 

(19) એમ.એસ.પ વરપોઈન્દ્ ટની ફ ઈલન  ંનડફોલ્ ટ ન મ નીિને મ થંી કય  છે?   

     (1) BOOK1 (2) DOCUMENT1(3) PRESENTATION1 (4) UNTITLE  

(20) Email ન  ંપ રુ ન મ ............................................. છે. 

    (1) Electronic Mode (2) Electrical Mail (3) Electronic Mail (4) Electric Machine  

(21) નનમ્પન કક્ષ એથી ઉચ્િકક્ષ એ થત  સદંશે ઓન  વિનન.ે..................... કિેવ મ  ંઆવ ેછે ? 

    (1) અધોગ મી પ્રત્ય યન(2) ઉધ્વષગ મી પ્રત્ય યન (3) જૂથ પ્રત્ય યન(4)એકપણ નિીં 

(22) સિૂન ઓ આપવી, ઉપદશેો આપવ , પ્ર થષન , સગંીત, ટેનલનવઝન, જાિેર સભ  વગરેે  

     ........................ પ્રત્ય યનન  ઉદ િરણ છે. 

     (1) એકમ ગી (2) દ્વીમ ગી(3) બન્ને (4)એકપણ નિીં 

(23) ઘોંઘ ટ, વધ  પડતો પ્રક શ, પવન, તોફ ન, વરસ દ વગેરે ....................... અવરોધો છે. 

      (1) મ નચસક  (2) ભ ર્  (3) ભૌતતક (4) સ મ નજક  

(24) નીિને  મ થંી કઇ ઇ-કન્દ્ટેન્દ્ટની લ ક્ષનણક્ત  નથી ? 

(1) તે ફકત નડઝીટલ સ્વરુપમ ં જ િોય છે.  

 (2) તેને વેબ પેજ કે અન્દ્ય મ ધ્યમ દ્વ ર  રજૂ કર ય છે. 

(3) તેમ ં ફકત એનનમેશન જ િોય છે.  

 (4) તે ઇલેક્ટર ોનનક્સ સ્વરુપે રિેલ ં નવર્યવસ્ત  છે.  
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નવિ રપ્રરેક (Higher Order Thinking) પ્રશ્નોની નોંધ : 

પ્રકરણ મ દ્દો HOT પ્રશ્ન 

1  મલ્ટીમીનડય  એપ્રોિ  કોઇ અઘર  કે જહટલ મ દ્દ ઓને આસ નીથી સમજવ  મ ટે ટેકનૉલોજીનો 
ઉપયોગ કઇ રીતે થઇ શકે તે ઉદ િરણ સ થે સમજાવો.  

2 મ હિતીની જરૂહરય ત  તમ રે કોઈ ઉદ્યોગ કે ખેતી કરવ ની શરૂઆત કરવી છે, તો આ વ્યવસ ય 
કરવ  મ ટે જરૂરી તમ મ મ હિતી કઇ રીતે મેળવશો ? 

3 પ્રત્ય યન 
(ટૅકનોલોજી)  

બે દેશોન  વડ પ્રધ ન િિ ષ-નવિ રણ  કરવ  મ ટે મળ્ય ં. બંને 
નેત ઓને એકબીજાની ભ ર્  સમજ પડતી નથી. તેઓ િિ ષ કરી શકે 
એ મ ટે તમ રે સિ ય કરવ ની િોય તો શ ં કરશો ? 

3  શ નબ્દક-અશ નબ્દક 

પ્રત્ય યન  

રોડ પર લખ્ય  ંછે “આગળ જોખમી વળ ંક છે”. તે બોડષ  જોવ  છત ં એક 

ક ર િ લક પોત ની ગ ડીને વળ ંકવ ળી જગ્ય એ લઇ જઇ અકસ્મ ત 
કરી બેસ ેછે. આમ શ  મ ટે થય ં િશે ? 

4 ઇ-કન્દ્ટેન્દ્ટ  કોઈપણ પ્રક રન ં નવર્યવસ્ત  િોય તો તેને અલગ-અલગ પ્રક રે તૈય ર 
કરી શક ય? જો િ  તો કેવી રીતે?  દ .ત. કોઈને ફક્ત અવ જ 

સંભળ વીને શીખવવ ં છે.  
5 ઇ-કન્દ્ટેન્દ્ટન ં નનમ ષણ  તમે કોઈ લખ ણ ડીનઝટલ સ્વરૂપમ ં બન વો છો અને એ લખ ણ તમ રે 

લોકો સમક્ષ મૂકવ ં છે કઈ રીતે મૂકશો? ઇ-કન્દ્ટેન્દ્ટ રજૂ કરવ  શ ં-શ ં 
કરશો? 

6 વડષ , એક્સલ, 

પ વર પોઈન્દ્ટથી 
ટી.એલ.એમ.  

કોઈ એકમ શીખવવ  મ ટે િ ટષ  કે ભૌતતક વસ્ત  દ્વ ર  સમજ આપી 
શક ય, પરંત  આ ચસવ ય પણ તમ રે એકમની સમજ આપવી િોય તો 
કેવી પ્રય નક્તઓનો ઉપયોગ કરશો? નડનઝટલ સ્વરૂપે એકમને તૈય ર 
કરવ  તમ ર  પોત ન  નવિ રો જણ વો.  

7 ICT  કોરોન  મિ મ રીન  સમયમ ં નશક્ષક-નવદ્ય થીઓ શ ળ  કે કોલેજમ ં 
સ થે મળી અભ્ય સ કરી-કર વી શકત  નથી. છત ં પણ અભ્ય સ િ લ  
ર ખવ  મ ટે શ ં કરી શક ય? કઈ-કઈ પિતતઓનો ઉપયોગ કરી શક ય? 

વડ પ્રધ ન ર જયોન  મ ખ્યમંત્રીઓ સ થે હદલ્િીમ ં બેિ -બેિ  જ િિ ષ 
કરવ  કઈ-કઈ પિતતઓનો ઉપયોગ કરશે? 

8 સોનશયલ મીનડય   સ્થ નનક સમસ્ય  કે સમ જન  પ્રશ્નોને વ િ  આપવ  મ ટે, લોકો સ ધી 
ઝડપથી પિોંિ ડવ  મ ટે આજન  સમયમ  ંશ ં કરશો? કઈ-કઈ 
સ નવધ ઓનો ઉપયોગ કરશો? શ ં આ સ નવધ ઓ ફક્ત લોકો મ ટે સ રંુ 
જ ક યષ કરે છે કે તેની નક ર ત્મક અસર પણ છે? નવિ રો.  
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પ્ર યોતગક ક યષ 

નોંધ : આ પ્ર યોતગક ક યષન  પ્રકરણ મ ત્ર પ્ર યોતગક ક યષ તરીકે જ શીખવવ ન ં રિેશ.ે સિૈ તંતક ક યષ 

તરીકે લેચખત પરીક્ષ મ ં પ્રશ્ન પછૂવ ન  રિેશ ેનિીં.  

 

પ્રકરણ -1  ઓપરેહટંગ ચસસ્ટમ 

 

1.1   પ્ર સ્ત નવક 

વતષમ ન ય ગમ ં આધ નનક ટેક્નોલોજીન  વધત  ઉપયોગે મ નવ જીવનની પહરભ ર્  બદલી 

ન ખી છે. ટેક્નોલોજી મ નવ જીવનન ં અભભન્ન અંગ બની િૂકય ં છે. નશક્ષણને વધ  સમૃિ બન વવ  મ ટે 

નશક્ષણક યષ કર વતી વખતે કમ્પ્યૂટરની મદદથી નવશ્વફલક પરથી મ હિતી મેળવી બ ળકોન  નશક્ષણને 

રસપ્રદ બન વી પીરસવ ની જવ બદ રી આપણી છે . આ મ ટે કમ્પ્યૂટર અને તેને લગતી પ ય ની મ હિતી 

મેળવવી જરૂરી બની રિે છે. પ્રસ્ત ત પ્રકરણમ ં કમ્પ્યૂટરની ઓળખથી મ ંડીને તેમ ં ક યષ કરવ  મ ટે જરૂરી 

બ બતોની િિ ષનો સમ વેશ કરેલ છે. 

ઉદે્દશો  

1. કમ્પ્યૂટરનો અથષ જણ વી શકશો. તેમજ તેની લ ક્ષનણકત ઓ વણષવી શકશો. 

2. કમ્પ્યૂટર ચસસ્ટમન  સંદભષમ ં િ ડષવેર તથ  સોફટવેરની સમજ મેળવી તેની વચ્િેનો તફ વત  
સ્પષ્ટ્ કરી શકશો 

3.  ઓપરેહટંગ ચસસ્ટમનો અથષ અને તેન  પ્રક રો નવશ ેજણ વી શકશો. 

4. ઓપરેહટંગ ચસસ્ટમન ં ક યો જાણ વી શકશો . 

5. Window 7 ઓપરેહટંગ ચસસ્ટમનો પહરિય આપી શકશો . 

6. Window 7  ઓપરેહટંગ ચસસ્ટમનો ઉપયોગ કરવ ની ક્ષમત  કેળવી શકશો. 

 તમત્રો આપની પ સે કમ્પ્યૂટરની સ મ ન્દ્ય મ હિતીની જાણક રી િશે જ. પરંત  થોડી મ હિતીન ં 

આપણે પ નર વતષન કરી લઇએ.. 

1.2  કમ્પ્યટૂર એટલ ેશ  ં? 

કમ્પ્યૂટર એક એવ ં મશીન છે જ ેતેને આપેલ  આદેશો કે પ્રોગ્ર મ્પસ પ્રમ ણેની નનષ્પતત આપે છે. 

સરળ શબ્દોમ ં કિીએ તો મ હિતી પર ત ર્નકક તેમજ ગ નણતતક પ્રનક્રય  કરી મ હિતીનો સંગ્રિ કરત ં સ ધન 

એટલે કમ્પ્યૂટર. કમ્પ્યૂટર શબ્દ To Compute (ગણતરી કરવી) પરથી ઉતરી આવેલો છે, પરંત  િ લમ ં 

કમ્પ્યૂટરનો ઉપયોગ મ ત્ર જહટલ ગણતરી કરવ  મ ટે જ નથી થતો પરંત  અનેકનવધ નક્રય ઓ મ ટે થઇ 

રહ્ો છે. 
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ઓક્સફડષ  શબ્દકોશ પ્રમ ણે 'કમ્પ્યૂટર એટલે ગણતરી કરવ  મ ટે અથવ  તેવી પ્રનક્રય ઓન  

નનયંત્રણ મ ટેન ં અને તે મ હિતીનો સંગ્રિ કરવ  મ ટેન ં સ્વયંસંિ નલત નવજાણં ઉપકરણ" 

1.3 કમ્પ્યટૂરની લ ક્ષનણકત ઓ 

1.3.1. ક યષની ઝડપ:-વ્યનક્તને ગ નણતતક ક યષ કરવ મ ં જ ેસમય લ ગે તે ક યષ કમ્પ્યૂટર ખૂબજ 

થોડ  સમયમ ં અને ઝડપથી પૂણષ કરે છે. 

1.3.2. મ હિતીનો સંગ્રિ:-કમ્પ્યૂટર મ હિતીનો સંગ્રિ કરે છે જનેે સરળત થી અને ઝડપથી 

પ ન:પ્ર પ્ત કરી તેમ ં સ ધ ર  વધ ર  પણ કરી શક ય છે. 

1.3.3. અનવરત ક યષ:-વ્યનક્ત એકન ં એક ક યષ કરી કંટ ળો અન ભવ ેકે પછી સતત ક યષ કરી થ ક 

અન ભવ ેછે, જય રે કમ્પ્યૂટર થ ક્ય  કે કંટ ળ્ય  વગર સતત અને અનવરત ક યષ કરે છે . 

1.3.4. િોકસ ઇ:- કમ્પ્યૂટર વ્યનક્ત દ્વ ર  થત  ક યષ કરત ં વધ  િોકસ ઇપૂવષક ક યષ કરે છે .પરંત  

એક બ બત ધ્ય નમ ં ર ખવી જરૂરી કે કમ્પ્યૂટરને ક યષ મ ટે આપવ મ ં આવેલી સૂિન ઓ કે 

મ હિતી ખોટી િોય, તો પહરણ મ ખોટ ં  મળશ.ે પરંત  સૂિન  યોગ્ય િોય તો ક યષમ  ંિોકસ ઇ 

મળે છે . 

1.4 કમ્પ્યટૂરન  મ ખ્ય ભ ગો : 

 

1.4.1 ઇનપ ટ નડવ ઇસ :- જ ેસ ધનો (િ ડષ વેર) દ્વ ર  કમ્પ્યૂટરમ ં મ હિતી દ ખલ કરવ મ ં આવે છે 

તે સ ધનોને ઇનપ ટ નડવ ઇસ કિેવ મ ં આવે છે. દ .ત. કી-બોડષ , મ ઉસ, સ્કેનર, વેબ કેમેર  વગેરે.. 

1.4.2  પ્રોસસેીંગ ય નનટ :- સેન્દ્ટરલ પ્રોસેસસગ ય નનટમ ં (મધ્યસ્થ પ્રનક્રયક એકમ) જય ં મ હિતીનો 

સંગ્રિ અને પ્રનક્રય  અિીં થ ય છે. જને  ત્રણ નવભ ગ છે. 

1. A.L.U.:- આ નવભ ગન ં ક યષ મ હિતી પર ગ નણતતક અને ત ર્નકક પ્રનક્રય ઓ કરવ ન ં છે.  

2. C.U.:- આ નવભ ગન ં ક યષ સમગ્ર ચસસ્ટમ અને બધીજ નક્રય ઓ પર કંટર ોલ કરવ ન ં ક યષ કરે છે.  

3. M.U.:-આ નવભ ગન ં ક યષ પ્રોસેસ થન રી ક મિલ ઉ મ હિતીનો અને પહરણ મનો સંગ્રિ કરવ ન ં છે.  

1.4.3   આઉટપ ટ નડવ ઇસ :- કમ્પ્યૂટરમ ં મ હિતી દ ખલ થય  પછી તેન  પર પ્રોસેસ થય  બ દ જ ે

સ ધન દ્વ ર  પહરણ મ મળે તેને આઉટપ ટ નડવ ઇસ કિેવ ય છે. આવ  આઉટપ ટ દશ ષવતી જ દ  જ દ  

નડવ ઇસીસમ ં મોનનટર, તપ્રન્દ્ટર, સ્પીકર વગેરે.. 
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1.5  કમ્પ્યૂટરન  નવભ ગો 

1.5.1  િ ડષવેર:- કમ્પ્યૂટરન  જ ેભ ગોને આપણે સ્પશી શકીએ, બદલી શકીએ, એક જગ્ય એથી 

બીજી જગ્ય એ િેર ફેર કરી શકીએ તેને િ ડષ વેર કિેવ ય. 

1.5.2  સોફટવેર:- સોફટવેર કમ્પ્યૂટરે શ ં કરવ ં અને કેવી રીતે કરવ ં વગેરે સૂિન ઓ આપવ  સંબંનધત 

મ હિતી પૂરી પ ડે છે. સોફટવેરની મદદથી જ િ ડષ વેરને િલ વી કે નનયંતત્રત કરી શક ય છે. સોફટવેર 

એ કમ્પ્યૂટરની ભ ર્ મ ં લખ યેલ અનેક આદેશોનો સમૂિ છે. િ ડષવેરથી નવરુિ, સોફટવેર અમૂતષ છે, 

તેનો અથષ એ થયો કે 'તેને સ્પશષ ન કરી શક ય". કમ્પ્યૂટરન  િ ડષવેર નવભ ગો પ સેથી ક યષ લેવ ન ં 

ક યષ કરત ં પ્રોગ્ર મને સોફટવેર કિેવ ય. ઓપરેટીંગ સીસ્ટમ એ એક સોફ્ટવેર છે. 

તમ રી પ્રગતત િક સો 

1. ઈનપ ટ અન ેઆઉટપ ટ નડવ ઇસની ય દી તયૈ ર  કરો. 

2. પ્રોસસેીંગ ય નનટની ક યષ પ્રણ લી જણ વો. 

3. સોફ્ટવરે અન ેિ ડષવેર વચ્િનેો તફ વત લખો. 

િવે આપણે ઓપરેહટંગ ચસસ્ટમ નવશે જોઇએ. કમ્પ્યૂટર મ ટે જરૂરી સોફટવેરને ત્રણ નવભ ગોમ ં 

વિેંિી શક ય (1) ઓપરેહટંગ ચસસ્ટમ (2) એન્લકેશન પ્રોગ્ર મ્પસ (એન્લકેશન પેકેજીસ) (3) ય ઝર 

પ્રોગ્ર મ્પસ (ય ટીલીટી સોફટવેર)  

1.6  ઓપરેહટંગ ચસસ્ટમ 

કમ્પ્યૂટર એ ઇલેકટર ોનનક ઉપકરણ છે, જ ે નવદ્ય તપ્રવ િથી િ લે છે. ઓપરેહટંગ ચસસ્ટમ એ 

કમ્પ્યૂટરમ ં સૌથી પિેલ ં રન થતો પ્રોગ્ર મ છે જને  વગર કમ્પ્યૂટર ભબનઉપયોગી છે. ઓપરેહટંગ ચસસ્ટમન ં 

ક યષ િ ડષવેર અને સોફટવેરને સ ંકળવ ન ં, નનયંત્રણ કરવ ન ં તથ  સમગ્ર કમ્પ્યૂટર ચસસ્ટમન ં સંિ લન 

કરવ ન ં  છે. આમ, ઓપરેહટંગ ચસસ્ટમ એ એક એવ ં સોફટવેર છે કે જ ેઅલગ અલગ સૂિન ઓ દ્વ ર  

ઉપયોગકત ષ અને કમ્પ્યૂટર વચ્િેનો સમન્દ્વય સ ધે છે. 

ટંૂકમ ં, વ્યનક્ત અને કમ્પ્યૂટર વચ્િે સંકલન કરી મ ગ્ય  પ્રમ ણે ક યષ કરી આપતી વ્યવસ્થ  એટલે 

'ઓપરેહટંગ ચસસ્ટમ'. 

આજ ેDos, Microsoft ની Windows98 , Window Xp, Window 7, Window 8 જવેી તેમજ 

Unix, Linux જવેી ઓપરેહટંગ ચસસ્ટમ ખૂબજ પ્રિનલત બની છે. Apple અને Mac ઓપરેહટંગ ચસસ્ટમ 

પણ પ્રિનલત બની રિી છે. હદવસેને હદવસે નવીનત  અને વધ મ ં વધ  સવલતો મેળવવ  તેમજ સતત 

અપડેટ રિેવ ની દોડન  ક રણે લોકો નવી નવી ઓપરેહટંગ ચસસ્ટમનો ઉપયોગ કરત ં થય  છે. િ લમ ં 

Window 7 નો આપણે ત્ય ં વ્યવિ રમ ં ઉપયોગ વધ  કરવ મ ં આવી રહ્ો િોઇ તેન  નવશે અિીં નવગતે 

િિ ષ કરીશ ં. જય રે બીજા વર્ષમ ં Linux ઓપરેહટંગ ચસસ્ટમનો પહરિય કેળવીશ ં.  

1.6.1   ઓપરેહટંગ ચસસ્ટમનો અથષ 

ઓપરેહટંગ ચસસ્ટમ એ ઘણ  સોફટવેરનો સમૂિ છે કે જ ે કમ્પ્યૂટર સ થે જોડ યેલ  જ દ  જ દ  

િ ડષવેર, મેમરી અને સોફટવેર સ થે સંકળ યેલી તમ મ પ્રનક્રય ઓન ં  નનયંત્રણ કરે છે. 
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ઓપરેહટંગ ચસસ્ટમ એ કમ્પ્યૂટર ચસસ્ટમન ં નનયંત્રણ કરન ર અને વ રંવ ર ઉપયોગમ ં લેવ તી 

સ મ ન્દ્ય સેવ ઓની વ્યવસ્થ  કરન ર એક સોફટવેર છે.  

1.6.2   ઓપરેહટંગ ચસસ્ટમન  ંક યો  

1. િ ડષ વરેનો ઉપયોગ કરવ ની સગવડ :  

કોઇ પ્રોગ્ર મને િલ વવ  મ ટેની સૂિન  આપવ ન ં ક યષ ઓપરેહટંગ ચસસ્ટમન ં  છે. જય રે નવ  

િ ડષ વેરનો ઉપયોગ કરતી વખતે ઓપરેહટંગ ચસસ્ટમ િ ડષ વેરને લગત  ઘણ ં બધ  પ્રોગ્ર મમ ં સ ધ ર  

કરવ ની પ્રનક્રય મ ંથી મ નક્ત આપે છે.  

2. 'દ ભ તર્ય " તરીકેન  ં ક યષ : 

ઉપયોગકત ષ કમ્પ્યૂટરને જરૂરી સૂિન ઓ આપે છે. આ સૂિન ઓને કમ્પ્યૂટર સમજ ે તેવ  

સ્વરૂપમ ં ફેરવવ ન ં તથ  તેને ક્રમમ ં ગોિવવ ન ં ક યષ ઓપરેહટંગ ચસસ્ટમ કરે છે. ઓપરેહટંગ ચસસ્ટમ એ 

વ્યનક્ત અને કમ્પ્યૂટર વચ્િે આદ ન-પ્રદ ન કરે છે. એટલે કે વ્યનક્ત કોઇ સૂિન  કમ્પ્યૂટરને આપે ત્ય રે 

ઓપરેહટંગ ચસસ્ટમ કમ્પ્યૂટરની ભ ર્ મ ં કમ્પ્યૂટરને સૂિન  આપે છે અને તે જ રીતે કમ્પ્યૂટર આપેલી 

સૂિન  અન સ ર ક યષ કરી પહરણ મ આપે ત્ય રે તે પહરણ મ વ્યનક્ત સમજી શકે તેવી ભ ર્ મ ં િોય છે. 

આમ, આપણે કિી શકીએ કે ઓપરેહટંગ ચસસ્ટમ એ વ્યનક્ત અને કમ્પ્યૂટર વચ્િે 'દ ભ તર્ય ' તરીકે ક યષ 

કરે છે. 

3. એક કરત  ંવધ રે ઉપયોગકત ષન ેસવે  આપવી: 

એક કરત ં વધ રે ઉપયોગકત ષ એક જ ઓપરેહટંગ ચસસ્ટમનો ઉપયોગ કરી શકે જનેે સવષર તરીકે 

ઓળખીએ છીએ. જમે ં એક કરત ં વધ રે ઉપયોગકત ષ પોત ન ં  ક યષ કરી શકે છે. 

આ ઉપર ંત ઘણી બધી ઉપયોગી સેવ ઓ જવેી કે કમ્પ્યૂટર સ થે સંકળ યેલ િ ડષ વેરન ં  સંકલન 

અને સંિ લન કરવ ં, મ હિતી પર પ્રનક્રય  કરવ ન ં  ક યષ, કમ્પ્યૂટરને શરૂ કરવ મ ં મદદરૂપ બનવ ં, GUI 

(Graphical User Interface) અને CUI (Command Line Interface) જવે  ઇન્દ્ટરફેસ પૂર  પ ડવ  તેમજ, 

કેલક્ય લેટર, ચિત્રો જોવ  અને સ ધ રવ  મ ટેન  પ્રોગ્ર મ, ઓનડયો-વીનડયો મ ટેન  પ્રોગ્ર મ, ઇન્દ્ટરનેટ પર 

સિષ કરવ  મ ટેન  પ્રોગ્ર મ, ટેકસ્ટ એનડટર વગેરેનો સમ વેશ કરવ મ ં આવે છે.  

1.7 ઓપરેહટંગ ચસસ્ટમ Window 7   

અિીં આપણે Window 7 ઓપરેહટંગ ચસસ્ટમ નવશે જાણીશ ં. 

કમ્પ્યૂટર શરૂ કરવ ની પિતત:- કમ્પ્યૂટરનો પ વર સ્લ ય શરૂ કરી કમ્પ્યૂટરની નસ્વિ શરૂ કરત ં 

કમ્પ્યૂટર તેની સ થે જોડ યેલ  બધ  જ ભ ગો તથ  તેને લગતી મ હિતીની િક સણી કરે છે તેને 'Booting' 

કિે છે. 

કમ્પ્યટૂર બંધ કરવ ની પિતત:- કોઇ પણ પ્રોગ્ર મ શરૂ િોય તો તેને બંધ કરી, સ્ટ ટષ  બટન પર નક્લક  

કરી જમણી બ જ  શટડ ઉન બટનને પસંદ કરો. આમ કરવ થી કમ્પ્યૂટર બંધ થશે. 

1.7.1 Window 7 ની સવલતો:- Window 7 ની ઘણી બધી સવલતો છે. જનેી મદદથી ઉપયોગકત ષ 

પોત ન ં  ક યષ ઝડપથી કરી શકે છે. 
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• ડેસ્કટોપ:- કમ્પ્યૂટર શરૂ થત  Window 7ની લોગઓન સ્ક્રીન દેખ શે જનેે ડેસ્કટોપ કિેવ ય. 

ડેસ્કટોપ આઇકોન્દ્સને મૂકવ ન ં સ્થ ન છે. ડેસ્કટોપન ં  બેકગ્ર ઉન્દ્ડ અને સ્ક્રીન સેવર બદલી શક ય 

છે. 

 

• ડેસ્કટોપ આઇકોન્દ્સ:- ઓપરેહટંગ ચસસ્ટમ ઇનસ્ટોલ થઈ ગય  બ દ કમ્પ ્  યૂટર િ લ  થત ં સ્ક્રીન પર 

Computer, Recycle bin જવે ં ચિત્રો દેખ ય છે તેને ડેસ્કટોપ આઇકોન કિેવ મ ં આવે છે. આ ઉપર ંત 

તમે જ ેપ્રોગ્ર મ્પસ અથવ  એ્લીકેશનનો અવ રનવ ર ઉપયોગ કરત ં િોય તેને ડેસ્કટોપ આઇકોન 

તરીકે મૂકી શક ય છે.  

• હરસ યકલ ભબન:- કોઇ પણ ફ ઇલ કે ફોલ્ડરને ડીલીટ કરવ થી તે કમ્પ્યૂટરની મેમરીમ ંથી સ વ 

જત ં રિેત ં નથી પરંત  તે હરસ ઇકલ ભબનમ ં િોય છે અને ત્ય ં રિેલ ફ ઇલ કે ફોલ્ડરને પરત (Restore) 

મેળવી શક ય છે. પરંત  આ ફ ઇલ કે ફોલ્ડરને રીસ ઇકલ ભબનમ ંથી ડીલીટ કરવ મ ં આવે તો તે 

ફ ઇલ કે ફોલ્ડર ને પરત મેળવી શક ત ં નથી. કોઇ પણ ફ ઇલ કે ફોલ્ડરને સીલેકટ કરી Shift કી સ થે 

ડીલીટ કરવ થી તે સીધ ં જ ડીલીટ થઇ જશે. તે હરસ ઇકલ ભબનમ ં આવશે નિીં અને તે ફ ઇલ કે 

ફોલ્ડરને પરત મેળવી શક શે નિીં.  

1.7.2  સ્ટ ટષ  મેન :- સ્ટ ટષ  મેન ની મદદથી કમ્પ્યૂટરમ ં ઇનસ્ટોલ કરેલ  પ્રોગ્ર મ્પસ ખોલી શક ય છે. 

સ્ટ ટષ  મેન ની ત્રણ ભ ગમ ં વિેંિણી કરી શક ય છે. 
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પ્રથમ ડ બી બ જ ન  સૌથી ઉપરન  નવભ ગમ ં પ્રોગ્ર મ્પસની ય દી િોય છે. પરંત  અન ભવે જોઇ 

શક શે કે આ ય દી વ રંવ ર બદલ ઇ જાય છે. આવ ં બે ક રણોસર બની શકે. પિેલ ં, જય રે તમે નવ  

પ્રોગ્ર મ ઇનસ્ટોલ કરો છો તે આ પ્રોગ્ર મ્પસની ય દીમ ં ઉમેર ઇ જાય છે. બીજ , સ્ટ ટષ  મેન ં  શોધે છે કે 

તમે કય  પ્રોગ્ર મ્પસનો સૌથી વધ રે ઉપયોગ કરો છો. તે પ્રોગ્ર મ્પસને ઝડપથી ખોલવ  મ ટે ડ બી 

બ જ ની ય દીમ ં મૂકે છે. ઓલ પ્રોગ્ર મ્પસ પર નક્લક કરવ થી કમ્પ્યૂટરમ ંન  તમ મ પ્રોગ્ર મોની ય દી 

જોવ  મળશે.  

જમણી બ જ ન  નદ્વતીય નવભ ગમ ં ઉપયોગમ ં લેવ ત  ડોકય મેન્દ્ટ, તપક્િસષ, કમ્પ્યૂટર, કન્દ્ટર ોલ 

પેનલ જવે  સેહટંગ્સ જોઇ શક ય છે. જમે ં કોઇ પણ ફ ઇલ કે ફોલ્ડરને સેવ કરવ મ ં આવે ત્ય રે તે 

ફ ઇલ કે ફોલ્ડરને ક્ય ં સેવ કરવી છે, તેની પસંદગી કરવ મ ં ન આવે તો by default ફ ઇલ કે ફોલ્ડર 

Document ફોલ્ ડરમ ં સેવ થ ય છે. તેવી જ રીતે તપક્િર(ઇમેજ)ને સેવ ક્ય ં કરવ ની છે તેની પસંદગી 

કરવ મ ં ન આવે તો by default તપક્િસષ ફોલ્ડરમ ં સેવ થ ય છે. Computer આઇકોન પર નક્લક 

કરત ં એક નવન્દ્ડો ખ લે છે. જ્ય ંથી નડસ્ક ડર  ઇવ્સ, કેમેર ઝ, તપ્રન્દ્ટસષ, સ્કેનસષ અને કમ્પ્યૂટર સ થે 

જોડ યેલ  અન્દ્ય િ ડષવેરને ખોલી શકીએ છીએ. 

નીિેન  ભ ગમ ં આવેલ  ત્રીજા નવભ ગમ ં સિષ બોકસ િોય છે. જનેી મદદથી કમ્પ્યૂટરમ ં 

રિેલ  ફ ઇલ, ફોલ્ડર કે સોફટવેરને સરળત થી શોધી શક ય છે.  

1.7.3 કંટર ોલ પનેલ :- કમ્પ્યૂટરમ ં નનયંત્રણ મ ટે કંટર ોલ પેનલનો ઉપયોગ કરવ મ ં આવે છે. તમ મ 

િ ડષવેર અને સોફટવેરન ં નનયંત્રણન ં ક યષ (ઇનસ્ટોલ કરવ , રીમ વ કરવ ), કમ્પ્યૂટરનો વૈનવધ્યપૂણષ 

દેખ વ, નેટવકષન  જોડ ણન ં સેટ અપ, ફોન્દ્ટ ઉમેરવ , વપર શક રન  એક ઉન્દ્ટસને મેનેજ કરવ ં તથ  

અન્દ્ય સેહટંગ્સ વગેરે જવે ં ક યો કન્દ્ટર ોલ પેનલમ ંથી કરી શક ય છે. િેલ્પ અને સપોટષમ ં સિષ કરી િેલ્પ 

ટોતપકસમ ં Windows ની નવનવધ બ બતોનો ઉપયોગ અને કમ્પ્યૂટરની સવલતો નવશે મ હિતી મેળવી 

શક ય છે. 
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1.7.4 ટ સ્કબ ર:- ટ સ્કબ ર એ કમ્પ્યૂટર સ્ક્રીન પર નીિેન  ભ ગમ ં આવેલો બ ર છે. જ ેલગભગ 

બધો સમય ર્શ્યમ ન િોય છે. તેન  મ ખ્ય િ ર ભ ગો છે. (1) સ્ટ ટષ  બટન (2) નક્વક લોન્દ્િ કે જને  

પર એક નક્લક કરત ંની સ થે પ્રોગ્ર મ્પસ સ્ટ ટષ  કરી શકો છો. (3) મધ્ય નવભ ગ જમે ં િ લમ ં શરૂ પ્રોગ્ર મ્પસ 

અને દસ્ત વેજો બત વે છે. (4) ચસસ્ટમ ટરે  કે (સૂિન નવસ્ત ર/નોહટનફકેશન એહરય ) જમે ં ઘડીય ળ 

અને આઇકોન્દ્સનો સમ વેશ થ ય છે. આ આઇકોન્દ્સ તમ ર  કમ્પ્યૂટરન  સ્ટેટ્સ નવશે કે કેટલ ક 

સેહટંગ્સ કરવ ની સવલત આપવ ની મ હિતી દશ ષવે છે. જ ેિોક્કસ ક યષક્રમો અને કમ્પ્યૂટર સેહટંગ્સની 

નસ્થતત દશ ષવે છે.  

1.7.5  સ ઇડબ ર:- તેમ ં ન ન  પ્રોગ્ર મ કે જનેે Widget કિીએ છીએ તેનો સમ વેશ થ ય છે. Widget 

તરીકે ઘડીય ળ, કેલેન્દ્ડર, CPU સ્પીડ વગેરે ડેસ્કટોપ પર મૂકી જ ેતે સમયની નસ્થતત જાણી શક ય છે. 

1.7.6 આ ઉપર ંત ડેસ્કટોપ પર નીિે મ જબની પ્રોસેસ કરી શક ય છે. જમે કે... 

• નવી ફ ઇલ કે ફોલ્ડર બન વવ ં : ડેસ્કટોપ પર મ ઉસની ર ઇટ કી દબ વી New પર જઇ ફોલ્ડર 

અથવ  ફ ઇલ ટ ઇપ પર નક્લક કરી ન મ આપવ થી ઉપયોગકત ષને જરૂરી િોય તેવી ફ ઇલ કે 

ફોલ્ડર બન વી શક ય છે. 

• ડેસ્કટોપ બેકગ્ર ઉન્દ્ડ બદલવ ં :- ડેસ્કટોપ પર મ ઉસની ર ઇટ કી દબ વી Personalization → 

Desktop Background →  Browse પરથી તમ રે જોઇત ં બેકગ્ર ઉન્દ્ડ કે ઇમેજ પસંદ કરો અથવ  

જ ેઇમેજન ેડેસ્કટોપન  બેકગ્ર ઉન્દ્ડમ ં મૂકવી િોય તેન  પર મ ઉસની ર ઇટ કી દબ વો → Set as 

Desktop Background.પર નક્લક કરવ થી મનપસંદ ડેસ્કટોપ સેટ કરી સક ય છે . 

• સ્કીન સેવર :- ડેસ્કટોપ પર મ ઉસની ર ઇટ કી દબ વી Personalization → Screen Saver પર 

નક્લક કરી સેટીંગ કરી સ્ ક્રીન સેવર દ ખલ કરી શક ય છે. 

• ડેઇટ એન્દ્ડ ટ ઇમ બદલવ  :- ટ સ્કબ રમ ં જમણી બ જ  ડેઇટ અન ેટ ઇમ પર ડબલ નક્લક 

કરવ થી મળત  નવ  Windowમ  ંChange date and Time settings પર નક્લક કરી અથવ  Start 

Button → Control Panel → Date and Time પરથી જરૂરી સેટીંગ કરવ થી ડેઇટ એન્દ્ડ ટ ઇમ 

બદલી શક ય છે. 

1.8  એન્લકેશન પ્રોગ્ર મ્પસ (એન્લકેશન પેકેજીસ) 

આ એવ  પ્રોગ્ર મ્પસ છે કે જનેો ઉપયોગ કોઇ િોકકસ ક મગીરી કરવ  મ ટે કરવ મ ં આવે છે. જમેકે 

વડષ , એકસેલ, પ વરપોઇન્દ્ટનો અભ્ય સ આગળન  પ્રકરણોમ ં કરીશ ં. 

1.9  ય ઝર પ્રોગ્ર મ્પસ (ય ટીલીટી સોફટવેર) 

 આ પ્રોગ્ર મ્પસ ય ઝર મ ટેની નવનશષ્ટ્ જરૂહરય તોને ધ્ય નમ ં ર ખી તૈય ર કરવ મ ં આવે છે. 

જ ેખ સ કરીને ઉપયોગકત ષને કેટલીક નવનશષ્ટ્ સવલતો પ્રદ ન કરે છે, જ ેતેન  અન્દ્ય ક મમ ં 

સિયોગી બને. દ .ત. Antivirus, File Compression, CD Writing Software… 

1.10    Windows 7 ની અન્દ્ય સવલતો  : -  

• નવન્દ્ડો વચ્િનેી ફેરબદલ(Switching)  : એક કરત ં વધ રે પ્રોગ્ર મ કે ડોકય મેન્દ્ટમ ં ક યષ કરતી 

વખતે એકમ ંથી બીજી નવન્દ્ડો કે ડોકય મેન્દ્ટમ ં મ ઉસની મદદથી ફેરબદલ કરવ ં મ શ્કેલ બની રિે 
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છે. આ મ ટે નક -બોડષમ ં નવન્દ્ડોઝ લોગો કી દબ વી ર ખી ટેબ કી અથવ  Alt + Tab કી દબ વો 

અને અન ભવ મેળવો. 

• સ્નીપપગ ટ લ :- આ એક સ્ક્રીન કે્િર સોફટવેર છે . જનેી મદદથી સરળત થી સ્ક્રીન કે્િર કરી 

શક ય છે .જનેો ઉપયોગ વપર શકત ષ પોત ની જરૂહરય ત અન સ ર કરી શકે છે .આ મ ટે Start 

Button પર નક્લક કરી All Programs પર નક્લક કરી Accessorics પર નક્લક કરી Snipping Tool  

પર અને New પર નક્લક કરી સ્ક્રીન કે્િર કરી શક ય છે. 

 

• સ ઉન્દ્ડ રેકોડષ ર :- સ ઉન્દ્ડ રેકોડષ  કરવ  મ ટેન ં  અતત સરળ સોફટવેર છે. જનેી મદદથી સ ઉન્દ્ડને 

Audio.wav ન મની ફ ઇલમ ં સેવ કરી   શક ય છે. start → All Programs → Accessories → 

Sound Recorder) 

 

• વેબ બ્ર ઉઝર :-  ઇન્દ્ટરનેટન  મ ધ્યમથી કમ્પ્યૂટરમ ં વેબસ ઇટ ઓપન કરવ  મ ટે એક સ મ ન્દ્ય 

્લેટફોમષ તરીકે ઉપયોગી એ્લીકેશન એટલે વેબ બ્ર ઉઝર. નવન્દ્ડોઝ ઓપરેહટંગ ચસસ્ટમમ ં 

ઇન્દ્ટરનેટ એક્સ્લોરરની સવલત ઓપરેહટંગ ચસસ્ટમન  ઇન્દ્સ્ટોલેશન સ થે જ ઉપલબ્ધ બને 

છે .ટંૂકમ ં ઇન્દ્ટરનેટ એકસ્લોરર Window 7 મ ં ડીફોલ્ટ બ્ર ઉઝર િોય છે .આ ઉપર ંત પણ 

અન્દ્ય વેબ બ્ર ઉઝર ઇનસ્ટોલ કરી શક ય છે .જવે  કે મોઝીલ  ફ યરફોક્સ, ગ ગલ ક્રોમ, ઓપેર , 

નેટસ્કેપ નેવીગેટર વેબ બ્ર ઉઝર વગેરે . 

તમ રી પ્રગતત િક સો  

1. ઓપરેહટંગ ચસસ્ટમન ેવ્ય ખ્ય નયત કરો.  

2. ઓપરેહટંગ ચસસ્ટમન ેદ ભ તર્યો શ  મ ટે ગણીશક ય ? 

3. નક્વક લોન્દ્િ આઇકોન્દ્સ અન ેડેસ્કટોપ આઇકોન્દ્સ વચ્િેનો મૂળભૂત તફ વત શો ?  
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સ્વ ધ્ય ય 

એક બ ેવ કયમ  ંઉિર લખો. 

1. કમ્પ્યૂટર એટલે શ ં ? 

2. ઓપરેહટંગ ચસસ્ટમનો અથષ જણ વો. 

3. સ્ટ ટષ  મેન  નવશે જણ વો. 

4. ડેસ્કટોપનો પહરિય આપો. 

મ દ્દ સર ઉિર લખો. 
1. કમ્પ્યૂટરની લ ક્ષનણકત ઓ જણ વો. 

2. ઇનપ ટ અને આઉટપ ટ ડીવ ઇસન ં  ક યષ જણ વો. 

3. ઇન્દ્ટરનેટન  ઉપયોગ નવશે નોંધ લખો. 

4. ઓપરેહટંગ ચસસ્ટમન ં ક યષ જણ વો. 

5. કન્દ્ટર ોલ પેનલન ં ક યષ જણ વો. 

વધ  અભ્ય સ મ ટેની પ્રવનૃિઓ: 

1. તમ ર  ન મન ં ફોલ્ડર ડેસ્કટોપ પર બન વો. 

2. ડેસ્કટોપન ં બેકગ્ર ઉન્દ્ડ બદલો. 

3. ડેસ્કટોપ પર સ્ક્રીન સેવર દ ખલ કરો. 

4. ડેસ્કટોપન ં સ્ક્રીન કે્િર સ્નીપપગ ટ લની મદદથી કરો. 

5. કમ્પ્યૂટરની ડેઇટ એન્દ્ડ ટ ઇમ બદલો. 

6. ગ જર તીન  ક વ્યન ં ગ ન કરી રેકોડીંગ કરો. 
 

સંદભષ :-(1) સીસીસી િેન્દ્ડ બ ક, ડો.બ બ સ િેબ આંબેડકર ય નનવષસીટી  
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પ્રકરણ-2  મ ઈક્રોસોફ્ટ ઓનફસ-2007 
2.1  Word : મ ઈક્રોસોફ્ટ વડષ    (Microsoft Word) 

 

પ્ર સ્ત નવક 

કોઈપણ શબ્દ કે વ ક્ય પર પ્રનક્રય  કરી લખ ણ કે પત્રને વ્યવનસ્થત તેમજ આકર્ષક બન વવ  

મ ટે MS Word એન્લકેશન વપર ય છે. આ ઉપર ંત તે સરળત થી પ્રોફેશનલ ડોકય મેન્દ્ટ બન વવ  તેમજ 

થીમ, સ્ટ ઈલ, સ્મ ટષઆટષ  વગેરે સ નવધ ઓ આપે છે. આ MS Wordમ ં Home, Insert, Page Layout, 

References, Mailings, Reviews અને View જવે  Menu નો સમ વેશ થયેલ છે, જનેો આપણે નવગત ે

અભ્ય સ આ પ્રકરણમ ં કરીશ ં.  

 

ઉદે્દશો  

• MS Wordની લ ક્ષનણકત ઓ જણ વી શકશે 

• MS Word એન્લકેશનમ ંન  Main Menuન  નવનવધ નવભ ગોનો ઉપયોગ જણ વી શકશે. 

• શૈક્ષનણક ક યષમ ં MS Wordનો ઉપયોગ કરી શકે.  

 

2.2  MS Word અંગે પ્ર થતમક મ હિતી 

MS Word શરૂ કરવ ની રીત: 

1.  Start →  All Program → MS Office → MS Word પર નક્લક કરવ થી MS Word શરૂ થશે. 

2. MS Wordન  આઈકોન પર ડબલ  નક્લક કરવ થી MS Word શરૂ થશે. 

3.   Start → Run → Winword → Ok પર નક્લક કરવ થી MS Word શરૂ થશે. 

     MS Word બંધ કરવ ની રીત  

1. MS Word નવન્દ્ડોમ ં જમણી બ જ  Title Bar પર આવેલ Close બટન  પર  નક્લક કરવ થી MS 

Word બંધ થશે. 

2. Office Button ન  Close નવકલ્પ પર નક્લક કરવ થી MS Word બંધ થશે. 

3. Alt + F4 કી દબ વવ થી પણ MS Word બંધ થશે. 

 2.3  MS Wordની નવન્દ્ડોન  જ દ  જ દ  ભ ગોનો પહરિય 

 ઉપરન  કોઈપણ નવકલ્પનો ઉપયોગ કરી MS Word શરૂ કરત ં નીિે મ જબની નવન્દ્ડો જોવ  મળશે. 
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આકૃતત 2.1.1 

 

▪ Title Bar: MS word screen ની સૌથી ઉપરન  ભ ગમ ં જોવ  મળે છે. જનેે Title Bar તરીકે 

ઓળખવ મ ં આવે છે. જમે ં Active document ન  ંન મ, Office Button અને Quick Access ToolBar 

દશ ષવ ેછે. 

▪ Control Button: Title Bar ની જમણી બ જ  એ ત્રણ કંટર ોલ બટન આવેલ ં િોય છે. Minimize 

Button, Maximize OR Restore Button અને Close Button.  

▪ Ribbon: Ribbon મ ં MS Wordન  જ દ  જ દ  Tabs જોવ  મળે છે. જવે  કે, Home, Insert, Page 

Layout, References, Mailings, Review, View. આ Tabsની અંદર રિેલ  નવનવધ નવકલ્પોનો 

ઉપયોગ ડોકય મેન્દ્ટમ ં અલગ-અલગ પ્રક રન ં  ફોમેટીંગ કરવ  મ ટે થ ય છે. આ ઉપર ંત Pictures, 

Shapes, Chart, Smart Art વગેરે Document મ  ંઉમેરી શક ય છે. 

▪ Ruler: Ribbonન  નીિેન  ભ ગમ ં રુલર જોવ  મળે છે. જમે ં મ ઉસની મદદથી મ ર્નજન અને ટેબ સેટ 

કરી શક ય છે. 

▪ Document Area: આ ભ ગનો ઉપયોગ Document મ ં લખ ણ લખવ  મ ટે થ ય છે. 

▪ Scroll Bar:  બે પ્રક રન  Scroll Bar આવેલ  િોય છે. Horizontal Scroll Bar અને Vertical Scroll 

Bar. જમે ં, Horizontal Scroll Bar ની મદદથી પેઇજને ડ બી – જમણી બ જ  ખસેડી શક ય છે અને 

Vertical Scroll Bar ની મદદથી પેઇજને ઉપર - નીિે તરફ ખસેડી શક ય છે.  

 

તમ રી પ્રગતત િક સોાઃ 

1. MS Word બંધ કરવ ની કોઇપણ એક રીત જણ વો ? 

2. Ribbon મ ં કય  કય  tabs જોવ  મળે છે? 
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2.4  Office Button ન  જ દ  - જ દ  નવકલ્પોનો પહરિયાઃ  [Shortcut: Alt + F] 

Title Barમ ં ડ બી બ જ  ઓફીસ બટન      જોવ  મળે છે જને  પર નક્લક કરત ં ડોકય મેન્દ્ટને લગત  

નવકલ્પો જવે  કે New,Open, Save, Save As, Print વગેરે જવે  નવકલ્પો જોવ  મળશે. (આકૃતત : 2.1.2) 

 

 

              આકૃતત : 2.1.2                                                   આકૃતત : 2.1.3 

2.4.1. New:  [Shortcut: Ctrl + N] 

આ નવકલ્પની મદદથી નવ ં Document  બન વી શક ય છે. નવ ં Document  બન વવ ન ં Steps નીિે 

મ જબ છે.                                                                          

     સૌ પ્રથમ Title Barમ ં આવેલ Office Button પર નક્લક કરી અને તેમ ં New નવકલ્પ પર નક્લક 

કરત ં આકૃતત 2.1.3 મ ં દશ ષવ્ય  મ જબ ડ યલોગ બોક્ષ જોવ  મળશે. તેમ ંથી Blank Document પસંદ 

કરી, Create બટન પર નક્લક કરો. 

2.4.2.  Open:  [Shortcut: Ctrl + O] 

 આ નવકલ્પની મદદથી  Save   કરેલ  Documentને Open કરી શક ય છે. Document ને Open 

કરવ ન ં Steps નીિે મ જબ છે. 

 Office Button → Open પર નક્લક કરત ં open window જોવ  મળશે (આકૃતત 2.1.4). Look in મ ં 

ફ ઈલ જય ં Store િોય ત્ય ંનો Path select કરો, File select કરી Open બટન પર નક્લક કરત ં select 

કરેલ ફ ઈલ Open થશે. 

             

                  આકૃતત : 2.1.4                                                  આકૃતત : 2.1.5 
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2.4.3 Save:  [Shortcut: Ctrl + S] 

 આ optionની મદદથી   Document  ને Save કરી શક ય છે. Document ને Save કરવ ન ં Steps 

નીિે મ જબ છે.                 

❖ Office button → Save પર નક્લક કરત ં Save ડ યલોગ બોક્ષ જોવ  મળશે. (આકૃતત 2.1.5) આ 

optionની મદદથી current document ને save કરી શક ય છે. જય રે  Document ને પ્રથમ 

વખત save કરત ં િોઈએ ત્ય રે તેને ન મ આપવ ં જરૂરી છે.                                              

❖ બન વેલ ફ ઈલને જ ેજગ્ય એ save કરવી િોય તે પ થ select કરી file name ન ં textboxમ ં 

documentન  ંન મ type કરો. (અિીં, Default name તરીકે document1.docx લખેલ ં જોવ  

મળશે.) 

❖ ત્ય રબ દ save બટન પર નક્લક કરત ં document save થઈ જશે. િવે Title Bar મ ં જ ેન મથી 

document save કય ષ િશે તે ન મ જોવ  મળશે.  

2.4.4 Save As: [Shortcut: F12] 

  આ optionની મદદથી અગ ઉ Save કરેલ document ને અન્દ્ય ન મથી અથવ  અન્દ્ય જગ્ય એ 

save કરી શક ય છે.  

(Note: Word 97- 2003 ન  કોઈપણ Version મ ં પણ document ને save કરી શક ય છે. ) 

2.4.5 Print: [Shortcut: Ctrl + p] 

         આ optionની મદદથી document  ની Print ક િી શક ય છે. Page ન ં Print preview પણ જોઈ 

શક ય છે. Print આપત  પિેલ  Printing option  જવે  કે Printer name, page range, No. of copies  

વગેરે set કરી શક ય છે. Print  આપવ  મ ટે નીિેન  ંsteps અન સરો. 

-         Office button → Print option પસંદ કરો જથેી print ડ યલોગ બોક્ષ જોવ  મળશે  

(આકૃતત 2.1.6) 

- અિીં name box મ ં  printer select કરવ ં િોય તે select કરી, No. of copiesમ ં જટેલી print ક િવી 

િોય તેની સંખ્ય  લખી ok button પર નક્લક કરવ ં. 

 

      

   આકૃતત :  2.1.6   આકૃતત : 2.1.7 
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તમ રી પ્રગતત િક સોાઃ 

1. Print આપવ  કય  નવકલ્પોનો ઉપયોગ કરશો? 

2. Save as નવકલ્પનો ઉપયોગ જણ વો. 

 તમત્રો MS Wordનો પ્ર રંભભક પહરિય મેળવ્ય  બ દ તેમ ં જોવ  મળત  તથ  વ રંવ ર ઉપયોગમ  ં

આવત  નવનવધ Tabs જવે  કે Home, Insert, Page Layout અને view નવશે નવગતવ ર સમજણ 

મેળવીશ ં.  

2.5    Home Tab: તેમ ં નક્લપબોડષ , ફોન્દ્ટ, પેરેગ્ર ફ, સ્ટ ઈલ અન ેએનડટીંગ જવે  નવભ ગો  િોય છે.  

 

આકૃતત 2.1.8 

કલીપ બોડષ  નવભ ગમ ં નીિેન  જવે  નવકલ્પો (આકૃતત 2.1.7) જોવ  મળે છે. 

 2.5.1  Cut : [Shortcut: Ctrl + X]              

 આ optionની મદદથી Select કરેલ  Text કે Graphics  ને  Cut કરી શક ય છે. આ Cut કરેલ ભ ગ   

Clipboardમ  ં Store થઈ જાય છે. જથેી documentમ ંથી આ Cut કરેલ ભ ગને બીજા સ્થ ને Paste  

નવકલ્પથી move કરી શક ય છે. 

 2.5.2   Copy : [Shortcut: Ctrl + C]  

  આ optionની મદદથી Select કરેલ  Text કે Graphics  ને  Copy કરી શક ય છે. આ Copy કરેલ 

ભ ગ Clipboardમ  ંStore થઈ જાય છે. જથેી document મ ંથી આ Copy કરેલ ભ ગન ેબીજા સ્થ ને Paste 

કરી તેન  જવેી બીજી  Copy કરી શક ય છે અને original data  મૂળ સ્થ ને જ રિે છે.  

 2.5.3    Paste:  Shortcut: Ctrl + V          

  આ નવકલ્પની મદદથી અગ ઉ Copy કે Cut  કરેલ Text  ને document મ  ંPaste કરી શક ય છે.  

 2.5.4   Font: 

આ નવભ ગન  નવકલ્પોની મદદથી documentન ં Text type, size, color અને style બદલી 

શક ય છે. (આકૃતત 2.1.9)  

 

                                  આકૃતત :  2.1.9     આકૃતત : 2.1.10 
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- Font Type:  આ નવકલ્પની મદદથી document મ ં Fontન  અલગ અલગ પ્રક રન  ફોન્દ્ટ પસંદ કરી 

શક ય છે. 

- Font Size:  આ નવકલ્પની મદદથી document મ  ંFontની અલગ અલગ Size પસંદ કરી શક ય છે.  

- Grow Font: આ નવકલ્પની મદદથી document મ ં Select કરેલ લખ ણની Size વધ રી શક ય છે. 

- Shrink Font: આ નવકલ્પની મદદથી document મ ં Select કરેલ લખ ણની Size ઘટ ડી શક ય છે. 

- Font Style:  નવકલ્પની મદદથી document મ ં Select કરેલ લખ ણની Style બદલી શક ય છે. 

જમેકે; Bold [B](લખ ણન ેઘ ટ  બન વવ ), Italic [I] (લખ ણને થોડ ક ત્ર ંસ  બન વવ ), Underline 

[U]  

  આ ઉપર ંત Font ને Subscribe (X2) કે Superscript (X2) તરીકે પણ લખી શક ય છે.  તેમજ, 

Upper  Case, Lower Case, Sentence Caseમ ં પણ ફેરવી શક ય છે અને font નો રંગ પણ બદલી 

શક ય છે.  

 2.5.5  Paragraph: 

 Document મ ં Paragraphન ં Alignment સેટ કરવ , તેમજ Bullet, Color, Indent સેટ કરવ     

             મ ટેન  તમ મ નવકલ્પો આ નવભ ગમ ં  ઉપલબ્ધ છે. (આકૃતત 2.1.10) 

- Bullet: Document મ ં દરેક મ દ્દ ઓને Bullet આપી શક ય છે. 

- Numbering: Document મ ં દરેક મ દ્દ ઓન ેNumber  આપી શક ય છે. 

- Indent: આ નવકલ્પની મદદથી Paragraphની Tabમ  ંવધ રો (Increase) કે ઘટ ડો (Decrease) 

કરી શક ય છે. 

- Alignment: Select કરેલ લખ ણને પેઇજની ડ બી (left), જમણી (right) કે મધ્ય 

(centre)મ ં Set  કરી શક ય છે. તેમજ Justify ની મદદથી લખ ણને ડ બી તેમજ જમણી 

બ જ એથી યોગ્ય રીતે Set કરી શક ય છે.       

- Shading: Select કરેલ લખ ણને Background આપવ  આ નવકલ્પનો ઉપયોગ થ ય છે.  

તમ રી પ્રગતત િક સોાઃ 
૧. MS Word મ  ંડોકય મેન્દ્ટ મ ટે Copy અને Cut option નો તફ વત જણ વો. 
૨. save અને save as નવકલ્પનો ઉપયોગ જણ વો. 
૩. લખ ણન  અક્ષરોનો રંગ કેવી રીતે બદલશો? 

2.6  Insert: [Shortcut: Alt + N] 

આ Tab મ ં pages, tables, clipart, shapes, header & footer વગેરે નવભ ગો આવેલ  છે 

 
 (1)               (2)     (3)                                (4) (5)        (6) 

આકૃતત 2.1.11 



88 

 

 2.6.1 Pages:  

કોઇ document ન  ંCover page બન વવ ં િોય કે document મ ં કોરંુ પેઇજ ઉમેરવ ં િોય અથવ  

Page break કરવ ં િોય ત્ય રે આ નવભ ગનો ઉપયોગ થ ય છે.  {આકૃતત 2.1.11 (1)} 

2.6.2 Tables: Document મ ં Table insert કરવ  મ ટેન  તેમજ તેમ ં જરૂરી ફેરફ ર કરવ  મ ટેન  

નવકલ્પો આ નવભ ગમ ં ઉપલબ્ધ છે. {આકૃતત 2.1.11 (2)} 

- Insert Table: આ નવકલ્પની મદદથી Document મ ં Select કરેલી Row અને Column ની સંખ્ય  

મ જબ Table બન વી કરી શક ય છે.  

- Draw Table: આ નવકલ્પની મદદથી Document મ ં Table દોરી કરી શક ય છે.  

 2.6.3  ILLUSTRATIONS 

આ નવભ ગમ ં ગ્ર નફક્સ મ ટેન  નવનવધ નવકલ્પો જોવ  મળે છે. {આકૃતત 2.1.11 (3)}                                                                                                           

- Picture: આ  નવકલ્પની મદદથી Document મ ં Picture દ ખલ કરી શક ય છે. 

- Clip Art: નવકલ્પની મદદથી  Document મ  ંClip Art દ ખલ કરી શક ય છે. 

- Shapes:  આ નવકલ્પની મદદથી Documentમ ં અલગ અલગ Shapes દ ખલ કરી શક ય છે, 

જવે  કે Flow chart, Block arrows, stars અને banner વગેરે આક ર ઉમેરી શક ય છે. 

- Smart art: Smart art Graphics એ મ હિતીન ં Visual Representation છે જનેે ઝડપથી અને 

સરળત થી Create કરી શક ય છે. 

- Chart: આ નવકલ્પની  મદદથી  Document  મ  ં મ હિતીની ત લન  કરતો Chart દ ખલ કરી શક ય 

છે. જમે ં Chart optionમ ંથી નવનવધ પ્રક રન  િ ટષ  પસંદ કરી શક ય છે. 

 2.6.4   Header & Footer & page number : {આકૃતત 2.1.11 (4)} 

 આ નવભ ગની  મદદથી  Document  મ ં દરેક પેઈજન  ઉપરન  ભ ગમ ં  Header મૂકી શક ય છે. તેમજ 

નીિેન   ભ ગમ  ંFooter મૂકી શક ય છે. તેમજ પેજ નંબર પણ મૂકી શક ય છે.  

 2.6.5   Text : {આકૃતત 2.1.11 (5)}  

 આ નવભ ગમ ં Text Box, Quick Parts, WordArt, Drop Cap જવે  નવકલ્પો િોય છે. 

- Text Box : આ નવકલ્પની મદદથી બોક્સમ ં લખ ણ લખી શક ય છે. 

- WordArt : આ નવકલ્પની મદદથી Document મ ં text ને અલગ અલગ સ્ટ ઇલ આપી શક ય છે. 

- Drop Cap : આ Optionની મદદથી Document મ  ંકોઇપણ Paragraph નો પ્રથમ અક્ષર મ ટો 

દશ ષવી શકીએ છીએ.  

 2.6.6  Symbols: આ નવભ ગની મદદથી ડોક્ય મેન્દ્ટમ ં નવનવધ Equation અને Symbols ને દ ખલ 

કરી શકીએ છીએ. 

તમ રી પ્રગતત િક સોાઃ 
1. Header & Footer નો ઉપયોગ જણ વો.  
2. Drop Cap નો ઉપયોગ ક્ય રે કરી શક ય? 

3. ટેબલ બન વવ  મ ટે કય  કય  options નો ઉપયોગ કરવો પડશે? 
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2.7  Page Layout:  

 
આકૃતત 2.1.12 

આ નવભ ગમ ં themes, page setup, page background, paragraph અને arrange નવભ ગો છે. 

 

   આકૃતત : 2.1.13            આકૃતત : 2.1.14 

  2.7.1  Page Setup:   

 આ નવભ ગની મદદથી Document મ ં Page ન  અલગ અલગ Margin જવે  કે Normal, 

Narrow, Moderate, Wide, Mirrored  વગેરે set કરી શક ય છે. Document મ ં Page Portrait ઊભ ં કે 

Landscapes આડ ં  દ ખલ કરવ ન ં set કરી શક ય છે. Page size, column, line number દ ખલ કરી 

શક ય છે. {જૂઓ આકૃતત : 2.1.13} 

 2.7.2   Page background:  

 આ નવભ ગ દ્વ ર  documentને Watermark, Page color અને Page border આપી શક ય  છે. {જૂઓ 

આકૃતત : 2.1.14} 

  2.7.3  Paragraph:  

 આ નવભ ગથી Paragraph ન ં left, right, before અને after margin તથ  Indent set કરી શક ય છે.  

તમ રી પ્રગતત િક સોાઃ 

1. Page Setup મ ં કય  કય  નવકલ્પોનો સમ વેશ થ ય છે? 

2. Page boarderની મદદથી documentમ ં શ ં ફેરફ ર કરી શક ય છે? 
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સ્વ ધ્ય ય  

1) Ribbonમ ં જોવ  મળત  નવનવધ Tabsન ં ન મ જણ વો. 

2) MS Word એન્લકેશનને open કરવ ની રીતો જણ વો . 

3) Save અને Save As options વચ્િેનો શ ં ભેદ છે? 

4) ‘Cut + Paste’ અને ‘Copy + Paste’ options વચ્િેનો તફ વત જણ વો. 

5) કોઇપણ ત્રણ ગ જર તી અને અંગ્રેજી ફોન્દ્ટન ં ન મ જણ વો. 

6) શ ળ કક્ષ એ MS Word એન્લકેશનનો ઉપયોગ કય ં-કય ં થઇ શકે છે? 

7) નીિે આપેલ ફકર ને MS Word મ  ંટ ઇપ કરી તેમ ં સિૂન  મ જબ editing અને formatting કરો . 

Globalization and technological change processes that have accelerated in tandem over the 

past years have created a new global economy ―Powered by technology, fueled by 

information and driven by knowledge. The emergence of this new global economy has serious 

implications for the nature and purpose of educational institutions. Schools must promote 

―Learning to Lear i.e. the acquisition of knowledge and skills that make possible continuous 

learning over the lifetime. ―The illiterate of the 21st century according to futurist Alvin 

Toffler, ―Will not be those who cannot read and write, but those who cannot learn, Unlearn 

& relearn. 

- ઉપરોક્ત ફકર ને justify text align આપો. 

- Learning શબ્દને Bold કરી લ લ રંગ આપો. 

- ફકર ન  છેલ્લ  વ ક્યને નવ  ફકર મ ં લ વી તેની ફોન્દ્ટ સ્ટ ઇલ અને સ ઇઝ બદલો. 

- ફકર ને યોગ્ય મથ ળ ં આપી આકર્ષક બન વો. 

- ફકર ન  નવર્ય ંગને અન રૂપ ચિત્ર ઉમરેો. 

8) તમ ર  ઇન્દ્ટનષશીપ ક યષક્રમનો અિેવ લ MS Word ની મદદથી તૈય ર કરો. 

9) તમે કોઇપણ એક ધોરણ પસંદ કરી તેન  ગ જર તી નવર્યમ ં 20 ગ ણન ં પ્રશ્નપત્ર MS WORD મ ં તયૈ ર 

કરો.  
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2.2    મ ઈક્રોસોફ્ટ એક્સલે  [Microsoft MS Excel]                                                                                                                                                          

પ્ર સ્ત નવક  

 MS Excel એ Microsoft Corporation ન મની કંપની દ્વ ર  તૈય ર કરવ મ ં આવેલ 

spreadsheet એન્લકેશન છે. MS Excel નો ઉપયોગ જ દી જ દી આંકડ નકય મ હિતીનો સંગ્રિ કરવ , 

Dataન ં પૃથક્કરણ કરવ , ગ નણતતક, ત ર્નકક અને અંકશ સ્ત્રીય પ્રનક્રય ઓ સરળત થી કરવ  મ ટે થ ય છે 

તેમજ Data ને િ ટષ  સ્વરૂપે કે ચિત્ર ત્મક રીતે રજૂ કરી શક ય છે. આ પ્રકરણમ ં આપણે MS Excelમ ં 

આપવ મ ં આવેલ નવનવધ સવલતોની નવસ્તૃત મ હિતી મેળવીશ ં. 

ઉદે્દશો 

- MS Excel ન  નવનવધ options નો ઉપયોગ કરી શકશે. 

- MS Excel ની નવનવધ સ નવધ ઓ (Facilities) નો ઉપયોગ કરી શકશે. 

- MS Excelનો વિીવટી ક યષમ ં ઉપયોગ કરી શકશે. 

- MS Excelનો શૈક્ષનણક ક યષમ ં ઉપયોગ કરી શકશે.  

 

MS Excel અંગે પ્ર થતમક મ હિતી 

MS Excel ની Sheet ને spreadsheet અથવ  Worksheet કિેવ ય છે. MS Excelમ  ંબનેલ Fileન ં 

Extension .xlsx િોય છે. આ ઉપર ંત જૂન  versionની ફ ઈલ તરીકે પણ સેવ કરી શક ય છે. MS Excel 

ની  File ને Workbook  કિેવ ય છે. જમે ં  મ હિતીનો સંગ્રિ કરી શક ય છે. Workbook એ Worksheetમ ં 

નવભ નજત થયેલ િોય છે. MS Excel મ ં Data પર અનેક પ્રનક્રય ઓ થઈ શકતી િોવ થી શૈક્ષનણક 

સંશોધનોમ ં Data ન  ંપૃથક્કરણ કરવ  મ ટે MS Excel ખૂબજ ઉપયોગી છે. 

 

નોંધાઃ આપણે અગ ઉ MS word નવશે જાણી ગિ  છીએ. અિીં, MS Excel તેમજ MS PowerPoint 

એ બંન ેપેકેજ પણ MS word ની જમે MS Officeનો જ ભ ગ છે. આથી, ત્રણયે પેકેજમ ં કેટલ ક 

નવકલ્પો અન ેમને ઓ એક સરખ  ંિોય છે. આથી પ નર વતષન ટ ળવ  તનેો ઉલ્લેખ ફરીથી કરવ મ  ં

આવલે નથી. 

 

• MS Excel  શરૂ કરવ ની રીત   

• Start →  All Program → MS Office → MS MS Excel પર નક્લક કરવ થી MS Excel શરૂ થશે. 

• MS Excel  બંધ કરવ ની રીત – આગ ઉન  પ્રકરણમ ં MS Wordને બંધ કરવ ની આપેલી રીત મ જબ 

Excelને બંધ કરી શક ય છે.   

 

 

• MS Excel ની મ ખ્ય લ ક્ષનણકત ઓ : 
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• MS Excel મ ં મ ખ્યત્વે ત્રણ પ્રક રની લ ક્ષનણકત ઓ છેાઃ 1. Worksheet,   2. Data base. 3. 

Graphics. 

1) Worksheet : MS Excel મ  ંText   તેમજ Numeric Data ને  Rows તેમજ  Columns ન  સ્વરૂપમ ં 

દશ ષવી શક ય છે.  

2) Data base : MS Excel મ  ંDataન  ં Management કરી શક ય છે  તેમજ Data ન  ંપૃથક્કરણ કરી 

શક ય છે. આ ઉપર ંત Select Data ને Worksheetમ ંથી  અલગ કરી શક ય છે અને જરૂહરય ત 

મ જબ પસંદ કરેલ  Data ન  ં Sorting  પણ કરી શક ય છે. 

3) Graphics : MS Excel મ  ંDataને Graph (Chart) સ્વરૂપે Graphically રજૂ કરી શક ય છે.  

MS Excel ન   ઉપયોગો : 

▪ MS Excel ની મદદથી શ ળ કીય તમ મ પત્રકો તૈય ર કરી શક ય છે. 

▪ નવદ્ય થીઓન  િ જરીપત્રક, ગ ણપત્રક અને અન્દ્ય પત્રકો તૈય ર કરી શક ય છે.  

▪ Payroll તૈય ર કરી શક ય છે.  

▪ MS Excelની મદદથી Account Details Journal, Ledgers,  Balance Sheet તૈય ર કરી શક ય છે.  

MS Excel worksheetની સમજ  

MS Excel શરૂ કરત ં વકષશીટમ ં નીિે મ જબની નવન્દ્ડો જોવ  મળશે.

 

આકૃતત : 2.2.1 MS Excel 2007 window 
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Column: Column ને   Alphabet થી દશ ષવવ મ ં આવ ેછે. MS Excel મ  ંક લ 16,384 Columns આવેલી 

િોય છે. પ્રથમ કોલમ A છે, જય રે  છેલ્લી Column XFD િોય છે.  છેલ્લી Column પર જવ  (Ctrl + →)  Press 

કરો અને  પિેલી Column પર જવ  (Ctrl + ) Press કરો. 

▪ Row : Row ને Number થી દશ ષવવ મ ં આવ ેછે. MS Excel મ  ંક લ 10,48,576 Rows આવેલી િોય 

છે. છેલ્લી Row પર જવ  મ ટે (Ctrl + lower arrow key) Press કરવ  ંઅને   પિેલી   Row પર જવ  

(Ctrl + upper arrow key) Press કરવ ં.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

▪ Cell : Row અને Columnન  આંતરછેદનથી બનત  ખ ન ને Cell કિે છે. દરેક  Cell ન ં એક િોક્કસ 

એડરેસ િોય છે. Address મ ટે પિેલ ં કોલમ અન ેપછી રો નંબર લખત  Address બને છે. દ .ત. 

Column ‘D’  અને Row ‘7’ મ ં આવેલ  Cell ન ં Address ‘D7’ છે એમ કિેવ ય. જ ેName boxમ ં 

જોવ  મળે છે.           

▪ Active Cell : જ ેસેલમ ં મ ઉસન ં કસષર િોય તે સેલને Active Cell કિેવ ય. તેને Cell pointer પણ 

કિેવ ય છે.  

▪ Formula Bar : નવનવધ આંકડ કીય  Formula Type  કરવ  મ ટે આ Bar નો ઉપયોગ  થ ય   છે.                                            

તમ રી પ્રગતત િક સોાઃ 

1. નીિે આપેલ  શબ્દો સ્પષ્ટ્ કરો.  

   ૧. Row.    ર.Column.  ૩.Cell.  ૪. Worksheet .  પ.Workbook.  . 

2. MS Excelનો શ ળ મ  ંકેવી રીત ેઉપયોગી છે? 

નવનવધ ફોમ્પય ષલ ની મદદથી મ કષશીટ બન વવ ની રીત 

સૌ પ્રથમ આપણે કેટલ ક જરૂરી સંકેતો અને તેન  ક યો તથ  કેટલીક ઉપયોગી ગ નણતતક તેમજ 

ત ર્નકક પ્રનક્રય ઓથી પહરચિત થઇએ. Excel Sheetમ ં Mouse Pointer નવનવધ સંકેતમ ં જોવ  મળે છે. 

જ ેનીિે મ જબ છે. 

સંકેત (Symbol) ક યષ (Function) 

 Cell ને select કરવ  મ ટે 

 Columnની width વધ રવ  કે ઘટ ડવ  

 Row ની height વધ રવ  કે ઘટ ડવ  

 િોક્કસ formatની copy કરવ  

 Windowની width / height વધ રવ  કે 

ઘટ ડવ  

 

 Excel વકષશીટમ ં ગ નણતતક તેમજ ત ર્નકક પ્રનક્રય ઓ કરવ  મ ટે નવનવધ Operatorsનો ઉપયોગ 

થ ય છે. ફોમ્પય ષલ  બન વવ  મ ટે આ Operatorsથી પહરચિત થવ ં જોઈએ. આવ  કેટલ ક Operators 

નીિે મ જબ છે.  
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પ્રક ર Operator અથષ ઉદ િરણ 

ગ નણતતક સંયોજક 

(Arithmetic operator) 

+ 
- 
* 
/ 

સરવ ળ  

બ દબ કી 

ગ ણ ક ર 

ભ ગ ક ર 

=A1+B1 

  =A2-A1 

=A1*B1 

=A1/B1 

ત ર્નકક સંયોજક 

(Logical operator) 

= 
> 
< 

=> 
=< 
<> 

બર બર 

થી વધ  

થી ઓછ ં  

બર બર અને તેન થી 

વધ  

બર બર અને તેન થી 

ઓછ ં  
સમ ન નથી 

= A2=B2 

= A2>B2 

= A2<B2 

= A2=>B2 

= A2=<B2 

= A2<>B2 

Text operator 
& બે Text ને જોડવ  

મ ટે 

ram & rom 

Reference  operator 

: (કોલન) 

; (કોમ ) 

 

સેલ વચ્િેની રેન્દ્જ 

દશ ષવવ  એકથી 

વધ રે રેફરન્દ્સને 

જોડવ  મ ટે 

B5:B15 

=IF(I9=>70 ‘A’; 

IF (I9=>...) 

 એટલ ં ય દ ર ખવ ં ઘટે કે કોઈપણ ફોમ્પય ષલ  કે ફંકશનની શરૂઆત િંમેશ ં “=” સંકેતથી જ થશે.  

તમત્રો િ લો િવે આપણ  ક મની શરૂઆત એક મ કષશીટ બન વવ થી કરીએ.  

 

આકૃતત : 2.2.2 

 મ કષશીટ બન વવ , સૌ પ્રથમ  Excelની વકષશીટમ ં આકૃતત 2.2.2 મ જબ Cell મ  ંData દ ખલ 

કરો જમે કે નવઘ થીન ં ન મ , નવર્યન ં ન મ તેમજ તેન  ગ ણ વગેરે.  

ત્ય રબ દ નીિે મ જબ Function/Formula  દ ખલ કરો. 
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• સરવ ળો કરવ  મ ટે:              

 ધ રોકે C4 થી E4 સ ધીન  Cell મ  ંરિેલ ગ ણોનો સરવ ળો  F4  Cell મ ં દ ખલ કરવો છે તો તે 

મ ટેની પ્રનક્રય ન  સોપ નો નીિે મ જબ છે. 

A. Function ન  ઉપયોગથી ... 

1. સૌ પ્રથમ F4 Cell પર નક્લક કરો. 

2. ત્ય રબ દ Formula Tab મ ં રિેલ Insert Function option પર નક્લક કરત ં એક નસ્ક્રન જોવ  

મળશ.ેતેમ ંથી Sum Select કરો.  

3. ત્ય રબ દ Data Range Select (C4 to E4) કરો અથવ  Cell Address Type કરો. જથેી F4 Column 

મ ં Total જોવ  મળશે . ત્ય રબ દ F4 Cell ન  જમણી બ જ ન  નીિેન  ખૂણ  પર પર મ ઉસન ં કસષર 

લઈ જત ં  "+"  નનશ ની જોવ  મળશ.ે ત્ય ંથી મ ઉસન ં  બટન દબ વી ર ખી F8  Cell સ ધી Drag  

કરો અને  મ ઉસન ં  બટન છોડી દો જથેી તે દરેક  Cell મ ં  Sum  થઈ જશ.ે  

B. Formula ન  ઉપયોગથી… 

1. સૌ પ્રથમ  F4 Cell   પર નક્લક કરો. 

2. ત્ય રબ દ   તે Cell મ ં Formula Type કરો. જમે કે, 

=sum(C4+D4+E4) અથવ  =sum(C4:E4) Type કરી Enter Key દબ વો.  

3. જથેી F4 Column મ ં Total જોવ  મળશ.ે ત્ય રબ દ F4 Cell ન  જમણી બ જ ન  નીિેન  ખૂણ  પર 

પર મ ઉસન ં કસષર લઈ જત ં  "+"  નનશ ની જોવ  મળશ ે. ત્ય ંથી મ ઉસન  ં બટન દબ વી ર ખી F4 

Cell સ ધી Drag  કરો અને  મ ઉસન ં  બટન છોડી દો જથેી તે દરેક  Cell મ ં  Sum  થઈ જશ.ે  

આવી જ રીતે તમે કોઈપણ Formula  ની ગણતરી સરળત થી કરી શકશો. 

• સરેર શની ગણતરી મ ટે :              

 ધ રોકે C4 થી E4 સ ધીન  Cell મ  ંરિેલ ગ ણોની સરેર શ  I4  Cell મ  ંદ ખલ કરવી છે. તે મ ટેની 

પ્રનક્રય ન  ંસોપ નો નીિે મ જબ છે. 

A. Function ન  ઉપયોગથી ... 

A. સૌ પ્રથમ  I4 Cell   પર નક્લક કરો. 

B. ત્ય રબ દ Formula Tab મ  ંરિેલ Insert Function option પર નક્લક કરત ં એક નસ્ક્રન જોવ  

મળશ.ે તેમ ંથી Average  Select  કરો.  

C. ત્ય રબ દ Data Range Select  કરો અથવ  Cell Address  )4E4:C  (  Type કરો અને OK બટન  

પર નક્લક કરો. જથેી I4 Columnમ ં Average જોવ  મળશ ે. ત્ય રબ દ I4 Cellન  જમણી બ જ ન  

નીિેન  ખૂણ  પર મ ઉસન ં કસષર લઈ જત ં "+" નનશ ની જોવ  મળશ.ે ત્ય ંથી મ ઉસન  ં  બટન 

દબ વી ર ખી I 8 Cell સ ધી Drag કરો અને મ ઉસન ં  બટન છોડી દો. જથેી તે દરેક  Cellમ ં Average  

થઈ જશ.ે  
 

B. Formulaન  ઉપયોગથી… 

1. સૌ પ્રથમ  I4 Cell   પર નક્લક કરો. 

2. ત્ય રબ દ તે Cell મ ં Formula Type કરો . જમેકે  =Average(sum(C4:E4)/3)Type  કરી Enter 

Key દબ વો.  
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3. જથેી I4 Column મ ં Average જોવ  મળશ ે.  ત્ય રબ દ I4 Cell ન  જમણી બ જ ન  નીિેન  ખૂણ  

પર પર મ ઉસન ં કસષર લઈ જત ં  "+"  નનશ ની જોવ  મળશ ે. ત્ય ંથી મ ઉસન ં  બટન દબ વી ર ખી  

I8  Cell સ ધી Drag  કરો અને  મ ઉસન ં  બટન છોડી દો જથેી તે દરેક  Cell મ ં  Average થઈ જશ ે.  

આવી જ રીતે તમે કોઈપણ Formula  ની ગણતરી સરળત થી કરી શકશો. 

• Maximum : =Max(C4:E4)  

• Minimum : =Min(C4:E4)  

 

Chart:  આ Optionની મદદથી આપેલ આંકડ કીય મ હિતીને ચિત્ર ત્મક સ્વરૂપે (Bar Graph, Pi 

Chart) રજૂ કરી શક ય છે. આ મ ટે આપેલ મ હિતીમ ં જ ે

મ હિતીનો આલેખ બન વવ નો િોય તે નવસ્ત રને select 

કરો. ત્ય રબ દ નીિેન  સ્ટે્સ મ જબ કરવ થી આલેખ 

તૈય ર થશે.  

Steps : 

1. Insert → Charts → Column (પસંદગીનો આલેખ select કરવો. 

2. ત્ય રબ દ નવઝ ડષન ં પગથથય ં અન સરો . 
 

Sort:  આ optionની મદદથી આપેલ મ હિતીને Alphabetical Orderમ ં (A to Z કે Z to A) અથવ  

િડત  કે ઉતરત  ક્રમમ ં ગોિવી શક ય છે. આ મ ટે આપેલી મ હિતીમ ં જ ેમ હિતીન ં sorting કરવ ન ં 

િોય તે નવસ્ત રને select કરો. ત્ય રબ દ નીિેન  સ્ટે્સ મ જબ કરવ થી મ હિતીન ં sorting થઇ થશે.  

Home → Editing → Short & Filter → A to Z (પસંદગીન ં નવકલ્પ select કરવો) 

 

તમ રી પ્રગતત િક સો : 

1. 10 નવદ્ય થીઓન  ન મ તથ  છ નવર્યન  ગ ણ દ ખલ કરી ટોટલ, એવરેજની ગણતરી કરો. 

ર.  ઉપરોક્ત વકષશીટમ ં max અને min ની ગણતરી કરો. 

૩. ઉપરોક્ત મ કષશીટમ ં ‘ગે્રડ’ તેમજ ‘પહરણ મ (પ સ/ન પ સ)’ કેવી રીતે નક્કી કરવ ં તે તમ ર  

નવર્ય નશક્ષક સ થે િિ ષ કરો.  

સ્વ ધ્ય ય 

1) Worksheet અને Workbookનો તફ વત જણ વો . 

2) MS Excel મ  ંઉપયોગમ ં આવત  કોઇપણ પ ંિ Operator (સંયોજક) નવશે ઉદ િરણ સહિત  

જણ વો . 

3) (=C5=<D5) એ કય  પ્રક રન ં સંયોજક છે? 

4) =min(B9:B19)નો અથષ જણ વો. 

5) શ ળ કક્ષ એ MS Excel નો ઉપયોગ ક્ય ં-ક્ય  ંથઇ શકે છે? 

6) તમ ર  વગષન ં બ ળકોન ં િ જરીપત્રક બન વી તેઓની િ જરી સરેર શ દશ ષવો. 

7) શ ળ ન ેમળતી નવનવધ ગ્ર ન્દ્ટની નવગત દશ ષવતી વકષશીટ બન વો. 
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 MS PowerPoint: મ ઈક્રોસોફ્ટ પ વરપોઈન્દ્ટ                                                                                                                

 

પ્ર સ્ત નવક  

MS PowerPoint એ મ ઈક્રોસોફ્ટ ઓનફસ ગ્ર પની જ એક એન્લકેશન છે. MS PowerPointની 

મદદથી ઉપયોગકત ષ પ્રેઝન્દ્ટેશન તૈય ર કરી શકે છે. એક જ ફ ઈલમ ં એક કરત ં વધ રે સ્લ ઈડનો ઉપયોગ 

કરીને સ્લ ઈડ શો બન વી શક ય છે. દરેક સ્લ ઈડમ ં Text, Clipart, Picture, Movie, Sound, Object 

મૂકી શક ય છે અને તે દરેકને અલગ અલગ ઈફેકટ આપી પ્રેઝન્દ્ટેશનને વધ રે આકર્ષક બન વી શક ય છે. 

આ અંગેની નવસ્તૃત મ હિતી િવે આપણે મેળવીશ ં. 

ઉદે્દશો 

o MS PowerPoint એન્લકેશનન  નવનવધ નવભ ગોનો ઉપયોગ કરી શકશે . 

o MS PowerPointન  નવનવધ optionsન  ઉપયોગ નવશ ેજાણ વી શકશ ે. 

o MS PowerPoint મ ં આવેલ નવનવધ tabsનો ઉપયોગ કરી શકશ.ે 

o MS PowerPoint ની મદદથી પ્રેઝન્દ્ટેશન બન વી શકશે. 
 

MS PowerPoint  અંગે મ હિતી 

MS PowerPoint પ્રેઝન્દ્ટેશનન  ઉપયોગથી બન વેલ પ્રેઝન્દ્ટેશન વડે Office, Seminar, 

Meeting, Exhibition, Classroom વગેરે સ્થળોએ અસરક રક રજૂઆત કરી શક ય છે. MS PowerPoint 

સ્લ ઈડની અંદર Speaker’s Note ઉમેરી શક ય છે. તેમજ પ્રેઝન્દ્ટેશનની તપ્રન્દ્ટ પણ ક િી શક ય છે. MS 

PowerPointની ફ ઈલન ં Extension .pptx છે. MS PowerPointની ફ ઈલન ં Default Name 

Presentation-1 છે. 

 

નોંધાઃ આપણે અગ ઉ MS word નવશે જાણી ગિ  છીએ. અિીં, MS Excel તેમજ MS PowerPoint 

એ બનં ેપેકેજ પણ MS word ની જમે MS Officeનો જ ભ ગ છે. આથી, ત્રણયે પેકેજમ  ંકેટલ ક મને  

અન ેનવકલ્પો એક સરખ  િોય છે. આથી પ નર વતષન ટ ળવ  તેનો ઉલ્લેખ ફરીથી કરવ મ  ંઆવ્યો 

નથી. 

 

• MS PowerPoint  શરૂ કરવ ની રીત  

• Start → All Program →MS Office → MS PowerPoint પર નક્લક કરવ થી પ વર પોઈન્દ્ટ શરૂ 

થશે. 

• MS PowerPoint  બંધ કરવ ની રીત  - (MS Word મ જબ) 

 

• MS PowerPoint ની નવન્દ્ડોન  જ દ  જ દ  ભ ગોનો પહરિય 

ઉપરન  કોઈપણ નવકલ્પનો ઉપયોગ કરી MS PowerPoint શરૂ કરત ં આકૃતત 2.3.1 મ જબની નવન્દ્ડો 

જોવ  મળશે. 
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આકૃતત : 2.3.1 MS PowerPoint 2007 window 

▪ Title Bar: MS PowerPoint screen ની સૌથી ઉપરન  ભ ગમ ં એક આડી પટ્ટી જોવ  મળે છે. જનેે 

Title Bar તરીકે ઓળખવ મ ં આવ ેછે. જ ેપ્રોગ્ર મ કે એન્લકેશનન ં ન મ ( Microsoft PowerPoint ) 

અને િ લ  પ્રેઝન્દ્ટેશન (Active presentation)ન  ંન મ, Office Button અને Quick Access ToolBar 

દશ ષવ ેછે. 

▪ Ribbon: Ribbonમ  ંજ દી-જ દી Tabs જોવ  મળે છે. જવેી કે, (Home, Insert, Design, Animations, 

Slide Show, Review, View) આ Tabs ની અંદર રિેલ  Option નો ઉપયોગ પ્રેઝન્દ્ટેશનમ ં અલગ-

અલગ પ્રક રન ં  ફોમેટીંગ આપવ  મ ટે થ ય છે.આ ઉપર ંત Pictures, shapes, Chart, Smart Art 

વગેરે Presentation મ ં ઉમેરી શક ય છે. 

▪ Presentation Window: Presentation મ ં લખ ણ લખવ  મ ટે થ ય છે. 

▪ Status Bar: MS PowerPoint સ્ક્રીનન  સૌથી નીિેન  ભ ગમ  ંસ્ટેટસ બ ર જોવ  મળે છે.જમે ં િ લ  

પ્રેઝન્દ્ટેશન (Active Presentation) મ ટેની મ હિતી જવેી કે કસષર પોનઝશન,પેઈઝ નંબર,લ ઈન વગેરે 

ડ બી બ જ  જોવ  મળે છે.જય રે જમણી બ જ  Page View અન ે Zoom Slider જોવ  મળે છે. 

 

તમ રી પ્રગતત િક સોાઃ 

1.  PowerPoint  નો ઉપયોગ જણ વો. 

2. PowerPoint  નવન્દ્ડોનો પહરિય આપો. 

Office Button ન  જ દ  - જ દ  નવકલ્પનો પહરિય   [Shortcut: Alt + F] 

 Office Button: ડોકય મેન્દ્ટને લગત  નવકલ્પો જવે  કે Open, Save, Print વગેરેનો ઉપયોગ આ 

બટન પર નક્લક કરવ થી મળત  કમ ન્દ્ડની મદદથી કરી શક શે.                                                                

New:   [Shortcut: Ctrl + N] 
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આકૃતિ : 5.3.3 
 

આ નવકલ્પની મદદથી નવ  ંPresentation  બન વી શક ય છે. નવ ં Presentation  બન વવ  મ ટે….  

1. સૌ પ્રથમ Title Bar મ ં આવેલ  Office Button → New નવકલ્ પ પર નક્લક કરો. New 

Presentation ડ યલોગ બોક્ષ જોવ  મળશ ે .જમે ં નવકલ્પો અન ક્રમે Blank and Recent, 

Installed Templates, Installed Themes, My Templates, New From Existing, Microsoft 

Office Online  જવે  નવનવધ નવકલ્પો જોવ  મળશે. 

2. તેમ ંથી જોઇતો નવકલ્પ પસંદ કરો . 

3. ત્ય રબ દ create બટન પર નક્લક કરો. આ રીતે નવ ં પ્રેઝન્દ્ટેશન બનવવ  મ ટેની નવન્દ્ડો તૈય ર 

થશ ે. 

MS PowerPoint windows ન  નવનવધ ટેબનો પહરિય 

 MS PowerPoint windows ન  નવનવધ ટેબ પૈકી વ રંવ ર ઉપયોગમ ં આવત  ટેબ 

અને તેન  નવકલ્પો નવશે સમજણ મેળવીશ ં.   

 Home Tab: તેમ ં નકલપબોડષ ,ફોન્દ્ટ,પેરેગ્ર ફ,સ્ટ ઈલ અને એનડટીંગ નવભ ગો આવેલ  છે. 

 

આકૃતત : 2.3.2 

Clipboard:  આ નવભ ગ મ  ંકટ, કોપી, પેસ્ટ અને ફોરમેટ પેઈન્દ્ટર આવેલ  છે. 

o Computer મ  ંક ંઇપણ લખ ણ કે ચિત્ર કટ કે કોપી કરીએ છીએ ત્ય રે તે  Clipboard મ  ંSave 

થ ય છે. ત્ય રબ દ Paste કરત ં Clipboard મ ંથી Paste થ ય છે. Clipboard મ ં 24 clip Paste થઇ 

શકે છે. ત્ય રબ દ વધ રે Clip Paste કરવ  મ ટે Clear All Button  નક્લક કરી Clipboard empty 

કરવ  ંપડે છે . 

o Slides: આ નવભ ગમ ં આવેલ નવકલ્પની મદદથી નવી સ્લ ઇડ ઉમેરી શક ય છ  તેમજ તેન ં  layout 

બદલી શક ય છે. 

o Drawing: આ નવભ ગમ ં આવેલ નવકલ્પોની મદદથી Textbox અને Shapes મૂકી શક ય છે. તેમજ 

તેન ં Formatting પણ કરી શક ય છે. 
Insert Tab: 

આ Tab મ  ંTables,  Illustrations, Links, Texts, Media Clips જવે  નવભ ગો આવેલ  છે.  

    
         (1)      (2)                      (3)                                                  (4)  

 

 

Illustrations : {જૂઓ આકૃતત 2.3.3(1)}  
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o Photo Album: આ નવકલ્પની મદદથી Personal કે Business Photographs add કરીને તેન ે

Display કરી શક ય છે.તેમજ Colorful Backgrounds અને Themes, Layout અને બીજી ઘણી 

બધી Effects Add કરી શક ય છે.  

Links: {જૂઓ આકૃતત 2.3.3(2)}  

o Links:  આ નવભ ગન  નવકલ્પોની મદદથી Presentation મ ં  Hyperlink, Action  વગેરે ઉમેરી 

શક ય છે . 

o Hyperlink:  એક નવગત સ થે બીજી નવગતન  જોડ ણને Hyperlink કિેવ ય છે  .જમે ં  text, 

graphics, audio, video કે slide ન ં જોડ ણ કરી શક ય છે . 

Text : {જ ઓ આકૃતત 2.3.3(3)} 

        આ નવભ ગમ ં Text Box, Header & Footer, Word Art, Date & Time, Slide  Number, Symbol  

અને Object  જવે  નવકલ્પોનો સમ વેશ થ ય છે.                                                                                                                                                                                                     

o Slide Number: Presentation મ  ંslideને નંબર આપી શક ય છે . 

o Symbol & Object:  નવકલ્પની મદદથી Presentation મ ં Object & Symbol ને દ ખલ કરી 

શકીએ છીએ.    

Media Clips : {જૂઓ આકૃતત 2.3.3(4)} 

o Movie:  આ નવકલ્પની મદદથી Movie File ને Slide મ ં  Insert  કરી શક ય છે. તેન  પર નક્લક 

કરત ં નીિેન  નવકલ્પો જોવ  મળશે . 
o Movie From File:  આ  નવકલ્પની મદદથી Movie File ઉપલબ્ધ  િોય તો તેને  Insert 

કરી શક ય છે. તે મ ટે સૌ પ્રથમ Movieન  નવકલ્પ પર નક્લક કરો ત્ય રબ દ જોવ  મળત  

ડ યલોગ બોક્ષ મ ં જ ેજગ્ય એ ફ ઈલ િોય તે ચસલેકટ કરી Ok  પર નક્લક કરો તેથી ફ ઈલ 

સ્લ ઈડમ ં દ ખલ થ ય છે. 

o Sound From File:  આ Option ની મદદથી System  મ ંથી .wav, .mp3   વગેરેમ ંથી Sound  File 

ને  Select કરીને Sound Insert કરી શક ય છે. આ નવકલ્પ પસંદ કરત ં Insert Sound  ન  ં ડ યલોગ 

બોક્ષ Open થ ય છે.  યોગ્ય File ને પસંદ કરી Ok પર નક્લક કરો તેથી ફ ઈલ સ્લ ઈડમ ં દ ખલ 

થ ય છે. 

o Sound From Clip Organizer:  આ નવકલ્પની મદદથી Clip Art મ ં જ ેSound File   િોય 

તેને  Slide  મ ં  Insert કરી શક ય છે. 

o Play CD or Audio Track: આ થી audio CDનો track play કરી શક ય છે. 

o Record Sound: આ નવકલ્પ દ્વ ર  કમ્પ્ય ટરમ ં microphone ની મદદથી sound record 

કરી શક ય છે.  

 

તમ રી પ્રગતત િક સોાઃ 

1. Clipboard નો ઉપયોગ જણ વો. 

2. Slide  મ ં Movie  કેવીરીતે  Insert કરશો ? 

3. Clip Art એ શ ં છે ?  
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Design Tab: 

આ Tab ન  ઉપયોગથી Page setup, Theme અને  Page background  વગેરે set  કરી શક ય છે. . 

 
    (1)        (2)   

આકૃતત : 2.3.4 

Themes : {જૂઓ આકૃતત 2.3.4(1)} 

  Theme એ અલગ અલગ પ્રક રન ં Formatting ધર વત ં Ready to use layout છે જનેે Apply 

કરત ં એક સ થે Presentation ન  Font, Background, Font type change થ ય છે. તે એકતત્રત કરેલ  

જ દ  જ દ  Design elements અને Color scheme નો સમૂિ છે જમે ં background, images, bullets, 

fonts, horizontal lines અને અન્દ્ય elements નો સમ વેશ થ ય છે.  

Background : {જૂઓ આકૃતત 2.3.4(2)} 

 આ Tab મ ં Watermark, Page color અને Page border જવે  ભ ગોનો સમ વેશ થ ય  છે. આ 

નવકલ્પની મદદથી Presentation મ ં Background Styles Change કરી શક ય છે. Background ને 

અલગ અલગ કલર વડે Fill કરી શક ય તેમજ Backgroundમ ં ચિત્ર પણ ઉમેરી શક ય છે.  

Animation : 

આ Tab ન  ઉપયોગથી  Slide મ  ંઅલગ અલગ Type ન  Animation  આપી  શકીએ છીએ. 

 
 (1)   (2)      (3)   

આકૃતત : 2.3.5 

(1) Preview : આ નવભ ગન  ઉપયોગથી  Slide  મ  ંઆપેલ   Animations  નો Preview જોઈ  શક ય છે. 

 

  આકૃતત 2.3.6             આકૃતત 2.3.7 
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Animations : આ નવભ ગન  નવકલ્પોની મદદથી  Slide ન  objectsને  Animation આપી શક ય છે.  

o Animate: આ નવકલ્પનો ઉપયોગ  Slide  પરન   Object ને કઈ રીતન ં  Animation  આપવ  ંછે, તે 

મ ટે થ ય  છે. 

o Custom Animations: આ નવકલ્પ પર નક્લક કરવ થી Custom Animation Task Pane ખ લે છે. 

જને  દ્વ ર  અલગ અલગ Object નેઅલગ અલગ  Animations  આપી શક ય છે. 

• સૌ પ્રથમ Object  કે Textને Select કરી Animations Tab મ ં જઇ Custom Animation  

Option પર નક્લક કરો. જથેી આકૃતત 2.3.6 મ જબન  ંડ યલોગ બોક્ષ જોવ  મળશે.  

• ત્ય રબ દ Add Effect પર નક્લક કરી યોગ્ય effect select કરો. જો વધ રે effects   જોવી િોય 

તો More effects પર નક્લક કરો. 

• અિીં ત્રણ Option આપેલ  છે. જ ેઆકૃતત 2.3.7મ ં જોવ  મળે છે.  

- Start : Effect Start  કરવ  મ ટે યોગ્ય નવકલ્પ પસંદ કરવો.  

- Direction : Object or Text  ને કઇ Direction થી effects  આપવી છે તે પસંદ કરવ ં.  

- Speed : Effect ની Speed Set  કરવ  મ ટે આ નવકલ્પ પસંદ કરવો. 

Note :  એકવ ર Animation  Effect આપેલી િોય અન ેપછી તનેે Change  કરવી િોય તો Add Effect 

ની જગ્ય એ Change લખેલ જોવ  મળશ.ે તનેી પર નક્લક કરી  Animation બદલી શક ય છે. જો 

Animation Effect ને દૂર કરવી િોય તો Remove બટન પર નક્લક કરવ .ં Animation ન ં\  Preview  

જોવ  ંિોય તો Play પર નક્લક કરો. અન ેજો Slide Show જોવો િોય તો Slide Show  પર નક્લક કરો.  

(3) Transition to This Slide :  Slide Show મ ં એક સ્લ ઈડ પરથી બીજી સ્લ ઈડ પર જતી વખતે જ દી 

જ દી એનનમેશન Effect આપવ  મ ટે મ ટે આ નવભ ગન  નવકલ્પોનો ઉપયોગ થ ય છે.  

o Transition  Sound:  આ નવકલ્પની મદદથી બે સ્લ ઈડ વચ્િે ઇનચ્છત અવ જ ઉમેરી શક ય છે.  

o Transition  Speed:  આ નવકલ્પની મદદથી એક સ્લ ઈડ આવ્ય  બ દ બીજી સ્લ ઈડ કેટલ  

સમય પછી આવશે તે સમય નક્કી કરી શક ય છે.  

o Apply to All :  આ નવકલ્પની મદદથી બધી જ સ્લ ઈડમ ં એક સરખી Effect સેટ કરી શક ય છે. 

o Advance Slide : Slide show વખતે ક્રતમક સ્લ ઈડ જોવ  મ ટે આ નવકલ્પનો ઉપયોગ થ ય છે. 

જમે ં  બે નવકલ્પ છે. 

o ON Mouse Click : આ નવકલ્પ પસંદ કરવ થી Slide Show  મ ં Mouse વડે નક્લક કય ષ પછી 

બીજી   Slide જોવ  મળશે.   

o Automatically After : આ નવકલ્પ પસંદ કરવ થી એક પછી એક સ્લ ઈડ નનનિત કરેલ  િોક્કસ 

સમય બ દ જોવ  મળે છે.  

તમ રી પ્રગતત િક સોાઃ 

1.  Theme  નો ઉપયોગ જણ વો. 

ર. Transition  Animation કય રે દેખ ય છે ? 

૩. Custom Animation  નો ઉપયોગ જણ વો. 
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Slide Show:  

આ Tab ન  ઉપયોગથી  Slide showન ં  Setting  કરી  શક ય છે.  

 
         (1)      (2)         (3) 

આકૃતત 2.3.8 

(1) Start Slide Show : આ નવભ ગોન  નવકલ્પોની મદદથી Slide  ન ં  Starting Point  નક્કી કરી શક ય 

છે 

• From Beginning :  (Shortcut: F5) 

પ્રથમ સ્લ ઈડથી   Slide Show શરૂ કરવ  મ ટે આ નવકલ્પનો ઉપયોગ થ ય છે. 

• From Current Slide:  Shortcut: (Shift + F5) 

 પ્રથમ સ્લ ઈડથી Slide Show શરૂ ન કરવો િોય પણ અન્દ્ય કોઈ સ્લ ઈડથી Slide Show શરૂ 

કરવો િોય ત્ય રે આ નવકલ્પનો ઉપયોગ થ ય છે. 
• Custom  Slide Show :   

ઘણી બધી  સ્લ ઈડમ ંથી જટેલી Slides Select  કરી િોય તેનો Slide Show બન વી તેને  Display કરવ  

મ ટે આ નવકલ્પનો ઉપયોગ થ ય છે. આ મ ટે Custom  Show 

Create કરવો પડે છે. તે મ ટે સૌ પ્રથમ Slide Show Menuમ  ં

Custom Show Select કરવ ં. તેથી Custom Show ન ં ડ યલોગ 

બોક્ષ ખ લશે. (આકૃતત 2.3.9) 

            આકૃતત 2.3.9 

ત્ય રબ દ New પર નક્લક કરવ ં જથેી બીજ  ંએક Define Custom Show ન ં ડ યલોગ બોક્ષ ખૂલશે.  

- ત્ય રબ દ Slide In Presentationમ ંથી Slide પસંદ કરી Slide In Custom Show મ ં Add  કરી Ok 

Button પર નક્લક કરવ થી Custom Show તૈય ર થઇ જાય છે.  

- Ok Button પર  નક્લક કય ષ બ દ Direct Show Button પર નક્લક કરી Custom Show Display કરી 

શક ય છે.  

(2) Set up Slide Show :  આ નવભ ગોન  નવકલ્પોની મદદથી સ્લ ઈડશોન ં નવનવધ નવકલ્પો સ થે  

                              સેહટંગ કરી શક ય છે.  

• Set Up Slide Show  : આ નવકલ્પની મદદથી બન વેલ સ્લ ઈડ પૈકી કેટલી સ્લ ઈડ જોવી છે 

તેન ં સેટઅપ કરી શક ય છે . 

• Hide  Slide  : Presentationમ ંથી જ ે Slide Hide કરવી િોય તે Select કરી તેને Hide કરી શક ય 

છે. અને ફરીથી Hide પર નક્લક કરવ થી તે Slide ને Display કરી શક ય છે.   
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2. Record Narration  : Presentation  દરમ્પય ન   Sound  ને Record કરવ  મ ટે આ નવકલ્પ નો  

ઉપયોગ થ ય છે. Sound  Record કરવ  મ ટે કમ્પ્ય ટરમ ં Microphone લગ વેલ ં િોવ ં જરૂરી છે. 

3. Rehearse Timings :  આ નવકલ્પની મદદથી દરેક Slideને તેમ ં રિેલ Text અથવ  Graphics 

Objectsન  અનનમેશનન  સમય મ જબ Set કરી શક ય છે. જથેી Slide Show  દરમ્પય ન Keyboard 

કે Mouse વગર જાતે જ એક પછી એક દરેક સ્લ ઈડ અને તેમ ં રિેલ  Object તેમની effect મ જબ 

રન થ ય. 

 

Review:  

 

આકૃતત 2.3.10 

આ Tabમ ં Proofing, Comments, અને  Protect  જવે  નવભ ગોનો સમ વેશ થ ય  છે. આ Tabન  

ઉપયોગથી Presentationમ  ંPageમ ં જો Spelling અને Grammarની ભૂલ રિી ગઈ િોય તો સ ધ રી શક ય 

છે. Presentationમ  ંકોઈ િોક્કસ જગ્ય એ Comments (હટ્પણી) ઉમેરી શક ય છે. 

View:  

 

આકૃતત 2.3.11 

આ Tab મ ં Presentation views, Show/Hide, Color/Grayscale, Zoom, Window  અને  

Macros  જવે  નવભ ગોનો સમ વેશ થ ય  છે.  આ Tabન  ઉપયોગથી  Presentation  ન  અલગ અલગ 

View અિીં જોઈ શક ય છે. તેમજ Ruler ને On/Off  કરી શક ય છે. Slide ને Zoom-in અને Zoom-Out   

કરી શક ય છે. 

• Presentation View: આ નવભ ગન  નવકલ્પોન  ઉપયોગથી Presentationન ં View અલગ અલગ 

રીતે જોઈ શક ય છે.  

o Normal View : આ નવકલ્પન  ઉપયોગ Presentation ને Normal View મ ં જોવ  મ ટે થ ય 

છે. 

o Slide Sorter View : આ નવકલ્પની મદદથી  Presentationની બધી જ Slide એક સ થે ન ની 

સ ઈઝમ ં જોવ  મળે છે. 
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o Notes Page View : અગ ઉ બન વેલી સ્લ ઈડની નીિે  Notes મૂકવ  મ ટે આ નવકલ્પનો  

ઉપયોગ થ ય છે. 

o Slide Show View : તૈય ર કરેલ Presentationનો Slide Show display કરવ  મ ટે આ 

નવકલ્પનો ઉપયોગ થ ય છે. 

o Slide Master View : Master Slidesની Design & Layout Change કરવ  મ ટે આ નવકલ્પનો 

ઉપયોગ થ ય છે. 

o Handout Master View : આ નવકલ્પન  ઉપયોગથી એક જ પેઈજમ ં એક/બે/િ ર/છ 

અથવ  નવ Slides સ થે Presentationની Print ક િી શક ય છે. 

o Notes Master  View : Notes Page View Open કરવ  મ ટે આ નવકલ્પનો  ઉપયોગ થ ય 

છે. 

• Show/Hide : અમ ક સવલતને Display કે Hide કરવ  મ ટે આ નવભ ગન  નવકલ્પોનો  ઉપયોગ 

થ ય છે . 

o Ruler  : આ નવકલ્પની મદદથી  Horizontal  કે Vertical  Ruler On/Off કરી શક ય છે. 

o Gridlines : આ નવકલ્પની મદદથી આખી Slideમ ં Gridlines જોઈ શક ય છે. 

• Zoom:  Screen પર દેખ તી Slideની Size ન ની કે મોટી કરવ  મ ટે આ નવકલ્પનો ઉપયોગ થ ય 

છે. અિીં Fit to window પર Click કરવ થી Slide પ છી default Screenની Size જટેલી થઈ જાય 

છે. 

• Color/Gray Scale : Presentationને અલગ અલગ રંગોમ ં જોવ  મ ટે આ નવભ ગન  નવકલ્પોનો 

ઉપયોગ થ ય છે. 
o Color :  આ નવકલ્પની મદદથી Presentation ને Full Colorમ  ંજોઈ શક ય છે. 

o Gray Scale :  આ નવકલ્પની મદદથી Presentationને Gray Scaleમ ં  જોઈ શક ય છે. તેમજ 

Text ને Select કરી અલગ અલગ Gray Scale આપી શક ય  છે. 

o Pure Black & White  :  આ  નવકલ્પની  મદદથી  Presentationને  Black & White Modeમ ં  

જોઈ શક ય છે. 
 

તમ રી પ્રગતત િક સોાઃ 

1. Record  Narrationનો ઉપયોગ જણ વો. 

2. Sound Record કરવ  મ ટે ક્ય ં સ ધન જરૂરી છે? 

સ્વ ધ્ય ય 

1. MS PowerPointમ ં બન વેલ fileન ં  extension કય ં િોય છે? 

2. MS PowerPointમ ં Clipartનો ઉપયોગ જણ વો.  

3. MS PowerPointમ ં Slide મ ટે કઇ -કઇ Animation effect જોવ  મળે છે? 

4. MS PowerPointમ ં slide show કઇ-કઇ રીતે જોઇ શક ય છે? 

5. MS PowerPointન  ઉપયોગો જણ વો. 

6. MS PowerPointની મદદથી ઇન્દ્ટનષશીપ દરતમય ન કરવ મ ં આવેલ સ ંસ્કૃતતક ક યષક્રમની 

નવગતોન ં પ્રેઝન્દ્ટેશન બન વો . 

7. ધોરણ ૭ન  ગનણત નવર્યનો એક નવર્ય ંગ પસંદ કરી તેન ં Presentation તૈય ર કરો.  
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ICT Practical Task 

પ્ર યોતગક ક યષ 

MS Office 2007 ક લ પ્ર યોતગક સમય - 9 કલ ક 

 

❖ MS Word 2007  ( 3 કલ ક ) 
MS Word એન્લકેશનને શરૂ કરવ , બંધ કરવ નો મિ વરો  

Home, Insert, Page Layout Optionsન  નવનવધ નવભ ગોનો મિ વરો . 

   

60 તમનનટ 

ગ જર તી કે અંગ્રજેી મ ં આપેલ ફકર ને ટ ઇપ કરી તમે ં editing અને formatting ન  નવનવધ 

optionsનો ઉપયોગ કરવો .બ યોડેટ  તૈય ર કરવો, અિેવ લ લખવો વગેરેનો મિ વરો કરવો 

60 તમનનટ 

MS Wordની ફ ઇલમ ં table insertની મદદથી ટેબલની રિન  કરવી તથ  ફોમ્પય ષલ નો ઉપયોગ 

કરવો.જમે કે પહરણ મપત્રક બન વવ  ં

60 તમનનટ 

❖ MS Excel 2007 ( 3 કલ ક ) 

MS Excel એન્લકેશનને શરૂ કરવ , બંધ કરવ નો મિ વરો  

Home, Insert, Page Layout, Formulas, Data Optionsન  નવનવધ નવભ ગોની મ હિતી અને 

મિ વરો . 

60 તમનનટ 

નવનવધ ગ નણતીક ફોમ ષલ નો ઉપયોગ કરી ગણતરી કરવી. સર સરી ક િવી ,ટક  ક િવ  ,ગ્રેડ ક િવો , 

if ફંકશનનો ઉપયોગ વગેરેનો મિ વરો કરવો 

60 તમનનટ 

આપેલ આંકડ કીય મ હિતીનો આલેખ બન વવો. સ્તંભ આલેખ,પ ઇ િ ટષની રિન  કરવી 60 તમનનટ 

❖ MS PowerPoint 2007  ( 3 કલ ક )       

Main Menuન  નવનવધ Tabsનો ઉપયોગ કરવો . 60 તમનનટ 

સ્લ ઇડમ ં Text, Picture, Video તેમજ Audio મૂકવ નો મિ વરો કરવો 60 તમનનટ 

કોઇપણ એક ધોરણમ ં એક નવર્ય પસંદ કરી તેન  કોઇપણ એક નવર્ય ંગને લઇ પે્રઝન્દ્ટેશન 

બન વો .જમે ં ઉપરોક્ત મિ વર નો ઉપયોગ કરવો . 

60 તમનનટ 

 

નોંધાઃ -  અધ્ય પક તેમજ લેબ ઇન્દ્સ્ટરક્ટરે ઉપરોક્ત પ્ર યોતગક ક યષની નવગત મ જબ  ત લીમ થીઓ પ સે મિ વરો કર વવ નો રિેશે . 

અિીં આપેલ સમયમય ષદ  મ ગષદશષન મ ટે છે .જરૂર જણ ય ત્ય  ંત લીમ થીની જરૂહરય ત મ જબ તેમ  ંફેરફ ર કરી શક ય છે. મિ વર  

મ ટે આપસૂઝથી એક્સરસ ઇઝ આપવી. 

પ્ર યોતગક પરીક્ષ ન  ંમ ળખ ં 

Operating System        10 ગ ણ 

MS Word 2007 10 ગ ણ 

MS Excel 2007 15  ગ ણ 

MS PowerPoint 2007    15  ગ ણ 

ક લ ગ ણ 50 

  

નોંધ : ઉપરોક્ત ગ ણભ ર પ્ર યોતગક પરીક્ષ ન  સદંભ ે છે. પરીક્ષક જય રે પરીક્ષ  લવે  જાય ત્ય રે ઉપરોક્ત ગ ણભ ર 

પ્રમ ણને  ંપ્ર યોતગક ક યષ લવે .ં 

 


